
GASCID Chewable Tablets 
   Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP) 

 Aluminium Hydroxide 250mg + Magnesium Trisilicate 250mg + Simethicone 25mg 

 

1 

 

 

Apakah yang ada pada risalah ini 

1. Apakah kegunaan GASCID 

2. Bagaimana GASCID berfungsi 

3. Sebelum menggunakan GASCID 

4. Cara menggunakan GASCID 

5. Semasa menggunakan GASCID 

6. Kesan-kesan sampingan 

7. Cara penyimpanan dan 

pelupusan GASCID 

8. Maklumat lanjut 

9. Pengilang dan Pemegang 

Pendaftaran Produk 

10. Tarikh kemaskini RiMUP 

11. Nombor siri 

Apakah kegunaan GASCID 

GASCID mengandungi Dried 

Aluminium Hydroxide, Magnesium 

Trisilicate dan Simethicone. Ia 

digunakan untuk melegakan simptom 

ketidakhadaman (makanan), pedih 

ulu hati dan kembung perut. 

Bagaimana GASCID berfungsi 

Aluminium hydroxide dan 

magnesium trisilicate adalah antasid, 

yang mengurangkan asid yang 

berlebihan dalam perut dan memberi 

kelegaan kepada simptom-simptom 

terlebih asid. Simethicone 

mengurangkan kehadiran angin 

dalam perut. 

Sebelum menggunakan GASCID 

-Bila tidak boleh menggunakan 

• Jika anda hipersensitiviti kepada 

bahan-bahan kandungan produk 

ini. 

• Jika anda mempunyai masalah 

yang teruk. 

• Jika anda mempunyai penyakit 

kegagalan buah pinggang. 

• Jika anda mempunyai masalah 

keturunan yang tidak ketara 

dalam intoleransi fruktosa, 

glukosa-galaktosa malabsorpsi 

atau kekurangan sucrase-

isomaltase. 

Jangan gunakan ubat ini jika mana-

mana di atas mengalami kepada 

anda. Jika anda tidak pasti, 

berbincang dengan doktor atau ahli 

farmasi anda sebelum menggunakan 

GASCID. 

 

Kehamilan dan Penyusuan 

GASCID hanya boleh digunakan 

selepas berbincang dengan doktor 

atau ahli farmasi anda. 

 

-Sebelum menggunakan GASCID 

Sila pastikan anda memahami 

penerangan yang diberikan oleh 

doktor atau ahli farmasi sebelum 

mengambil ubat ini. 

-Jika mengambil ubat-ubat lain 

Sila beritahu doktor atau ahli farmasi 

jika anda mengambil atau baru-baru 

mengambil sebarang ubat lain. Ini 

termasuk ubat-ubatan yang anda beli 

tanpa preskripsi, ubat herba, 

suplemen makanan atau vitamin. Ini 

adalah sangat penting jika anda 

mengambil salah satu ubat yang 

berikut: 

• tetracyclines 

• vitamin 

• ciprofloxacin 

• ketoconazole 

• hydroxychloroquine 

• chloroquine 

• chlorpromazine 

• rifampicin 

• cefdinir 

• cefpodoxime 

• levothyroxine 

• rosuvastatin 

• levothyroxine 

• polystyrene sulphonate 

Cara menggunakan GASCID 

-Berapa banyak harus digunakan 

Ikuti semua arahan yang diberikan 

kepada anda oleh doktor dan ahli 

farmasi anda dengan berhati-hati. 

Mereka mungkin berbeza daripada 

maklumat yang terkandung dalam 

risalah ini. Jika anda tidak 

memahami arahan pada label, tanya 

doktor atau ahli farmasi anda untuk 

mendapatkan bantuan. 

Dos yang disyorkan: 

Dewasa (termasuk orang tua): 1-2 

tablet dikunyah, empat kali sehari, 

diambil 20 minit hingga 1 jam  

 

 

selepas makan dan pada waktu tidur, 

atau seperti yang diperlukan. 

 

Kanak-kanak: Tidak disyorkan. 

-Bila perlu digunakan 

Ikut arahan doktor atau ahli farmasi 

anda. 

-Berapa lama perlu digunakan 

Teruskan penggunaan GASCID 

untuk tempoh masa yang ditetapkan 

oleh doktor anda. 

-Jika terlupa menggunakan 

Ambil dos yang terlepas sebaik 

sahaja anda teringat. Sekiranya sudah 

hampir masa untuk dos seterusnya, 

abaikan dos terlepas dan tunggu 

untuk mengambil dos seterusnya 

pada masa biasa. Jangan ambil dos 

berganda untuk menggantikan dos 

yang tertinggal. 

-Jika mengambil berlebihan (terlebih 

dos) 

Jika anda (atau orang lain) secara 

tidak sengaja mengambil terlalu 

banyak GASCID, anda harus 

memberitahu doktor anda sekali atau 

hubungi jabatan kecemasan terdekat. 

Semasa menggunakan GASCID 

-Perkara yang perlu dilakukan 

Ambil ubat anda mengikut arahan 

doktor. 

Maklumkan kepada semua doktor, 

doktor gigi dan ahli farmasi yang 

merawat anda bahawa anda sedang 

menggunakan GASCID. 

Beritahu doktor anda dengan segera 

jika anda hamil semasa 

menggunakan ubat ini. 

-Perkara yang tidak boleh dilakukan 

Jangan berhenti mengambil ubat 

kecuali dinasihatkan oleh doktor 

anda. 

Jangan mula mengambil sebarang 

ubat baru tanpa berbincang dengan 

doktor anda. 
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Jangan memberi GASCID kepada 

sesiapa, walaupun mereka 

mempunyai simptom atau keadaan 

yang sama dengan anda. 

-Perkara yang perlu diberi perhatian 

Memandu dan menggunakan mesin 

Tiada data yang tersedia. 

 

Kesan-kesan sampingan 

Seperti semua ubat, GASCID boleh 

menyebabkan kesan sampingan, 

walaupun tidak semua orang 

mendapatnya. Beritahu doktor atau 

ahli farmasi anda jika anda melihat 

sebarang kesan sampingan yang 

berikut: 

• tindak balas hipersensitiviti, 

seperti pruritus, urtikaria, 

angioedema dan reaksi 

anaphylactic. 

• cirit-birit 

• sembelit 

• sakit perut 

• hipermagnesemia, termasuk 

pemerhatian selepas pentadbiran 

magnesium hidroksida yang 

berpanjangan kepada pesakit 

dengan kegagalan buah 

pinggang. 

• hiperaluminemia 

• hipofosfatemia, dalam 

penggunaan yang berpanjangan 

atau pada dos yang tinggi atau 

bahkan dos biasa pada pesakit 

dengan diet rendah fosforus, 

yang boleh menyebabkan 

peningkatan penyerapan tulang, 

hiperkalciuria, osteomalacia. 

Anda boleh melaporkan sebarang 

kesan sampingan atau kesan advers 

ubat kepada Pusat Pemantauan 

Kesan Advers Ubat Kebangsaan 

melalui laman web npra.gov.my 

[Consumers→Reporting Side Effects 

to Medicines (ConSERF) or Vaccines 

(AEFI)]. 

 

Cara penyimpanan dan pelupusan 

GASCID 

-Penyimpanan 

 

 

Simpan pada suhu tidak melebihi 30 

° C. 

-Pelupusan 

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan 

melalui air buangan atau sisa isi 

rumah. Sila rujuk kepada ahli farmasi 

anda mengenai cara untuk 

melupuskan ubat yang tidak 

diperlukan lagi. Langkah-langkah ini 

dapat membantu melindungi alam 

sekitar. 

Maklumat lanjut 

-Rupa dan warna produk 

Berwarna pink, bulat, rata, tidak 

bersalut, tablet boleh dikunyah, 

debos dengan "GASCID" di satu sisi 

dan kosong di sisi lain. 

-Bahan-bahan kandungan 

 Bahan aktif 

Dried Aluminium Hydroxide 

Magnesium Trisilicate 

Simethicone 

 

 Bahan tidak aktif 

Mannitol 

Lactose Monohydrate 

Maize Starch 

Maize Starch 

Refined Sugar 

Sodium Methyl Paraben 

Sodium Propylparaben 

Colour Erythrosine Supra 

Aspartame 

Menthol 

Purified Talc 

Colloidal Anhydrous Silica 

Magnesium Stearate 

Essence peppermint 

Maize Starch 

Chloroform 

Purified Water 

-Nombor MAL: 

Pengilang 

XL LABORATORIES PVT. LTD. 

E-1223, Phase-I Extn., (Ghatal) 

RIICO Indl. Area, 

Bhiwadi-301019, Rajasthan, India 

 

 

 

 

Pemegang Pendaftaran Produk 

Healol Pharmaceuticals Sdn. Bhd. 

No 74-3, Jalan Wangsa Delima 6, 

KLSC Wangsa Maju,  

53300 Kuala Lumpur, Malaysia. 

 

Tarikh kemaskini RiMUP 

17/09/2020 

Nombor siri 

NPRA (R2) 20/033 

 

 

 

 

 

 

 

 


