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Apakah kegunaan Avorius  
Avorius tablet digunakan 
untuk melegakan simptom 
rinitis alergi (radang laluan 
udara dalam hidung yang 
disebabkan oleh alergi 
[alahan], misalnya, demam 
alergi atau alergi terhadap 
tungau habuk). Antara 
simptom ini ialah bersin, 
hidung berhingus atau terasa 
gatal, lelangit mulut terasa 
gatal, dan mata yang gatal, 
merah-merah atau berair.  
 
Avorius tablet juga 
digunakan untuk melegakan 
simptom urtikaria (masalah 
kulit yang disebabkan oleh 
alergi). Antara simptomnya 
ialah gatal-gatal dan gegata. 
 
Bagaimana Avorius 
berfungsi 
Avorius ialah sejenis ubat 
antialergi yang tidak 
membuatkan anda 
mengantuk. Ubat ini dapat 
mengawal tindak balas 
alergi dan simptomnya. 
 

Sebelum menggunakan 
Avorius 
Bila tidak boleh mengambil 
Jangan mengambil Avorius 
jika anda alah (hipersensitif) 
terhadap desloratadine, 
terhadap mana-  
mana bahan lain di dalam 
Avorius tablet atau terhadap 
loratadine. 
 
Sebelum mula mengambil 
Penggunaan Avorius tablet 
dari segi efikasi dan 
keselamatan di kalangan 
kanak-kanak yang berumur 
tidak lebih daripada 12 
tahun belum dibuktikan. 
 
Bercakap dengan doktor, 
ahli farmasi atau jururawat 
anda sebelum mengambil 
desloratadine jika anda atau 
keluaga anda mempunyai 
sawan. 
 
Jika mengambil ubat-ubat 
lain 
Beritahu doktor jika anda 
menggunakan sebarang ubat 
lain, termasuk ubat yang 
dibeli tanpa preskripsi dari 
farmasi, pasaraya, atau 
kedai makanan kesihatan. 
 
Cara menggunakan 
Avorius 
Berapa banyak harus 
digunakan 
Orang dewasa dan remaja 
(12 tahun ke atas): makan 
satu tablet sekali sehari. 
 
Bila perlu digunakan  
Telan tablet bulat-bulat 
dengan air, sebelum ataupun 
selepas makan. 
 
Berapa lama perlu 
digunakan 
Teruskan mengambil ubat 
anda seperti yang diarahkan 
oleh doktor anda. 
Jangan berhenti 
mengambilnya melainkan 
jika doktor anda 

memberitahu anda - 
walaupun anda berasa lebih 
baik. 
 
Jika terlupa menggunakan 
Rujuk kepada doktor atau 
ahli farmasi anda tentang 
apa yang perlu dilakukan 
jika anda terlupa 
menggunakan ubat ini.  

 
Ambil dos yang terlepas 
sebaik sahaja anda teringat. 
Sekiranya sudah hampir 
masa untuk dos seterusnya, 
abaikan dos terlepas dan 
tunggu untuk mengambil 
dos seterusnya pada masa 
biasa. Jangan ambil dos 
berganda untuk 
menggantikan dos yang 
tertinggal. 
 
Jika mengambil berlebihan 
(terlebih dose) 
Hubungi doktor anda 
dengan segera atau pergi ke 
Jabatan Kecemasan hospital 
terdekat, jika terambil dos 
berlebihan. Ini perlu 
dilakukan walaupun tiada 
sebarang kesan keracunan 
atau rasa tidak selesa. Anda 
mungkin memerlukan 
perhatian perubatan segera. 
 
Semasa menggunakan 
Avorius 
Perkara yang perlu 
dilakukan 
Ambil ubat anda mengikut 
arahan doktor.  

 
Maklumkan kepada semua 
doktor, doktor gigi dan ahli 
farmasi yang merawat anda 
bahawa anda sedang 
menggunakan Avorius.  

 
Beritahu doktor anda 
dengan segera jika anda 
menjadi hamil semasa 
menggunakan ubat ini. 
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Perkara yang tidak boleh 
dilakukan 
Jangan berhenti 
menggunakan ubat ini 
kecuali diarahkan oleh 
doktor anda.  

Jangan mula mengambil 
sebarang ubat baru tanpa 
berbincang dengan doktor 
atau ahli farmasi anda. 

Jangan berkongsi Avorius 
dengan sesiapa, walaupun 
mereka mempunyai
simptom atau penyakit yang 
sama. 

Perkara yang perlu diberi 
perhatian 
Beri perhatian apabila 
memandu kereta atau 
mengendalikan jentera 
kerana sesetengah orang 
berasa mengantuk dan ia 
boleh menjejaskan
keupayaan mereka untuk 
memandu atau 
mengendalikan mesin. 

Kesan-kesan sampingan 
Seperti ubat-ubatan lain, 
Avorius boleh
menyebabkan kesan 
sampingan, walaupun bukan 
semua orang mengalaminya. 

Jumpa doktor atau ahli 
farmasi anda dengan segera 
jika anda mengalami 
sebarang kesan sampingan 
selepas menggunakan ubat 
ini. 

Kesan sampingan yang 
paling kerap yang 
dilaporkan adalah keletihan, 
kering mulut dan sakit 
kepala. Jadual di bawah 
adalah lain-lain kesan yang 
tidak diingini dilaporkan 
dalam tempoh pasca-
pemasaran: 

Kelas 
Organ 
Sistem 

Reaksi buruk 
dilihat 
dengan 
desloratadine

Gangguan metabolik dan 
permakanan 
Tidak 
diketahui

Meningkat 
selera makan

Gangguan mental
Sangat 
jarang 

halusinasi 

Tidak 
diketahui 

Tingkah laku 
yang tidak 
biasa, 
pencerobohan 

Gangguan system saraf 
Biasa Sakit kepala 
Sangat 
jarang 

Pening, 
keletihan, 
kesukaran 
tidur, 
kegelisahan 
dengan 
pergerakan 
badan 
meningkat,  
sawan 

Gangguan jantung 
Sangat 
jarang  

Kadar 
denyutan 
jantung cepat, 
denyutan 
jantung tidak 
teratur 

Tidak 
diketahui 

Irama jantung 
tidak teratur

Gangguan gastrousus 
Biasa Mulut kering 
Sangat 
jarang 

Sakit perut, 
mual, muntah-
muntah, 
gangguan 
pencernaan, 
cirit-birit 

Gangguan hati 
Sangat 
jarang  

Keradangan 
hati dan ujian 
fungsi hati 
yang tidak 
normal 

Tidak 
deketahui 

Penyakit 
kuning 

Masalah tisu kulit dan 
subkutaneus 
Tidak Alahan 

deketahui matahari 
Gangguan otot dan tisu 
perantara 
Sangat 
jarang 

Sakit otot 

Gangguan umum 
Biasa Keletihan 
Sangat 
jarang 

Reaksi alergi 
yang teruk 
(kesukaran 
bernafas, 
bengkak, gatal 
dan ruam) 

Tidak 
diketahui 

Kurang 
tenaga 

Siasatan
Tidak 
diketahui 

Berat 
meningkat 

Anda boleh melaporkan 
sebarang kesan sampingan 
atau kesan advers ubat 
kepada Pusat Pemantauan 
Kesan Adverse Ubat 
Kebangsaan melalui laman 
web npra.gov.my 
[Consumers  Reporting 
Side Effects to Medicines 
(ConSERF) or Vaccines 
(AEFI)].

Cara penyimpanan dan 
pelupusan Avorius 
Penyimpanan 
Tablet ini perlu disimpan di 
bawah 30ºC, lindungi dari 
kelembapan. 

Pelupusan 
Ubat-ubatan tidak harus 
dilupuskan melalui air 
buangan atau sisa isi rumah. 
Sila rujuk kepada ahli 
farmasi anda mengenai cara 
yang betul untuk 
melupuskan ubat yang tidak 
diperlukan lagi. Langkah-
langkah ini dapat membantu 
melindungi alam sekitar. 

Maklumat lanjut 
Rupa dan warna produk 
Tablet berwarna biru muda, 
berbentuk bulat, sewaktu 
dua dan filem bersalut 



Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP) 

Avorius 5mg Tablet 
Desloratadine 5mg 

3 

dengan kedua-dua belah 
permukaan kosong. 

Bahan-bahan kandungan 
Bahan aktif 
Desloratadine 

Bahan tidak aktif 
Maize starch,
Microcrystalline Cellulose, 
Pregelatinized Starch, 
Disodium Hydrogen 
Phosphate Dihydrate, 
Purified Water, Sodium 
sulphite, Talc, Opadry Blue 
03B50533, Isopropyl 
alcohol and
Dichloromethane. 

Nombor MAL: MAL18116128ACZ

Pengilang  
Ind-Swift Laboratories Limited
Off NH 21, Village 
Jawaharpur, Tehsil 
District S.A.S. Nagar 
(Mohali), Punjab - 140 507, 
India. 

Pemegang Pendaftaran 
Produk 
Apex Pharmacy Marketing 
Sdn Bhd 
No. 2, Jalan SS 13/5, 47500 
Subang Jaya, Selangor, 
Malaysia 

Tarikh kemaskini RiMUP 
20 January 2026 

Nombor Siri 
NPRA(R2/1)260204/00014

Derabassi, 




