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What Alucid is used for 

Alucid is used for relief of gastric 

pain, hyperacidity, heartburn and 

flatulence. 

How Alucid works 

Alucid contains Aluminium 

hydroxide, Magnesium hydroxide 

and Polymethylsiloxane activated 

(simethicone) as active 

ingredients. This medicine 

increases the pH value in the 

stomach, thus providing relief to 

hyperacidity symptoms. 

Alucid also reduces the acid 

concentration within the cavity of 

the oesophagus. This increases 

the pH and decreases the activity 

of pepsin. 

Aluminium hydroxide stimulates 

the secretion of prostaglandin and 

this protects the gastric mucosa. 

Ask your doctor if you have any 

questions about why this 

medicine has been prescribed for 

you. Your doctor may have 

prescribed it for another reason. 

Before you use Alucid 

- When you must not take it

Do not take this medicine if you 

have an allergy to Aluminium 

hydroxide, Magnesium hydroxide, 

Polymethylsiloxane activated 

(simethicone) or any of the other 

ingredients listed at the end of 

this leaflet. 

Do not take Alucid if you have 

severe kidney function 

impairment. 

Do not take this medicine after 

the expiry date printed on the 

pack or if the packaging is torn or 

shows signs of tampering. If it 

has expired or is damaged, return 

it to your pharmacist for disposal. 

If you are not sure whether you 

should start taking this medicine, 

talk to your doctor. 

- Before you start to use it

Tell your doctor if you have 

allergies to any other medicines, 

foods, preservatives or dyes. 

Tell your doctor if you have 

kidney problem and symptom of 

appendicitis (inflamed and 

painful appendix). 

- Taking other medicines

Tell your doctor or pharmacist if 

you are taking any other 

medicines, including any that you 

get without a prescription from 

your pharmacy, supermarket or 

health food shop. 

Your doctor and pharmacist have 

more information on medicines to 

be careful with or avoid while 

taking this medicine. 

How to use Alucid 

Follow all directions given to you 

by your doctor or pharmacist 

carefully. They may differ from 

the information contained in this 

leaflet. If you do not understand 

the instructions, ask your doctor 

or pharmacist for help. 

- How much to use

Alucid Tablet: 

Adult and children above 12 

years: 

Chew 1 to 2 tablets or as directed 

by doctor. 

Alucid Suspension: 

Adult and children above 12 

years: 

Take 5 to 10ml (1 to 2 

teaspoonful) or as directed by 

doctor. 

Children below 12 years: 

Take 2.5 to 5ml (1/2 to 1 

teaspoonful) or as directed by 

doctor. 

- When to use it

Alucid Tablet: 

Take Alucid Tablet before meals. 

Alucid Suspension: 

Take Alucid Suspension between 

meals and at bed time or as 

directed by physician. 

Do not take Alucid within 1 to 2 

hours of other medication as it 

may impair the absorption. 

- How long to use it

Take your medicine for as long as 

your doctor tells you. 

If the pain continues, tell your 

doctor. 

- If you forget to use it

Take your dose as soon as you 

remember, and continue to take it 

as you would normally. 

Do not take a double dose to 

make up for the dose that you 

missed. 

If you have trouble remembering 

to take your medicine, ask your 

pharmacist for some hints. 

- If you use too much (overdose)

Immediately telephone your 

doctor for advice, or go to 

Accident and Emergency at the 

nearest hospital, if you think that 

you or anyone else may have 

taken too much Alucid. 

ALUCID TABLET / SUSPENSION 
Dried Aluminium hydroxide Gel/Magnesium hydroxide/Simethicone (250mg/250mg/50mg per tablet and 
400mg/400mg/30mg per 5mL) 
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Do this even if there are no signs 

of discomfort or poisoning. You 

may need urgent medical 

attention. 

While you are using it 

- Things you must do

Always follow your doctor’s 

instructions carefully. 

Tell all the doctors, dentists and 

pharmacists who are treating you 

that you are taking Alucid. 

If you are about to start on any 

new medicine, remind your 

doctor and pharmacist that you 

are taking Alucid. 

- Things you must not do

Do not take Alucid to treat any 

other complaints unless your 

doctor tells you to. 

Do not give your medicine to 

anyone else, even if they have the 

same condition as you. 

- Things to be careful of

Be careful in driving or operating 

machinery until you know how 

Alucid affects you. 

Side effects 

All medicines can have side 

effects. Sometimes they are 

serious, most of the time they are 

not. You may need medical 

attention if you get some of the 

side effects. 

Ask your doctor or pharmacist to 

answer any questions you may 

have. 

The following side effects may 

occur if taken at higher dose: 

• Constipation

• Diarrhoea

• Intestine blockage

Tell your doctor or pharmacist if

you notice anything else that is

making you feel unwell.

You may report any side effects 

or adverse drug reactions directly 

to the National Centre for 

Adverse Drug Monitoring by 

visiting the website 

npra.moh.gov.my (Consumers → 
Reporting Side Effects to 

Medicines (ConSERF) or 

Vaccines (AEFI). 

Storage and Disposal of Alucid 

- Storage

Keep your medicine in the 

original container. If you take it 

out of its original container it may 

not keep well. 

Keep your medicine in a dry 

place where the temperature stays 

below 30°C. Protect from light. 

Do not store Alucid or any other 

medicine in the bathroom or near 

a sink. 

Do not leave it on a window sill 

or in the car. 

Heat and dampness can destroy 

some medicines. 

Keep it where children cannot 

reach it. 

A locked cupboard at least one- 

and-a-half metres above the 

ground is a good place to store 

medicines. 

- Disposal

If your doctor tells you to stop 

taking this medicine or the expiry 

date has passed, ask your 

pharmacist what to do with any 

medicine that is left over. 

Product Description 

- What it looks like

Alucid Tablet: 

A 16mm in diameter, round, flat, 

marked ‘ALUCID’ on both side, 

yellow tablet. 

Alucid Suspension: 

A white peppermint flavoured 

homogenous suspension. 

- Ingredients

Active ingredients:

• Dried Aluminium 

Hydroxide Gel
• Magnesium Hydroxide

• Simethicone 

Inactive ingredients: 

Alucid Tablet: 

• Povidone

• Talcum

• Icing sugar

• Colour Ariavit Quinoline

Yellow

• Peppermint Flavour

• Magnesium stearate

• Aspartame

Alucid Suspension: 

• Sodium saccharin

• Peppermint Oil

• Xanthan Gum

• Sorbitol 70% Solution

• Microcrystalline Cellulose

101

• Cetylpyridinium Chloride

• Purified water

- MAL number

Alucid Tablet:

MAL19990610X

Alucid Suspension: 

MAL19912715X 

Manufacturer 

DUOPHARMA 

MANUFACTURING (BANGI) 

SDN. BHD. 

Lot 2 & 4, Jalan P/7, Section 13, 

Bangi Industrial Estate, 43650 

Bandar Baru Bangi, Selangor 

Darul Ehsan. 

Product Registration Holder 

DUOPHARMA 

MANUFACTURING (BANGI) 

SDN. BHD. 

Lot 2, 4, 6, 8 & 10, Jalan P/7, 

Section 13, Bangi Industrial 

Estate, 43650 Bandar Baru Bangi, 

Selangor Darul Ehsan. 

Date of Revision 

28/07/2021 

Serial number 
NPRA(R2/1)190513/138
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ALUCID TABLET / SUSPENSION 
Dried Aluminium hydroxide Gel/Magnesium hydroxide/Simethicone (250mg/250mg/50mg per tablet and 
400mg/400mg/30mg per 5mL) 
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Apakah kegunaan Alucid 

Alucid digunakan untuk 
melegakan sakit perut, keadaan 

asid berlebihan, pedih ulu hati 

dan perut kembung. 

Bagaimana Alucid berfungsi 

Alucid mengandungi Aluminium 

hydroxide, Magnesium hydroxide 

dan Polymethylsiloxane activated 

(simethicone) sebagai bahan aktif. 

Ia meningkatkan nilai pH dalam 

perut, dengan itu melegakan 

simptom asid berlebihan. 

Alucid juga mengurangkan 

kepekatan asid di dalam esofagus. 

Ini meningkatkan pH dan 

mengurangkan aktiviti pepsin. 

Aluminium hydroxide 

merangsang rembesan 

prostaglandin dan ini melindungi 

mukosa gastrik. 

Hubungi doktor anda sekiranya 

anda mempunyai sebarang 

persoalan tentang tujuan Alucid 

Tablet dibekalkan kepada anda. 

Doktor anda mungkin 

membekalkan Alucid Tablet 

untuk tujuan lain. 

Sebelum menggunakan Alucid 

- Bila tidak boleh menggunakan

Jangan mengambil ubat ini jika 

anda mempunyai alahan terhadap 

Aluminium hydroxide, 

Magnesium hydroxide, 

Polymethylsiloxane activated 

(simethicone) atau sebarang 

bahan kandungan lain yang 

disenaraikan pada hujung risalah 

ini. 

Jangan ambil Alucid jika anda 

mempunyai gangguan fungsi 

buah pinggang yang serius. 

Jangan ambil Alucid selepas 

tarikh luput pada pek ini atau jika 

terdapat tanda salahguna pada 

pembungkusan. 

Jika ia sudah luput atau rosak, 

kembalikan kepada ahli farmasi 

anda untuk dilupuskan. 

Jika anda tidak pasti sama ada 

anda patut mula mengambil ubat 

ini, sila tanya doktor anda. 

- Sebelum menggunakan Alucid

Beritahu doktor anda jika anda 

mempunyai alahan terhadap 

sebarang ubat, makanan, 

pengawet atau pewarna. 

Beritahu doktor anda jika anda 

mempunyai masalah buah 

pinggang dan simptom radang 

apendik (inflamasi dan sakit di 

apendik). 

- Jika mengambil ubat-ubat lain

Beritahu doktor atau ahli farmasi 

anda jika anda sedang mengambil 

ubat lain, termasuklah sebarang 

ubat yang anda beli tanpa 

preskripsi daripada farmasi, 

pasaraya atau kedai makanan 

kesihatan. 

Doktor dan ahli farmasi anda 

mempunyai lebih banyak 

maklumat tentang ubat-ubat yang 

perlu diberi perhatian semasa 

mengambil Alucid Tablet atau 

yang perlu dielakkan. 

Cara menggunakan Alucid 

Tablet 

Patuhi semua arahan yang 

diberikan oleh doktor atau ahli 

farmasi anda dengan teliti. 

Arahan-arahan ini mungkin 

berbeza daripada maklumat yang 

terkandung dalam risalah ini. 

Sekiranya anda tidak faham 

arahan pada pek ini, tanya doktor 

atau ahli farmasi anda. 

- Berapa banyak harus 

digunakan 

Alucid Tablet: 

Dewasa dan kanak-kanak umur 

lebih 12 tahun: 

Kunyah 1 hingga 2 biji atau 

seperti yang diarahkan oleh 

doktor. 

Alucid Suspension: 

Dewasa dan kanak-kanak umur 

lebih 12 tahun: 

Ambil 5 hingga 10ml (1 hingga 2 

sudu teh) atau seperti yang 

diarahkan oleh doktor. 

Kanak-kanak umur bawah 12 

tahun: 

Ambil 2.5ml hingga 5ml (1/2 

hingga 1 sudu teh) atau seperti 

yang diarahkan oleh doktor. 

- Bila perlu digunakan

Alucid Tablet: 

Ambil Alucid Tablet sebelum 

waktu makan. 

Alucid Suspension: 

Ambil Alucid Suspension di 

antara waktu makan dan pada 

waktu tidur atau seperti yang 

diarahkan oleh doktor. 

Jangan ambil Alucid dalam 1 

hingga 2 jam selepas mengambil 

ubat lain kerana ia akan 

menggangu penyerapan. 

- Berapa lama perlu digunakan

Teruskan mengambil Alucid 

selagi diarahkan oleh doktor anda. 

Jika kesakitan berlanjutan, 

beritahu doktor anda. 
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- Jika terlupa menggunakan

Ambil dos yang tertinggal sebaik 

sahaja anda teringat dan 

kemudian kembali mengambil 

ubat anda seperti biasa. 

Jangan gandakan dos untuk 

menggantikan dos yang terlupa 

dengan mengambil lebih daripada 

satu dos pada masa yang sama. 

Jika anda mempunyai masalah 

untuk mengingat masa 

pengambilan ubat, tanya ahli 

farmasi anda untuk dapatkan 

petua. 

- Jika mengambil berlebihan 

(terlebih dos) 

Dengan segera telefon doktor 

anda atau pergi ke bahagian 

Kemalangan dan Kecemasan di 

hospital terdekat, jika anda fikir 

anda atau orang lain mungkin 

terlebih mengambil Alucid. 

Ini mesti dilakukan walaupun 

tiada tanda ketidakselesaan atau 

keracunan. Anda mungkin 

memerlukan rawatan perubatan 

dengan segera. 

Semasa menggunakan Alucid 

- Perkara yang perlu dilakukan

Sentiasa mematuhi arahan doktor 

anda dengan teliti. 

Beritahu semua doktor, doktor 

gigi dan ahli farmasi yang sedang 

merawat anda bahawa anda 

sedang mengambil Alucid. 

Jika anda akan mula mengambil 

sebarang ubat baru, beritahu 

doktor dan ahli farmasi anda 

bahawa anda sedang mengambil 

Alucid. 

- Perkara yang tidak boleh

dilakukan

Jangan mengambil Alucid untuk 

merawat sebarang masalah lain 

melainkan diarah oleh doktor 

anda. 

Jangan beri ubat anda kepada 

orang lain, walaupun mereka 

mengalami keadaan yang sama 

seperti anda. 

- Perkara yang perlu diberi

perhatian

Berhati-hati apabila memandu 

atau mengendalikan mesin 

sehingga anda tahu bagaimana 

Alucid mempengaruhi anda. 

Kesan-kesan sampingan 

Semua ubat boleh membawa 

kesan sampingan. Kadang kala 

kesan sampingan ini serius, tetapi 

selalunya tidak. Anda mungkin 

memerlukan rawatan perubatan 

jika anda mengalami sesetengah 

kesan sampingan. 

Tanya doktor atau ahli farmasi 

anda jika anda mempunyai 

sebarang persoalan. 

Kesan sampingan yang berikut 

mungkin berlaku jika ubat ini 

diambil pada dos yang tinggi: 

• Sembelit

• Cirit-birit

• Usus tersumbat

Beritahu doktor anda jika anda 

mendapati apa-apa yang 

membuatkan anda rasa tidak sihat. 

Anda boleh melaporkan sebarang 

kesan sampingan atau kesan 

advers ubat kepada Pusat 

Pemantauan Kesan Advers Ubat 

Kebangsaan melalui No. Tel: 03- 

78835490, or atau laman 

npra.moh.gov.my (Consumers → 
Reporting Side Effects to 

Medicines (ConSERF) or 

Vaccines (AEFI). 

Cara penyimpanan dan 

pelupusan Alucid 

- Penyimpanan

Simpan ubat anda dalam peknya. 

Jika anda mengeluarkan ubat 

daripada pek, ia mungkin tidak 

dapat dikekalkan dalam keadaan 

yang baik. 

Simpan ubat anda di tempat 

kering suhu bawah 30°C. 

Lindungi daripada cahaya. 

Jangan simpan Alucid atau ubat 

lain dalam bilik mandi atau dekat 

sinki. 

Jangan tinggalkan ubat di dalam 

kereta atau atas unjuran tapak 

tingkap. 

Haba dan kelembapan boleh 

merosakkan sesetengah ubat. 

Simpan di tempat yang tidak 

boleh dicapai oleh kanak-kanak. 

Almari yang berkunci sekurang- 

kurangnya satu setengah meter 

dari aras lantai ialah tempat yang 

sesuai untuk menyimpan ubat. 

- Pelupusan

Jika doktor anda mengarahkan 

anda berhenti mengambil Alucid 

Tablet atau ubat ini sudah 

melepasi tarikh luputnya, sila 

tanya ahli farmasi anda apa yang 

patut dilakukan dengan sebarang 

ubat yang tinggal. 

Maklumat lanjut 

- Rupa dan warna produk

Alucid Tablet: 

Pil berdiameter 16mm, berbentuk 

bulat, rata, bertanda ‘ALUCID’ 

pada kedua-dua permukaan, 

berwarna kuning. 

Alucid Suspension: 

Larutan berwarna putih dan 

berasa pudina. 

- Bahan-bahan kandungan 
Bahan aktif:

• Dried Aluminium 

Hydroxide Gel
• Magnesium hydroxide

• Simethicone 
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Bahan tidak aktif: 

Alucid Tablet: 

• Povidone

• Talcum

• Icing sugar

• Colour Ariavit Quinoline

Yellow

• Peppermint Flavour

• Magnesium stearate

• Aspartame

Alucid Suspension: 

• Sodium saccharin

• Peppermint Oil

• Xanthan Gum

• Sorbitol 70% Solution

• Microcrystalline

Cellulose 101

• Cetylpyridinium Chloride

• Purified Water

- Nombor MAL

Alucid Tablet:

MAL19990610X

Alucid Suspension:

MAL19912715X

Pengilang 

DUOPHARMA MANUFACTURING 

(BANGI) SDN. BHD. 

Lot 2 & 4, Jalan P/7, Section 13, 

Bangi Industrial Estate, 43650 

Bandar Baru Bangi, Selangor 

Darul Ehsan. 

Pemegang Pendaftaran Produk 

DUOPHARMA MANUFACTURING 

(BANGI) SDN. BHD. 

Lot 2, 4, 6, 8 & 10, Jalan P/7, 

Section 13, Bangi Industrial 

Estate, 43650 Bandar Baru Bangi, 

Selangor Darul Ehsan. 

Tarikh kemaskini RIMUP 

28/07/2021 

Nombor siri 

NPRA(R2/1)190513/138 




