CALSONATE 500MG CAPSULE®

Calcium Carbonate (500mg)
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Apakah kegunaan Calsonate 500mg
Capsule

Calsonate 500mg Capsule digunakan
untuk mengurangkan kesakitan yang
disebabkan ulser perut atau duodenum
(pangkal usus kecil). Ia juga digunakan
sebagai supplemen kalsium dan rawatan
keadaan kekurangan kalsium badan.

Bagaimana Calsonate 500mg Capsule
Ia berfungsi dengan meningkatkan tahap
kalsium badan anda.

Kalsium karbonat juga berfungsi sebagai
antacid. Ia bertindak balas secara kimia
untuk meneutralkan atau menampan
kuantiti asid perut yang sedia ada,
seterusnya dapat memberikan kelegaan
kepada simptom rembesan acid perut
berlebihan.

Sebelum  menggunakan  Calsonate
500mg Capsule

- Bila tidak boleh menggunakan

Jika anda tidak pasti sama ada anda patut
mula mengambil ubat ini, sila tanya
doktor atau ahli farmasi anda.

Jangan mengambil Calsonate 500mg
Capsule jika anda mempunyai alahan
terhadap Calcium Carbonate atau mana-
mana bahan lain yang terdapat dalam
kandungan ubat ini.

Mengandung dan menyusukan anak
Jangan ambil Calsonate 500mg Capsule
jika anda mengandung, sedang merancang

untuk  mengandung  atau

mengandung.

mungkin

Jangan ambil Calsonate 500mg Capsule
jika anda sedang menyusukan anak.
Dapatkan nasihat doktor atau ahli farmasi
sebelum mengambil sebarang ubat.

- Sebelum  menggunakan  Calsonate
500mg Capsule

Beritahu doktor and jika anda
mengalami

e Gangguan fungsi buah pinggang

e Penyakit jantung

e Penyakit radang yang dipanggil
sarcoidosis

- Jika mengambil ubat-ubatan lain
Beritahu doktor jika anda menggunakan
sebarang ubat lain, termasuk ubat yang
dibeli tanpa preskripsi dari farmasi,
pasaraya, atau kedai makanan kesihatan.

Sesetengah ubat dan Calsonate 500mg
Capsule boleh bertindak balas satu sama
lain. Anda mungkin perlu mengambil ubat
anda dalam jumlah yang berlainan atau
anda mungkin perlu mengambil ubat yang
berlainan.

Senarai ubat yang terlibat:

Terutamanya:

e Jika anda mengambil ubat seperti
tetracycline atau antibiotik lain, sila
pastikan anda memberitahu doktor
anda.

Doktor dan ahli farmasi anda mempunyai
lebih banyak maklumat tentang ubat lain
yang perlu diberi perhatian atau dielakkan
semasa anda mengambil Calsonate 500mg
Capsule.

Cara menggunakan Calsonate 500mg
Capsule

- Berapa banyak harus digunakan
Dewasa: 1 — 3 kapsul sehari atau seperti
diarahkan doktor.

Ikut arahan doktor atau ahli farmasi anda
dengan teliti. [a mungkin berbeza dari
maklumat di dalam risalah ini. Jika anda
tidak memahami arahan pada label ubat

anda, sila rujuk kepada doktor atau ahli
farmasi.

- Bila perlu digunakan
Ikut arahan doktor atau ahli farmasi anda.

- Berapa lama perlu digunakan

Teruskan penggunaan ubat ini untuk
tempoh masa yang ditetapkan oleh doktor
anda.

- Jika terlupa menggunakan

Rujuk kepada doktor atau ahli farmasi
anda tentang apa yang perlu dilakukan
jika anda terlupa menggunakan ubat ini.

Ambil dos yang terlepas sebaik sahaja
anda teringat. Sekiranya sudah hampir
masa untuk dos seterusnya, abaikan dos
terlepas dan tunggu untuk mengambil dos
seterusnya pada masa biasa. Jangan ambil
dos berganda untuk menggantikan dos
yang tertinggal.

- Jika mengambil berlebihan (terlebih
dos)
Hubungi doktor anda dengan segera atau
pergi ke Jabatan Kecemasan hospital
terdekat, jika terambil dos berlebihan. Ini
perlu dilakukan walaupun tiada sebarang
kesan keracunan atau rasa tidak selesa.
Anda mungkin memerlukan perhatian
perubatan segera.

Semasa menggunakan Calsonate 500mg
Capsule

- Perkara yang perlu dilakukan
Maklumkan kepada semua doktor, doktor
gigi dan ahli farmasi yang merawat anda
bahawa anda sedang menggunakan
Calsonate 500mg Capsule.

Beritahu doktor anda dengan segera jika
anda hamil semasa menggunakan ubat ini.

- Perkara yang tidak boleh dilakukan
Jangan berhenti menggunakan ubat ini
kecuali diarahkan oleh doktor anda.

Jangan mula mengambil sebarang ubat
baru tanpa berbincang dengan doktor atau
ahli farmasi anda.

Jangan menggunakan ubat ini selepas
tarikh luput pada pek ini atau bungkusan
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koyak atau terdapat tanda bungkusan
dibuka.

Jangan berkongsi Calsonate 500mg
Capsule dengan sesiapa, walaupun mereka
mempunyai simptom atau keadaan yang
sama.

- Perkara yang perlu diberi perhatian
Memandu dan menggunakan jentera

Ubat ini mungkin mengganggu keupayaan
anda untuk memandu atau mengendalikan
jentera, Jika ubat ini menyebabkan anda
terasa loya, pening, letih, atau sakit
kepala, jangan memandu atau
mengendalikan  jentera dan hubungi
doktor anda dengan segera.

Kesan-kesan sampingan

Seperti ubat-ubatan lain, Calsonate 500mg
Capsule Dboleh menyebabkan kesan
sampingan, walaupun bukan semua orang
mengalaminya.

Jumpa doktor atau ahli farmasi anda
dengan segera jika anda mengalami
sebarang kesan sampingan selepas
menggunakan ubat ini.

Ini mungkin termasuk:
e sembelit,
e kerengsaan perut

Jika kesan sampingan semakin teruk atau
anda mendapat kesan-kesan  selain
daripada  tersenarai, minta nasihat
daripada doktor atau ahli farmasi anda.

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat kepada
Pusat Pemantauan Kesan Advers Ubat
Kebangsaan melalui No. Tel: 03-
78835490, atau laman web
WWWw.npra.gov.my [Consumers —
Reporting Side Effects to Medicines
(ConSERF) or Vaccines (AEF])].

Cara penyimpanan dan pelupusan
Calsonate 500mg Capsule

- Penyimpanan
Jauhi semua ubat daripada kanak-kanak.

Simpan di tempat kering dibawah suhu
30°C. Sila tutup bekas dengan rapat.
Lindungi daripada cahaya.

- Pelupusan
Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan

melalui air buangan atau sisa isi rumah.
Sila rujuk kepada ahli farmasi anda
mengenai cara yang betul untuk
melupuskan ubat yang tidak diperlukan
lagi.  Langkah-langkah  ini  dapat
membantu melindungi alam sekitar.

Maklumat lanjut
 Rupa dan warna produk
Saiz 0, merah/hitam kapsul

Bahan-bahan kandungan

- Bahan aktif
Setiap kapsul mengandungi 500mg
Calcium Carbonate.

- Bahan tidak aktif
*  Sodium Lauryl Sulfate
e Talcum

*  Sodium Starch Glycolate
*  Colloidol Silicon Dioxide
*  Dextrose Anhydrous

- Nombor MAL
MAL19912674X

Pengilang

Duopharma Manufacturing (Bangi) Sdn
Bhd.

Lot No. 2 & 4, Jalan P/7, Section 13,
Bangi Industrial Estate,

43650 Bandar Baru Bangi,

Selangor, Malaysia.

Pemegang Pendaftaran Produk
Duopharma Manufacturing (Bangi) Sdn.

Bhd.

Lot No. 2,4,6,8 & 10, Jalan

P/7, Section 13, Bangi Industrial Estate,
43650 Bandar Baru Bangi,

Selangor, Malaysia.

Tarikh kemaskini RiIMUP
13/08/2019

Nombor Siri:
NPRA (R4/1)291018/00315




