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Apakah kegunaan Krivosin 
Krivosin mengandungi griseofulvin 
iaitu sejenis antikulat. Krivosin 
digunakan untuk merawat tinea, 
sejenis jangkitan kulat. Ianya hanya 
digunakan apabila rawatan antifungi 
yang lain seperti krim atau serbuk 
tinea yang tidak berkesan. Krivosin 
tidak akan berkesan keatas bakteria 
atau jangkitan viral. 
 
Bagaimana Krivosin  berfungsi 
Tinea mungkin berlaku pada kulit 
badan dan kepala, rambut dan kuku. 
Krivosin berfungsi membantu kulit, 
rambut dan kuku yang baru tumbuh 
untuk melawan serangan fungi. Tisu 
lama yang sudah terjangkit akan 
luruh semasa tisu baru (keratin) 
tumbuh. Adalah penting untuk 
meneruskan rawatan sehingga 
semua tisu lama yang sudah 
terjangkit hilang. 
 
Tanya kepada doktor atau ahli 
farmasi anda jika anda mempunyai 
soalan mengapa Krivosin 
dipreskripsikan kepada anda. 
 
Sebelum menggunakan Krivosin 
- Bila tidak boleh menggunakan  
Sebelum mula mengambil Krivosin, 
anda mesti memaklumkan doktor 
anda jika: 
• Pernah mengalami tindakbalas 

alahan terhadap mana-mana 
bahan yang tersenarai dihujung 
risalah ini. 

• Sedang hamil atau mungkin 
hamil 

• Sedang menyusukan 
• Perancangan untuk mempunyai 

anak (bapa) 

• Mempunyai sebarang masalah 
kesihatan terutamanya penyakit 
hati dan lupus (systemic lupus 
erythematosis). 

 
Krivosin mungkin akan 
mengurangkan keberkesanan 
kontraseptif oral. Anda 
dinasihatkan untuk menggunakan 
cara kontraseptif alternatif atau 
tambahan apabila mengambil 
griseofulvin bersama dengan 
kontraseptif oral yang mengandungi 
estrogen dan selama 1 bulan selepas 
berhenti mengambil griseofulvin. 
 
Ubat ini boleh mengakibatkan 
kecacatan sewaktu kelahiran. Oleh 
itu, tidak boleh digunakan semasa 
hamil. Jika anda bercadang untuk 
hamil, anda patut tunda sehingga 
sekurang-kurangnya sebulan 
selepas menghentikan rawatan. 
 
Krivosin boleh mengakibatkan 
keabnormalan pada sel sperma. 
Seorang lelaki tidak patut 
menghamilkan wanita sehingga 
sekurang-kurangnya enam bulan 
selepas menghentikan rawatan. 
 
Jangan gunakan Krivosin jika 
terdapat kesan bukaan, koyak atau 
tanda salah guna pada 
pembungkusan. 
 
Jangan guna selepas tarikh luput 
yang tertera pada pek bungkusan. Ia 
mungkin tidak lagi mempunyai 
kesan, atau lebih buruk lagi ia 
mungkin akan memberikan kesan 
yang tidak dijangka, jika anda 
gunakannya selepas tarikh luput. 
 
- Sebelum menggunakan Krivosin 
Maklumkan doktor anda jika anda 
sedang mengambil ubatan berikut:  
• Barbiturates  
• Warfarin  (sejenis antikoagulan) 
• Perancang kehamilan 
 
Kiraan sel darah yang lengkap, 
kepekatan kreatinin serum, urinalisis 
dan penentuan fungsi hati disyorkan 
pada selang masa berkala semasa 
terapi untuk individu tertentu. 
 

Maklumkan kepada doktor anda jika 
anda mengandung atau merancang 
untuk mengandung, atau sedang 
menyusukan atau merancang untuk 
menyusukan bayi anda. 
 
Doktor anda akan membincangkan 
akan risiko dan manfaat yang 
terlibat.  Jika anda masih belum 
memaklumkan kepada doktor anda, 
maklumkan ianya sebelum anda 
mula mengambil Krivosin. 

 
- Jika mengambil ubat-ubat lain 
Beritahu doktor jika anda 
menggunakan sebarang ubat lain, 
termasuk ubat yang dibeli tanpa 
preskripsi dari farmasi, pasaraya, 
atau kedai makanan kesihatan. 
 
Ubat-ubatan ini mungkin akan 
menjejaskan atau terjejas oleh 
Krivosin. Anda mungkin perlu 
mengubah dos anda atau menukar 
ubat anda.  
 
Kesan antikoagulan boleh 
dikurangkan apabila digunakan 
bersama dengan griseofulvin 
disebabkan metabolisma 
antikoagulan yang dipercepatkan. 
 
Kesan antikulat Krisovin boleh 
dikurangkan apabila digunakan 
serentak dengan primidone atau 
barbiturate (untuk sawan), terutama 
phenobarbital, kerana penyerapan 
terjejas, menyebabkan kepekatan 
dalam serum menurun. Walaupun 
kesan kepekatan  dalam serum 
menurun pada kesan terapeutik 
belum diiktiraf, dinasihatkan untuk 
elak daripada penggunaan serentak 
bagi kedua-dua ubat ini. 
 
Doktor atau ahli farmasi anda akan 
mempunyai lebih informasi 
mengenai ubatan yang perlu 
dielakkan atau perlu diberi perhatian 
semasa mengambil Krivosin.  
 
Cara menggunakan Krivosin  
- Berapa banyak harus digunakan 
Dewasa – dos kebiasaan ialah 
500mg sehari.  
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 Kanak-kanak - dos kebiasaan ialah 
10mg/kg berat badan setiap hari, 
mengambil secara dos yang 
dibahagikan. 
 
Dos ditetapkan berdasarkan jenis 
rawatan yang diperlukan untuk 
individu. Doktor anda akan 
menentukan jumlah dos yang anda 
perlukan setiap hari. Jumlah dos ini 
mungkin akan berlainan dari dos 
kebiasaan yang dinyatakan dalam 
risalah ini. 
 
Ikut arahan doktor atau ahli farmasi 
anda dengan teliti. Ia mungkin 
berbeza dari maklumat di dalam 
risalah ini. Jika anda tidak 
memahami arahan pada label ubat 
anda, sila rujuk kepada doktor atau 
ahli farmasi. 
 
- Bila perlu digunakan 
Krivosin akan berfungsi dengan  
lebih baik jika sedikit lemak 
dimasukkan ke dalam pemakanan 
(contohnya susu atau aiskrim). 
 
Maklumkan doktor anda jika anda 
sedang menjalani diet kurang lemak. 
 
- Berapa lama perlu digunakan 
Doktor anda akan menetapkan 
berapa lama anda harus mengambil 
Krivosin. 
 
- Jika terlupa menggunakan 
Ambil dos yang terlepas (selepas 
makan) sebaik sahaja anda teringat. 
Sekiranya sudah hampir masa untuk 
dos seterusnya, abaikan dos terlepas 
dan tunggu untuk mengambil dos 
seterusnya pada masa biasa. Jangan 
ambil dos berganda untuk 
menggantikan dos yang tertinggal. 
 
Rujuk kepada doktor atau ahli 
farmasi anda tentang apa yang perlu 
dilakukan jika anda terlupa 
menggunakan ubat ini. Jika anda 
mengalami masalah mengingati 
untuk mengambil Krivosin, rujuk 
ahli farmasi anda untuk petua. 
 
- Jia mengambil berlebihan 

(terlebih dos) 
Hubungi doktor anda dengan segera 
atau pergi ke Jabatan Kecemasan 
hospital terdekat, jika anda fikir 
anda atau orang lain terambil dos 

berlebihan. Ini perlu dilakukan 
walaupun tiada sebarang kesan 
keracunan atau rasa tidak selesa. 
Anda mungkin memerlukan 
perhatian perubatan segera. 
 
Semasa menggunakan Krisovin 
- Perkara yang perlu dilakukan 
Krivosin boleh meningkatkan kadar 
sensitif kulit kepada cahaya 
matahari. Elakkan dari terdedah 
kepada cahaya matahari dan sinaran 
UV tiruan. Apabila keluar dari 
rumah, gunakan pakaian yang 
melindungi kulit anda, topi dan kaca 
mata hitam, dan gunakan krim 
pelindung matahari yang sekurang-
kurangnya ada SPF15.  
 
Jika anda hendak memulakan 
sebarang ubatan yang baru, 
maklumkan doktor atau ahli farmasi 
anda bahawa anda sedang 
mengambil Krivosin. 
 
Jika anda mengalami reaksi kulit 
yang teruk, termasuk benjolan di 
bawah kulit, lepuh, kemerahan dan 
menggelupas dengan atau tanpa 
demam, kelenjar membengkak dan 
keputusan ujian darah yang tidak 
normal, nerjumpa doktor anda 
dengan segera. 
 
Beritahu doktor anda, untuk 
sebarang sebab anda tidak 
mengambil ubat ini seperti yang 
ditetapkan. Jika tidak, doctor anda 
akan fikir bahawa ubat ini tidak 
sesuai dan akan tukar rawatan.  
 
- Perkara yang tidak patut 

dilakukan 
Jangan berhenti menggunakan ubat 
ini kecuali diarahkan oleh doktor 
anda. Jangkitan dan simptom anda 
mungkin belum pulih sepenuhnya. 
 
Jangan mula mengambil sebarang 
ubat baru tanpa berbincang dengan 
doktor anda. 
 
Jangan berkongsi Krivosin dengan 
sesiapa, walaupun mereka 
mempunyai simptom atau penyakit 
yang sama. 

 
- Perkara yang perlu diberi 

perhatian 
Krivosin mungkin akan 
meningkatkan kesan alcohol. Jika 

diambil bersama alcohol, ia 
mungkin akan mengakibatkan 
tackikardia (degupan jantung 
menjadi lebih laju), flushing (muka 
menjadi kemerahan) dan diaphoresis 
(peluh berlebihan). Jika anda 
mengalami tindakbalas seperti ini, 
jangan minum minuman yang 
mengandungi alcohol tanpa merujuk 
kepada doktor anda terlebih dahulu. 
 
Untuk mengelakkan jangkitan 
ulangan, sebarang pakaian, tuala, 
kain cadar, kasut, tudung atau topi 
dan sebagainya, mestilah 
dibersihkan sebaiknya atau dibuang.  
Jika boleh, pakaian dan kain cadar 
patut dibersihkan dengan sabun dan 
air panas dan dikeringkan dibawah 
matahari. Anda juga boleh 
menggunakan serbuk atau krim tinea 
untuk membantu mengurangkan 
jangkitan pada pakaian dan cadar. 
 
Memandu dan menggunakan jentera 
Ubat ini mungkin mengganggu 
keupayaan anda untuk memandu 
atau mengendalikan jentera, Jika 
ubat ini menyebabkan anda terasa 
loya, pening, letih, atau sakit kepala, 
jangan memandu atau 
mengendalikan jentera dan hubungi 
doktor anda dengan segera.  
 
Kesan sampingan 
Seperti ubat-ubatan lain, Krivosin 
boleh menyebabkan kesan 
sampingan, walaupun bukan semua 
orang mengalaminya. 
 
Jika anda mengalami sebarang kesan 
sampingan seperti berikut dan 
membimbangkan anda, maklumkan 
kepada doktor anda: 
• Sakit kepala, kemungkinan 

adalah teruk, namun akan hilang 
apabila rawatan diteruskan. 

• Keletihan  
• Pening kepala 
• Loya, muntah-muntah dan 

dahaga 
• Mulut kering 
• Sensasi rasa berubah 
• Cirit-birit 
• Susah untuk tidur 
• Ruam kulit dan letusan kulit 
 
Jika anda mengalami kesan 
sampingan yang berikut, 
maklumkan kepada doktor anda 
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 segera, kerana anda mungkin 
memerlukan perhatian perubatan 
segera; 
• Kekeliruan mental 
• Ruam kulit dan gatal-gatal 
• Rasa sakit atau pedih pada mulut 

atau lidah 
• Rasa kebas, rasa sesemut, sakit 

atau lemah pada tangan atau kaki 
• Sakit tekak dan demam 
• Mata atau kulit menjadi kuning 
• Bengkak pada tekak 
 
Reaksi kulit yang jarang berlaku 
yang mungkin serius: ruam meluas 
dengan lepuh dan pengelupasan 
kulit, terutamanya di sekitar mulut, 
hidung dan dalam kawasan 
kemaluan yang menyebabkan 
pengelupasan kulit yang teruk, 
demam, pembesaran limfa nod, atau 
ujian darah yang tidak normal (paras 
eosinophil meningkat atau enzim 
hati peringkat). Jika anda 
mempunyai tanda-tanda sedemikian, 
dapatkan nasihat doktor anda dengan 
segera.   
Krivosin juga boleh mengakibatkan 
kesan sampingan lain yang tidak 
tersenarai seperti diatas. Jumpa 
doktor atau ahli farmasi anda dengan 
segera jika anda mengalami 
sebarang kesan sampingan selepas 
menggunakan ubat ini. 
 
Jangan berasa cemas dengan senarai 
kesan sampingan diatas. Anda 
mungkin tidak akan mengalami 
mana-mana simptom ini.  
 
Anda boleh melaporkan sebarang 
kesan sampingan atau kesan advers 
ubat kepada Pusat Pemantauan 
Kesan Advers Ubat Kebangsaan 
melalui laman web npra.gov.my 
[Consumer → Reporting Side 
Effects to Medicines (ConSERF) or 
Vaccines (AEFI)]. 
 
Cara penyimpanan dan pelupusan 
Krivosin 
- Penyimpanan 

Simpan Krivosin di tempat yang 
sejuk dan kering pada suhu bawah 
30°C. Lindungi daripada cahaya. 
  
Simpan Krivosin dalam peknya 
sehingga tiba masa untuk 
mengambilnya. Jika anda 

mengeluarkan pil daripada peknya, 
ia mungkin tidak dapat dikekalkan 
dalam keadaan yang baik. 
 
Jangan simpan Krivosin atau ubat 
lain dalam bilik mandi atau dekat 
sinki.  
 
Jangan tinggalkan ubat di dalam 
kereta atau atas unjuran tapak 
tingkap. Haba dan kelembapan 
boleh merosakkan sesetengah ubat. 
 
Simpan di tempat yang tidak boleh 
dicapai oleh kanak-kanak. Almari 
yang berkunci sekurang-kurangnya 
satu setengah meter dari aras lantai 
ialah tempat yang sesuai untuk 
menyimpan ubat. 
 
- Pelupusan 

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan 
melalui air buangan atau sisa isi 
rumah. Sila rujuk kepada ahli 
farmasi anda mengenai cara yang 
betul untuk melupuskan ubat yang 
tidak diperlukan lagi. Langkah-
langkah ini dapat membantu 
melindungi alam sekitar. 
 
Maklumat Lanjut 
- Rupa & Warna Produk 

Krivosin Tablet: tablet berukuran 
12mm, bulat, cembung, bergaris 
tengah dan bertanda ‘UP500’ dan 
berwarna putih. 
 
- Bahan-bahan Kandungan 

- Bahan Aktif 
Setiap tablet Krivosin 
mengandungi 500mg 
griseofulvin BP. 

 
- Bahan Tidak Aktif 
• Sodium Starch Glycolate 
• Tween 80 
• Corn Starch 
• Lactose Monohydrate 
• Magnesium Stearate 

 
- Nombor MAL:  

MAL19860847AZ 
 
Pengilang 
Duopharma Manufacturing (Bangi) 
Sdn Bhd.  
Lot No. 2 & 4, Jalan P/7, Section 13, 
Bangi Industrial Estate, 
43650 Bandar Baru Bangi, 
Selangor, Malaysia.  

 
Pemegang Pendaftaran Produk 
Duopharma Manufacturing (Bangi) 
Sdn Bhd.  
Lot No. 2, 4, 6, 8 & 10, Jalan P/7, 
Section 13, Bangi Industrial Estate, 
43650 Bandar Baru Bangi, 
Selangor, Malaysia.  
 
Tarikh kemaskini RiMUP 
19/05/2023 
 
Nombor siri: 
NPRA (R4/1)161018/00284 

 
 
 
 
 

 
 


