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Albendazole 200 mg
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TABLET
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Treatment for common worm infections

DESCRIPTION
White to off white, round beveled edge tablet, embossed with a star design on
one side and 'PMB' icon on the other side.

COMPOSITION
Each tablet contains Albendazole 200 mg.

PHARMACODYNAMICS

Albendazole causes degenerative alterations in the tegument and intestinal
cells of the worm by binding to the colchicine-sensitive site of tubulin, thus
inhibiting its polymerization or assembly into microtubules.

The loss of the cytoplasmic microtubules leads to impaired uptake of glucose
by the larval and adult stage of the susceptible parasites, and depletes their
glycogen stores. Degenerative changes in the endoplasmic reticulum, the
mitochondria of the germinal layer, and the subsequent releases of
lysosomes result in decreased production of adenosine triphosphate, which
is the energy required for the survival of the helminth. Due to diminished
energy production, the parasite is immobilized and eventually dies.

PHARMACOKINETICS

Albendazole is poorly absorbed from the gastro-intestinal tract, but rapidly
undergoes extensive first-pass metabolism. The principle metabolite
albendazole sulphoxide has antihelmintic activity and a plasma half-life of
about 8.5 hours. It is excreted in the urine together with other metabolites
including albendazole sulphone and the 2-amino sulphoxide and 2-amino
sulphone.

INDICATIONS
Albendazole is used in the treatment of roundworm, pinworm, hookworm,
threadworm (strongyloidiasis), and whipworm infections.

CONTRAINDICATIONS
Confirmed or suspected pregnancy, hypersensitivity to albendazole and
hepatic function impairment.

ADVERSE REACTIONS

Since albendazole is poorly absorbed from the gastro-intestinal tract at the
usual therapeutic doses, side effects have generally been restricted to
gastro-intestinal disturbances, such as transient abdominal pain and
diarrhoea, and have tended to occur in patients being treated for heavy
intestinal infection.

WARNINGS AND PRECAUTIONS

Albendazole is not recommended for use during confirmed or suspected
pregnancy because of its teratogenic effects in animals. It is not known
whether albendazole is distributed into breast milk. However, problems in
humans have not been documented.

RECOMMENDED DOSAGE

Roundworm, whipworm, hookworm and pinworm infections:
Adults and children above 2 years:

2 tablets (400 mg) as a single dose.

Children 2 years:

1 tablet (200 mg) as a single dose.

Not recommended for children below 1 year of age.

Threadworm (Strongyloidiasis) infections:

Adults and children above 2 years:

2 tablets (400 mg) as a single dose for 3 days.
Children 2 years:

1 tablet (200 mg) as a single dose for 3 days.

Not recommended for children below 1 year of age.

Tablets can be chewed or crushed and mixed with food.
Treatment programme may be repeated in 2 to 3 weeks for heavy infection.

Albendazole should not be administered during confirmed or suspected
pregnancy.

OVERDOSE AND TREATMENT

Since no specific antidote is known, recommended treatment of albendazole

overdose consists of the following:

* Gastric lavage, which may be undertaken within the first 2 to 3 hours
after ingestion.

* Supportive and symptomatic treatment.

ROUTE OF ADMINISTRATION
Oral

STORAGE CONDITIONS
Store below 30°C. Protect from light.

SHELF LIFE
Product should not be used beyond the expiry date imprinted on the product
packaging.

PRESENTATION
In blisters of 2, 10 and 100 tablets.
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Rawatan untuk jangkitan kecacingan biasa

DISKRIPSI

Tablet putih-keputihan berbentuk bulat berlereng tepi, diukir dengan bentuk
bintang pada sebelah permukaan dan cetakan 'PMB' pada sebelah permukaan
lagi.

KOMPOSISI
Setiap tablet mengandungi Albendazole 200 mg.

FARMAKODINAMIK

Albendazole menyebabkan perubahan degenerative dalam sel-sel teguman
dan usus cacing dengan mengikat pada bahagian-bahagian yang sensitive
pada colchicines di tubulin dan seterusnya menghalang proses polimerasi
atau penghimpunan ke dalam mikrotubul.

Kehilangan mikrotubul sitoplasma akan merendahkan kadar pengambilan
glukosa oleh larva dan parasit rentan peringkat dewasa serta menghabiskan
stor glikogen mereka. Perubahan degeneratif pada retikulum endoplasmik,
mitokondria lapisan germa dan seterusnya pembebasan lysosomes akan
menghabiskan pengeluaran adenosine trifosfat yang berkurangan, iaitu
sumber tenaga untuk helminth terus hidup. Penghasilan tenaga yang

berkurangan akan melumpuhkan parasit dan memusnahkannya sama sekali.

FARMAKOKINETIK

Albendazole adalah sukar diserap dari usus, tetapi cepat menjalani
metabolism pas-pertama dengan meluas. Prinsip metabolit albendazole
sulphoxide mempunyai aktiviti antihelmintic dan plasma separuh hayat
kira-kira 8.5 jam. la dikumuhkan ke dalam air kencing berserta lain-lain
metabolit termasuk albendazole sulphone dan 2-amino sulphoxide dan
2-amino sulphone.

INDIKASI

Albendazole digunakan untuk merawat jangkitan cacing gelang, cacing
peniti, cacing kerawit, cacing benang (strongyloidiasis) dan jangkitan cacing
cemeti.

KONTRAINDIKASI
Wanita hamil atau disyaki hamil, sensitif pada albendazole dan kerosakan
fungsi hepatik.

KESAN ADVERS

Oleh kerana albendazole sukar diserap dari usus pada dos terapeutik biasa,
maka kesan sampingan, umumnya terhad pada gangguan-gangguan usus
seperti sakit perut dan cirit-birit sementara, dan cenderung kepada pesakit
yang menjalani rawatan untuk jangkitan usus yang teruk.

AMARAN DAN PERHATIAN

Albendazole tidak sesuai digunakan untuk wanita yang sudah disahkan atau
disyaki hamil kerana kesan teratogeniknya terhadap haiwan. Adalah tidak
diketahui samada albendazole masuk ke dalam susu ibu. Namun demikian,
kesan negative terhadap manusia tidak pernah dilaporkan.

SUKATAN YANG DISARANKAN

Jangkitan cacing gelang, cacing cemeti, cacing kerawit dan cacing
peniti:

Dewasa dan kanak-kanak lebih 2 tahun:

2 tablet (400 mg) sebagai dos tunggal.

Kanak-kanak 2 tahun:

1 tablet (200 mg) sebagai dos tunggal.

Tidak disyorkan untuk kanak-kanak yang berumur bawah 1 tahun.

Jangkitan cacing benang (Strongyloidiasis):

Dewasa dan kanak-kanak lebih 2 tahun:

2 tablet (400 mg) sebagai dos tunggal untuk 3 hari.

Kanak-kanak 2 tahun:

1 tablet (200 mg) sebagai dos tunggal untuk 3 hari.

Tidak disyorkan untuk kanak-kanak yang berumur bawah 1 tahun.

Tablet boleh dikunyah atau dihancurkan dan dicampur dengan makanan.
Program rawatan boleh diulangi selama 2 hingga 3 minggu untuk jangkitan
teruk.

Albendazole tidak sepatutnya diambil semasa kehamilan atau disyaki hamil.

DOS BERLEBIHAN DAN RAWATAN

Oleh kerana tiada antidot spesifik dikenalpasti, rawatan yang dicadangkan

untuk dos albendazole yang berlebihan adalah seperti berikut:

* Gastrik lavage, yang mungkin berlaku selepas 2 hingga 3 jam
pengambilan.

* Rawatan sokongan dan simtomatik.

CARA PENGAMBILAN
Oral

KAEDAH PENYIMPANAN
Simpan dibawah suhu 30°C. Lindungi dari cahaya.

JANGKAHAYAT
Produk ini tidak boleh digunakan setelah tarikh luput seperti yang tertera
pada pek pembungkusan.

PEMBUNGKUSAN
Blister dengan 2, 10 and 100 tablet.
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