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Apakah kegunaan Pharmaniaga 
Ziconal Cream   
Ia digunakan untuk merawat jangkitan 
kulat pada:-  
• kulit bahagian dada dan belakang 

badan (tinea versicolor) 
• kaki (tinea pedis) 
• badan, kaki dan tangan (tinea 

corporis) 
• celah paha (tinea cruris) 
• kulit kepala (seborrheic dermatitis) 

 
Bagaimana Pharmaniaga Ziconal 
Cream berfungsi  
Ia mengandungi ketoconazole, yang 
berfungsi membunuh kulat yang 
menyebabkan jangkitan. 
 
Sebelum mengambil Pharmaniaga 
Ziconal Cream 
-Bila tidak boleh mengambil  
Jangan gunakan Pharmaniaga Ziconal 
Cream jika anda alah kepada 
ketoconazole atau mana mana bahan-
bahan lain yang terkandung dalam ubat 
ini seperti yang disenaraikan pada akhir 
risalah ini. 
 
 -Sebelum mengambil Pharmaniaga 
Ziconal Cream  
Beritahu doktor atau ahli farmasi anda 
sebelum mengambil ubat ini jika anda:-  
• hamil atau bercadang untuk hamil.  
• sedang menyusukan bayi  

 
Jika anda tidak pasti sama ada mana-
mana yang di atas berkaitan dengan 
anda, sila berbincang dengan doktor atau 
ahli farmasi sebelum mengambil ubat ini. 
 
  

-Jika mengambil ubat-ubat lain  
Beritahu doktor atau ahli farmasi jika anda 
sedang mengambil sebarang ubat lain 
termasuk ubat yang dibeli tanpa preskripsi 
dari farmasi, pasar raya atau kedai 
makanan kesihatan. 

 
Cara menggunakan Pharmaniaga 
Ziconal Cream  
-Berapa banyak harus digunakan  
Ikut arahan doktor atau ahli farmasi 
dengan teliti. Ia mungkin berbeza dari 
maklumat di dalam risalah ini. Jika anda 
tidak memahami arahan pada label ubat 
anda, sila rujuk kepada doktor atau ahli 
farmasi.  
 
Rawatan candidiasis kulit, tinea 
versicolor, tinea pedis, tinea corporis, tinea 
cruris:  
Sapukan sekali sehari ke kawasan yang 
terjejas. Tempoh rawatan yang biasa ialah 
2 minggu.  
 
Rawatan dermatitis seborrheic:  
Sapukan dua kali sehari ke kawasan yang 
terjejas. Bergantung pada tahap keterukan 
jangkitan. Tempoh rawatan yang biasa 
ialah 4 minggu. 

 
 -Bila perlu digunakan  
Ikut arahan sepertimana diberi oleh doktor 
atau ahli farmasi anda.  
 
-Berapa lama perlu digunakan  
Teruskan pengambilan ubat ini untuk 
tempoh masa yang ditetapkan oleh doktor.  
 
-Jika terlupa menggunakan  
Guna sebaik sahaja teringat. Kemudian, 
guna seperti biasa. 

 
 -Jika mengambil berlebihan (terlebih 
dos)  
Hubungi doktor anda dengan segera atau 
pergi ke Jabatan Kecemasan hospital 
terdekat jika anda ataupun orang lain 
terambil dos berlebihan. Ini perlu 
dilakukan walaupun tiada sebarang kesan 
keracunan atau rasa tidak selesa. Anda 
mungkin memerlukan perhatian perubatan 
dengan segera. 

 
Semasa menggunakan Pharmaniaga 
Ziconal Cream  
-Perkara yang perlu dilakukan  
Ambil ubat sepertimana diarahkan oleh 
doktor atau ahli farmasi anda.  

 

Sekiranya perlu mendapat rawatan lain, 
pastikan semua doktor, doktor gigi dan ahli 
farmasi dimaklumkan bahawa anda sedang 
mengambil Pharmaniaga Ziconal Cream.  
 
-Perkara yang tidak boleh dilakukan  
Jangan berhenti mengambil ubat ini kecuali 
atas arahan doktor.  
 
Jangan mula mengambil sebarang ubat baru 
tanpa berbincang dengan doktor atau ahli 
farmasi.  
 
Jangan memberi Pharmaniaga Ziconal 
Cream kepada sesiapa walaupun mereka 
mempunyai simptom atau keadaan yang 
sama.  
 
-Perkara yang perlu diberi perhatian  
Jikalau hamil atau menyusukan anak semasa 
rawatan, elak gunakan Pharmaniaga Ziconal 
Cream kecuali atas arahan doktor. 

 
Kesan-kesan sampingan  
Iritasi, rasa sengit dan gatal-gatal mungkin 
berlaku. Jika berlaku sebarang kesan 
sampingan serius atau tidak tertera dalam 
risalah ini, sila hubungi doktor atau ahli 
farmasi.  
 
Anda boleh melaporkan sebarang kesan 
sampingan atau kesan advers ubat kepada 
Pusat Pemantauan Kesan Advers Ubat 
Kebangsaan melalui laman web 
npra.moh.gov.my [Public → Reporting Side 
Effects to Medicines (ConSERF) or Vaccines 
(AEFI)].  
 
Cara penyimpanan dan pelupusan 
Pharmaniaga Ziconal Cream  
-Penyimpanan  
Jauhi semua ubat daripada kanak-kanak. 
Simpan dibawah suhu 30°C.  
Lindungi daripada cahaya. 
 
-Pelupusan  
Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan melalui 
air buangan atau sisa isi rumah. Sila rujuk 
kepada ahli farmasi anda mengenai cara 
yang betul untuk melupuskan ubat yang 
tidak diperlukan lagi. Langkah-langkah ini 
dapat membantu melindungi alam sekitar.  
 
Maklumat lanjut  
-Rupa dan warna produk  
Krim lembut berwarna putih 
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-Bahan-bahan kandungan  
-Bahan aktif  
Ketoconazole 2% w/w.  
 
-Bahan tidak aktif  
Cetomacrogol, Sodium Sulfite, White 
Soft Paraffin, Cetostearyl Alcohol, 
Chlorocresol, Propylene Glycol, 
Purified Water, Liquid Paraffin, 
Isopropyl Myristate  
 
-Nombor MAL  
MAL19987369AZ 
 
Pengilang  
Idaman Pharma Manufacturing Sdn  
Bhd (200401023395) 
Lot 24 &25, Jalan Perusahaan Lapan 
Bakar Arang Industrial Estate  
08000 Sungai Petani, Kedah, Malaysia 
 
Pemegang Pendaftaran Produk  
Pharmaniaga Manufacturing Berhad 
(198001006232)  
No. 11A, Jalan P/1, Kawasan 
Perusahaan Bangi, 43650 Bandar Baru 
Bangi, Selangor Darul Ehsan, 
Malaysia.  
 
Tarikh kemaskini RiMUP  
30/07/2024 
 
Nombor Siri  
NPRA(R4/1)140818/00238 
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