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Apakah kegunaan Candid - V Gel 
Candid - V Gel melegakan kerengsaan pada 
vulva (vulvitis) yang disebabkan oleh 
seriawan faraj / vaginal thrush (candidiasis). 
Walaupun gel ini memberikan kelegaan 
daripada kerengsaan luaran yang disebabkan 
oleh seriawan faraj, ia tidak boleh merawat 
jangkitan dalaman faraj. Tanya doktor atau 
ahli farmasi anda untuk mengesyorkan 
rawatan. Hanya gunakan produk ini jika 
anda telah sebelum ini disahkan mempunyai 
seriawan faraj oleh doktor. Sesetengah 
wanita mengalami jangkitan seriawan yang 
berulangan. Untuk mengurangkan 
kekerapan serangan ini, pasangan seksual 
anda harus sapu gel ini dibahagian zakar 
(penis)agar dapat mengelakkan jangkitan 
berulang walaupun pasangan ini tidak 
mempunyai sebarang simptom jangkitan 
seriawan.  

Bagaimana Candid - V Gel berfungsi 

Bahan aktif dalam Candid - V Gel adalah 
Clotrimazole. Clotrimazole tergolong dalam 
kumpulan ubat-ubatan yang dipanggil azoles 
dan merupakan ejen anti-kulat yang 
melawan punca jangkitan seperti seriawan 
faraj. 

Clotrimazole faraj Gel adalah disyorkan 
untuk rawatan vulvitis candida. Ia boleh 
digunakan sebagai tambahan kepada 
rawatan vaginitis candida.  

Ia juga boleh digunakan untuk rawatan zakar 
pasangan seksual untuk mencegah jangkitan 
berulang. 

 

Sebelum menggunakan Candid - V Gel 

Jangan gunakan Candid - V Gel 

Jika anda alergi (hipersensitif) kepada 
Clotrimazole atau mana-mana bahan-bahan 
lain, termasuk chlorocresol, cetyl alkohol, 
dan propylene glycol, daripada Candid - V 
Gel (lihat Maklumat Lanjut). 

Sebelum menggunakan Candid - V Gel, anda 
perlu berjumpa dengan doktor anda jika: 

 Anda tidak pasti sama ada anda 
mempunyai seriawan atau ini adalah 
kali pertama anda mempunyai 
simptom-simptom ini. 

 Anda mempunyai lebih daripada dua 
jangkitan seriawan dalam tempoh enam 
bulan lepas. 

 Anda atau pasangan anda pernah 
mempunyai penyakit kelamin. 

 Anda berumur di bawah 16 atau lebih 
60. 

 Anda pernah mempunyai reaksi alahan 
kepada Candid - V Gel atau mana-
mana produk anti-kulat faraj yang lain. 

 Anda mempunyai mana-mana gejala 
berikut: 

o pendarahan faraj yang tidak 
berkala 

o pendarahan faraj yang tidak 
normal atau mempunyai discaj 
yang mempunyai kesan 
pendarahan 

o ulser,lepuhan atau kesakitan di 
bahagian faraj (vagina) atau 
bahagian luar faraj (vulva)   

o kesakitan di bahagian bawah 
perut. 

o kesakitan atau kesukaran 
membuang air kecil. 

o demam atau menggigil. 
o rasa sakit atau muntah-muntah. 
o cirit-birit. 
o mempunyai discaj yang berbau 

busuk daripada faraj 
 

Ini kerana Candid - V Gel mungkin tidak 
rawatan yang sesuai untuk anda. 

Maklumat penting tentang bahan-bahan 
yang terkandung dalam Candid - V Gel:  

Produk ini mengandungi chlorocresol, cetyl 
alkohol, dan propylene glycol, yang boleh 
menyebabkan reaksi alahan, tindak balas 

kulit setempat (contohnya dermatitis), dan 
kerengsaan kulit. 

Langkah perlindungan khas (special 
precaution): 

Seperti gel lain, produk ini boleh 
mengurangkan keberkesanan kontraseptif 
bahan getah, seperti kondom atau 
gegendang (diaphragms). Oleh itu, anda 
perlu menggunakan langkah berjaga-jaga 
alternatif untuk sekurang-kurangnya lima 
hari selepas menggunakan produk ini. 

Mengandung dan menyusukan anak: 

Jika anda hamil, menyusu anak atau 
bercadang untuk hamil, beritahu doktor atau 
bidan anda sebelum menggunakan Candid - 
V Gel. Sekiranya doktor atau bidan telah 
maklum, sila ikut arahan beliau secara teliti.  

Cara menggunakan Candid - V Gel  

Jika Candid - V Gel telah dipreskripsikan 
kepada anda oleh doktor, sila ikut arahan 
yang diberi. Sekiranya anda mendapatkan 
produk ini tanpa preskripsi doktor, sila ikut 
arahan yang berikut secara teliti: 

 Sebelum anda dapat menggunakan gel 
ini, anda harus menusuk lapisan tertutup 
tiub dengan menggunakan penusuk 
yang ada di bahagian atas kepala 
penutup (cap).  

 Untuk merawat simptom gatal-gatal dan 
kesakitan vulva (vulvitis), gel harus 
disapu secara nipis dan rata di kawasan 
sekitar bukaan faraj dan pastikan sapuan 
resap secara perlahan-lahan , 2 atau 3 
kali sehari. Produk untuk merawat 
jangkitan seriawan dalaman (internal 
vaginal infection) harus digunakan pada 
masa yang sama.  

 

Rawatan perlu diteruskan sehingga 
simptom-simptom jangkitan hilang. 
Dapatkan nasihat doktor jika simptom 
jangkitan anda tidak bertambah baik dalam 
masa tujuh hari selepas anda tamat rawatan 
untuk jangkitan dalaman faraj.  
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Merawat pasangan seksual anda: 

Jika pasangan seksual anda dirawat dengan 
gel ini, gel yang patut diterapkan pada 
hujung zakar 2 atau 3 kali sehari sehingga 
dua minggu. 

Candid - V Gel adalah untuk kegunaan 
luar sahaja: 

Jangan letakkan gel di dalam mulut anda 
atau menelannya. 

Jika gel ditelan secara tidak sengaja, beritahu 
doktor anda dengan segera atau hubungi 
Jabatan Kemalangan dan Kecemasan 
hospital yang berdekatan. 

Semasa menggunakan Candid - V Gel 

Jika anda mempunyai sebarang pertanyaan 
lanjut mengenai penggunaan ubat ini, tanya 
doktor atau ahli farmasi anda. 

Kesan-kesan Sampingan 

Seperti semua ubat-ubatan, Candid - V Gel 
boleh menyebabkan kesan sampingan, 
Walaubagaimanapun. tidak semua orang 
akan dapat kesan sampingan 

Seperti ubat-ubatan yang lain, sesetengah 
orang mungkin alahan terhadap gel. Jika 
anda mempunyai alahan, tindak balas akan 
berlaku sebaik sahaja anda telah 
menggunakan gel ini. Jika anda mengalami 
reaksi alahan atau kemerahan, membakar, 
sakit, gatal-gatal atau bengkak menjadi lebih 
buruk, berhenti menggunakan produk ini 
dan beritahu doktor anda dengan segera atau 
hubungi Jabatan Kemalangan dan 
Kecemasan hospital yang berdekatan. Tanda 
tindak balas alahan mungkin termasuk: 

 Ruam 

 Kesukaran untuk menelan atau 
bernafas 

 Bengkak dibahagian bibir. muka, 
tekak atau lidah  

 Lemah, rasa pening atau pengsan 

 Mual atau loya 
 

Selepas anda menggunakan gel ini, anda 
juga mungkin alami kesan sampingan yang 
berikut:  

 Gatal-gatal, ruam, lepuh, sensasi 
bakar, ketidakselesaan, bengkak, 
kerengsaan, kemerahan atau kulit 
mengelupas.  

Sekiranya anda mengalami apa-apa kesan 
sampingan di atas, atau mengalami apa-apa 
kesan tindakbalas yang buruk terhadap gel 
ini yang tidak tersenarai di atas, sila beritahu 
doktor atau ahli farmasi segera.  

Anda boleh melaporkan sebarang kesan 
sampingan atau kesan advers ubat kepada 
Pusat Pemantauan Kesan Advers Ubat 
Kebangsaan melalui laman web 
npra.moh.gov.my (Public Reporting 
Medicinal Problems/ Side Effects/AEFI)  

Cara Penyimpanan dan Pelupusan 
Candid - V Gel 

Jauhi daripada kanak-kanak 

Produk ini harus disimpan dalam kotak 
asalnya.  

Jangan simpan di suhu melebihi 30°C., 
lindungi daripada cahaya.  

Jangan gunakan Candid - V Gel selepas 
tarikh luput yang dinyatakan pada label 
kotak dan label botol. Tarikh luput adalah 
merujuk kepada hari terakhir bulan yang 
tercetak.  

Ubat-ubatan tidak harus dibuang bersama 
sisa buangan air atau sisa isi rumah. Sila 
bertanya dengan ahli farmasi cara 
membuang ubat-ubatan yang tidak 
diperlukan lagi. Langkah ini akan membantu 
melindungi alam sekitar.  

Maklumat Lanjut 

-Bahan-bahan kandungan 

• Bahan aktif adalah Clotrimazole pada 
kekuatan 2% w/w. 

• Bahan lain termasuk Chlorocresol, 
Carbomer 940 (Carbopol 940), Cetyl 
alcohol, Cetomacrogol Emulsifying Wax, 
Propylene Glycol, Glycerine Refind, 
Benzyl Alcohol, Sodium Hydroxide, 
Purified Water 

 

 

-Rupa dan warna produk 

Kotak bercetak yang mengandungi risalah , 
aplikator dan tiub aluminium jenis 
collapsible yang mengandungi gel semi 
solid berwarna putih. 

Pengilang 

Glenmark Pharmaceuticals Ltd  
Plot No E-37, 39, D-Road, MIDC,  
Satpur, Nashik -422 007,  
Maharashtra State, India  

  

Pemegang Pendaftaran Produk 

Glenmark Pharmaceutical (Malaysia) Sdn 
Bhd 

D-31-2, Menara Suezcap 1, No. 2, Jalan  

Kerinchi, 59200, Kuala Lumpur.  
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