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Apakah kegunaan ZOLAMIDOL
(DORZOLAMIDE 2% + TIMOLOL
0.5% EYE DROPS)
ZOLAMIDOL (DORZOLAMIDE 2%
+ TIMOLOL 0.5% EYE DROPS)
terdiri dari dua komponen.
Dorzolamide hydrochloride dan
Timolol maleate.
Dorzolamide tergolong dalam golongan
ubat-ubatan “carbonic anhydrase
inhibitors”.
Timolol tergolong dalam golongan
ubat-ubatan “beta blockers”

Bagaimana ZOLAMIDOL
(DORZOLAMIDE 2% + TIMOLOL
0.5% EYE DROPS) berfungsi
Setiap dua komponen ini menurunkan
tekanan intraokular yang tinggi, sama
ada atau tidak berkaitan dengan
glaukoma, dengan mengurangkan
rembesan humor akueus.

Sebelum menggunakan
ZOLAMIDOL (DORZOLAMIDE
2% + TIMOLOL 0.5% EYE
DROPS)
Bila tidak boleh menggunakan

- jika anda alah kepada dorzolamide dan
timolol atau mana-mana bahan lain ubat
ini (disenaraikan dalam bahagian 6).

- Sekiranya anda mengalami masalah
pernafasan yang lalu, seperti asma atau
bronkitis obstruktif kronik yang teruk

(penyakit paru-paru yang teruk yang
boleh menyebabkan kesukaran
bernafas, sukar bernafas dan / atau
batuk yang berpanjangan).

- - jika anda mempunyai degupan
jantung perlahan, kegagalan jantung
atau gangguan irama jantung (rentak
jantung yang tidak teratur).

- - jika anda mempunyai penyakit atau
masalah buah pinggang yang teruk ,
atau sejarah buah pinggang sebelum
ini

- - jika anda mempunyai keasidan darah
yang berlebihan yang disebabkan oleh
pembentukan klorida dalam darah
(asidosis hyperchloraemic).

Jika anda tidak pasti sama ada harus
menggunakan ubat ini atau tidak,
hubungi doktor atau ahli farmasi
anda.

Mengandung dan menyusukan anak
Jika anda mengandung atau
menyusukan anak, berfikir anda
mungkin mengandung atau bercadang
untuk mempunyai anak, tanya nasihat
doktor atau ahli farmasi anda sebelum
mengambil sebarang ubat.
Penggunaan semasa mengandung
Jangan menggunakan ZOLAMIDOL
(DORZOLAMIDE 2% + TIMOLOL
0.5% EYE DROPS) semasa kehamilan
melainkan jika doktor anda
menganggapnya perlu.
Penggunaan semasa menyusukan anak
Jangan menggunakan ZOLAMIDOL
(DORZOLAMIDE 2% + TIMOLOL
0.5% EYE DROPS) jika anda
menyusukan anak. Timolol boleh
masuk ke dalam susu anda. Dapatkan
nasihat doktor anda sebelum
mengambil sebarang ubat semasa
menyusu.

- Sebelum menggunakan ZOLAMIDOL

- Mengambil ubat-ubatan lain
ZOLAMIDOL (DORZOLAMIDE 2%
+ TIMOLOL 0.5% EYE DROPS)
boleh menjejaskan atau terjejas oleh
ubat lain yang anda gunakan, termasuk
ubat mata yang lain untuk rawatan
glaukoma. Beritahu doktor anda jika
anda menggunakan atau berhasrat
menggunakan ubat lain untuk
menurunkan tekanan darah, ubat
jantung atau ubat untuk merawat
kencing manis. Beritahu doktor atau

ahli farmasi anda jika anda
menggunakan, baru-baru ini
menggunakan atau mungkin
menggunakan sebarang ubat lain. Ini
amat penting jika anda:
• mengambil ubat untuk menurunkan
tekanan darah atau merawat penyakit
jantung (seperti penyekat saluran
kalsium dan beta-blockers atau
digoxin).
• mengambil ubat untuk merawat
denyutan jantung yang terganggu atau
tidak teratur seperti penyekat saluran
kalsium, beta blocker atau digoxin.
• menggunakan satu lagi ubat titis mata
yang mengandungi beta-blocker.
• mengambil carbonic anhydrase
inhibitor yang lain seperti
acetazolamide.
• mengambil monoamine oxidase
inhibitors (MAOIs selalunya digunakan
untuk merawat kemurungan.).
• mengambil ubat parasimpatomimetik
yang mungkin telah ditetapkan untuk
membantu anda mengeluarkan air
kencing. Ubat parasimpatomimetik
adalah sejenis ubat tertentu yang
kadang-kadang digunakan untuk
membantu memulihkan pergerakan
normal melalui usus.
• mengambil narkotik seperti morfin
yang digunakan untuk merawat
kesakitan sederhana dan teruk.
• mengambil ubat untuk merawat
kencing manis.
• mengambil antidepresan yang dikenali
sebagai fluoxetine dan paroxetine.
• Mengambil ubat yang mengandungi
sulfur
• Mengambil quinidine (digunakan
untuk merawat pelbagai keadaan
jantung dan beberapa jenis malaria)

Cara menggunakan ZOLAMIDOL
(DORZOLAMIDE 2% + TIMOLOL
0.5% EYE DROPS)
Berapa banyak harus digunakan
Dos yang sesuai dan tempoh rawatan
akan ditentukan oleh doktor anda. Dos
yang disyorkan adalah satu titis pada
mata yang terlibat dua kali sehari,
contohnya pagi dan petang. Sekiranya
anda menggunakan ubat ini dengan
ubat titis mata yang lain, ubat titis harus
digunakan berselang sekurang-
kurangnya 10 minit. Jangan ubah dos
ubat itu tanpa berunding dengan doktor
anda. Jangan biarkan hujung bekas
menyentuh mata atau kawasan sekitar
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mata. Ia mungkin tercemar dengan
bakteria yang boleh menyebabkan
jangkitan mata yang membawa kepada
kerosakan mata yang serius, mungkin
hilang penglihatan. Untuk mengelakkan
kemungkinan kontaminasi pada bekas,
cuci tangan sebelum menggunakan ubat
ini dan simpan hujung bekas dari
sentuhan dengan sebarang permukaan.
Sekiranya anda menganggap ubat anda
tercemar, atau jika anda mengalami
jangkitan mata, hubungi doktor anda
dengan segera mengenai meneruskan
penggunaan botol ini.

- Bila perlu digunakan
Ikut arahan doktor atau ahli farmasi
anda.

- Berapa lama perlu digunakan
Teruskan penggunaan ZOLAMIDOL
(DORZOLAMIDE 2% + TIMOLOL
0.5% EYE DROPS) selama yang di
cadangkan oleh doktor.

- Jika terlupa menggunakan
Adalah penting untuk mengambil ubat
ini seperti yang ditetapkan oleh doktor
anda. Jika anda terlepas dos,
gunakannya secepat mungkin. Walau
bagaimanapun, jika sudah hampir masa
untuk dos seterusnya, langkau dos
terlepas dan kembali ke jadual dos
biasa anda.
Jangan ambil dos berganda untuk
menggantikan dos yang terlupa.

- Jika mengambil berlebihan (terlebih
dos)
Hubungi doktor anda dengan segera
atau pergi ke Jabatan Kecemasan
hospital terdekat anda, jika anda
menganggap anda atau sesiapa
mungkin mengambil terlalu banyak
ubat ini. Lakukan ini walaupun tidak
ada tanda-tanda ketidakselesaan atau
keracunan. Anda mungkin memerlukan
perhatian perubatan segera.

Semasa menggunakan
ZOLAMIDOL

- Perkara yang perlu dilakukan

Ambil ubat anda mengikut arahan
doktor.

Beritahu semua doktor, doctor gigi da
ahli farmasi yang merawat anda bahawa
anda sedang mengambil ZOLAMIDOL

(DORZOLAMIDE 2% + TIMOLOL
0.5% EYE DROPS)

Beritahu doktor anda dengan segera
jika anda mengandung semasa
mengambil ubat ini.

- Perkara yang tidak boleh dilakukan

Jangan berhenti mengambil ubat ini
melainkan jika diarahkan oleh doktor.

Jangan mengambil apa-apa ubat baru
tanpa merujuk dengan doktor anda.

Jangan beri ZOLAMIDOL
(DORZOLAMIDE 2% + TIMOLOL
0.5% EYE DROPS) kepada orang lain,
walaupun mereka mempunyai simptom
atau keadaan seperti anda.

- Perkara yang perlu diberi perhatian

Memandu dan menggunakan jentera:

Tiada kajian mengenai kesan
keupayaan memandu atau
menggunakan mesin telah dilakukan.
Kesan-kesan sampingan yang berkaitan
dengan ZOLAMIDOL
(DORZOLAMIDE 2% + TIMOLOL
0.5% EYE DROPS), seperti
penglihatan kabur, yang boleh
menjejaskan kemampuan anda untuk
memandu dan / atau mengendalikan
jentera. Jangan memandu atau
mengendalikan jentera sehingga anda
merasa sihat atau pengelihatan anda
jelas.

Kesan-kesan sampingan
Kesan-kesan sampingan berikut telah
dilaporkan dengan Zolamidol.

Sangat biasa: Mata pedih, Disgeusia
(hilang deria rasa)
Biasa: Jangkitan konjungtiva,
Penglihatan kabur, Hakisan kornea
(kerosakan lapisan sepan bebola mata),
gatal-gatal pada mata, kerengsaan
kelopak mata, Sinusitis (Radang pada
selaput sinus hidung)
Tidak biasa: Urolithias (batu karang)
Jarang: Tanda-tanda dan gejala tindak
balas alahan sistemik, termasuk
angioedema, urticarial (gatal-gatal),
pruritus (kegatalan kulit yang kronik),
ruam, anafilaksis, sesak nafas,
kegagalan pernafasan, rhinitis (koriza),

bronkospasma, dermatitis sentuh,
sindrom Stevens-Johnson, nekrolisis
epidermis toksik.

Seperti ubat-ubatan lain, ZOLAMIDOL
(DORZOLAMIDE 2% + TIMOLOL
0.5% EYE DROPS) boleh
menyebabkan kesan sampingan,
walaupun bukan semua orang
mendapatnya.

Jumpa doktor atau ahli farmasi anda

dengan segera jika anda mengalami

sebarang kesan sampingan selepas

menggunakan ubat ini.

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat
kepada Pusat Pemantauan Kesan
Advers Ubat Kebangsaan melalui No.
Tel: 03-78835490, atau laman web
npra.moh.gov.my (Public Reporting
Medicinal Problems / Side Effects /
AEFI)

Cara penyimpanan dan pelupusan
ZOLAMIDOL (DORZOLAMIDE
2% + TIMOLOL 0.5% EYE
DROPS)

- Penyimpanan
Pastikan ubat tidak dapat dicapai dan
dilihat oleh kanak-kanak.
Simpan di bawah suhu 30 °C.

- Pelupusan
Ubat tidak boleh dilupuskan melalui
sisa buangan atau sisa isi rumah. Tanya
ahli farmasi anda bagaimana untuk
membuang ubat-ubatan tidak lagi
diperlukan. Langkah-langkah ini akan
membantu melindungi alam sekitar.

Maklumat lanjut
- Rupa dan warna produk

Larutan yang jelas dan tidak berwarna
dan sedikit likat.

- Bahan-bahan
- Bahan aktif

Dorzolamide Hydrochloride 22.3 mg
Equivalent to Dorzolamide 20 mg
Timolol Maleate 6.83 mg equivalent
Timolol 5 mg.

- Bahan-bahan tidak aktif
- Hydroxy Ethyl
Cellulose
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a) Natrosol 250 HX Pharm.
b) Natrosol 250 HHX Pharm.

- Mannitol (Pearlitol 160C)
- Sodium Citrate
- Benzalkonium Chloride
- Sodium Hydroxide
- Water For Injection

- Nombor MAL:
MAL18106141AZ

Pengilang
INDOCO REMEDIES LTD.
L-32, 33, 34, Verna Industrial Area,
Verna, Goa 403 722, INDIA
Regd. Office: 166, C.S.T. Road,
Mumbai 400 098, INDIA.

Pemegang Pendaftaran Produk
Arms Pharma Sdn. Bhd.
22-1, Jalan PJU 5/20D,
The Strand, 47810 Kota Damansara,
Selangor D.E.,
MALAYSIA

Tarikh kemaskini
11/06/2019

Nombor siri
NPRA(R2/1)190528/155


