
NUVASTATIC EFFERVESCING POWDER   

 Ekstrak piawai daun Orthosiphon stamineus (1000mg) dengan anggaran 6% asid rosmarinik  
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Apakah kegunaan NUVASTATIC 

Digunakan secara tradisional untuk 

kesihatan umum. 

 

Bagaimana NUVASTATIC berfungsi  

NUVASTATIC mengandungi ekstrak 

piawai daun Orthosiphon stamineus 

sebanyak 1000 mg setiap sachet sebagai 

bahan aktif. 

 

Orthosiphon stamineus ialah bahan herba 

tradisional yang digunakan secara 

tradisional untuk menyokong kesihatan 

umum. Mekanisme tindakannya yang 

tepat belum ditentukan. 

   

Sebelum menggunakan NUVASTATIC  

- Bila tidak boleh menggunakan  

Jangan ambil produk ini jika anda alah 

kepada ekstrak piawai daun 

Orthosiphon stamineus atau mana-

mana bahan lain dalam produk ini 

(disenaraikan dalam bahagian 

Maklumat Lanjut). 

 

- Sebelum menggunakannya 

Rujuk kepada doktor atau ahli farmasi 

sebelum mengambil NUVASTATIC 

jika anda: 

• Mengalami masalah fungsi buah 

pinggang. 

• Mengalami masalah fungsi hati. 

 

Ini merupakan sediaan tradisional. 

 

Sila rujuk kepada doktor atau ahli 

farmasi sebelum mengambil produk ini. 

 

 

 

 

Mengandung dan menyusukan anak 

 

Dapatkan nasihat doktor atau ahli 

farmasi jika anda mengandung, 

merancang untuk mengandung atau 

sedang menyusukan anak sebelum 

menggunakan sebarang ubat. 

 

- Jika mengambil ubat-ubat lain 

Beritahu doktor jika anda mengambil 

sebarang ubat lain, termasuk ubat yang 

dibeli tanpa preskripsi dari farmasi, 

pasar raya, atau kedai makanan 

kesihatan. 

 

Tiada maklumat tersedia mengenai 

interaksi dengan ubat-ubatan lain. 

Maklumkan kepada doktor atau ahli 

farmasi anda jika anda sedang 

mengambil, baru-baru ini telah 

mengambil atau mungkin mengambil 

sebarang ubat-ubatan lain. 

 

Cara menggunakan NUVASTATIC 

Ikut arahan doktor atau ahli farmasi 

anda dengan teliti. Ia mungkin berbeza 

dari maklumat di dalam risalah ini. Jika 

anda tidak memahami arahan pada 

label, sila rujuk kepada doktor atau ahli 

farmasi.  

 

- Berapa banyak harus digunakan 

Dewasa: Ambil 1-2 sachet sekali sehari. 

 

-  Bila perlu digunakan 

Ambil NUVASTATIC sekali sehari 

selepas makan, sebaik-baiknya pada 

waktu yang sama setiap hari, atau 

seperti yang diarahkan oleh doktor atau 

ahli farmasi anda. 

 

Larutkan satu sachet dalam 350 mL air 

suam atau sejuk. Kacau sehingga larut 

sepenuhnya sebelum diminum. 

 

- Berapa lama perlu digunakan 

Ambil NUVASTATIC selagi disyorkan 

oleh doktor atau ahli farmasi anda. 

Sekiranya gejala anda berterusan atau 

bertambah teruk, sila dapatkan nasihat 

daripada doktor atau ahli farmasi. 

 

- Jika terlupa menggunakan 

Jika anda terlupa mengambil satu dos, 

ambil dos tersebut sebaik sahaja anda 

mengingatinya. Jika sudah hampir tiba 

masa untuk dos seterusnya, abaikan dos 

yang tertinggal dan ambil dos 

seterusnya pada waktu yang biasa. 

Jangan ambil dos berganda untuk 

menggantikan dos yang tertinggal. 

 

- Jika menggunakannya secara 

berlebihan (terlebih dos) 

Hubungi doktor anda dengan segera 

atau pergi ke Jabatan Kecemasan 

hospital terdekat, jika dos berlebihan 

telah digunakan. Ini perlu dilakukan 

walaupun tiada sebarang kesan 

keracunan atau rasa tidak selesa. Anda 

mungkin memerlukan perhatian 

perubatan segera. 

 

Semasa menggunakan 

NUVASTATIC 

- Perkara yang perlu dilakukan 

Gunakan ubat anda tepat seperti yang 

diarahkan oleh doktor. 

 

Beritahu semua doktor, doktor gigi dan 

ahli farmasi yang merawat anda bahawa 

anda sedang menggunakan 

NUVASTATIC. 

 

Beritahu doktor anda dengan segera jika 

anda hamil semasa menggunakan ubat 

ini. 

 

- Perkara yang tidak boleh dilakukan 

Jangan berhenti menggunakan ubat ini 

melainkan atas nasihat doktor anda. 

 

Jangan gunakan sebarang ubat baharu 

tanpa berbincang dengan doktor atau 

ahli farmasi anda. 

 

Jangan berikan NUVASTATIC kepada 

orang lain, walaupun mereka 

mempunyai simptom atau keadaan yang 

sama seperti anda. 

 

- Perkara yang perlu diberi perhatian 

Jangan memandu atau mengendalikan 

mesin sehingga anda mengetahui kesan 

produk ini terhadap diri anda. 

 

Kesan-kesan sampingan 

Seperti semua ubat, NUVASTATIC 

boleh menyebabkan kesan sampingan, 

walaupun tidak semua orang 

mengalaminya. 

 

Jumpa doktor atau ahli farmasi anda 

dengan segera jika anda mengalami 

sebarang kesan sampingan selepas 

menggunakan produk ini. 
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Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP) 

 

Anda boleh melaporkan sebarang kesan 

sampingan atau kesan advers ubat 

kepada Pusat Pemantauan Kesan 

Advers Ubat Kebangsaan melalui laman 

web npra.gov.my [Consumers → 

Reporting Side Effects to Medicines 

(ConSERF) or Vaccines (AEFI)] 

 

Cara penyimpanan dan pelupusan  

NUVASTATIC 

- Penyimpanan 

Jauhkan daripada capaian kanak-kanak. 

 

Simpan pada suhu di bawah 30˚C. 

Elakkan daripada cahaya dan 

kelembapan. 

 

Jangan gunakan produk ini selepas 

tarikh luput atau sekiranya paket bocor. 

 

- Pelupusan 

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan 

melalui air buangan atau sisa isi rumah. 

Sila rujuk kepada ahli farmasi anda 

mengenai cara yang betul untuk 

melupuskan ubat yang tidak diperlukan 

lagi. Langkah-langkah ini dapat 

membantu melindungi alam sekitar. 

 

Maklumat lanjut 

- Rupa dan warna produk 

Produk ini merupakan serbuk berbutir 

berwarna coklat muda, dengan rasa 

limau serta bau herba. 

 

- Bahan-bahan kandungan 

- Bahan aktif 

• Ekstrak piawai daun Orthosiphon 

stamineus (1000 mg setiap sachet). 

 

- Bahan tidak aktif 

• Asid sitrik anhidrat BP. 

• Natrium bikarbonat. 

• Magnesium aluminometasilikat. 

• Sukralosa. 

• Perisa sitrus. 

• Beta siklodekstrin. 

 

- Nombor MAL   

 

MAL19126079T 

 

Pengilang & Pemegang Pendaftaran 

Produk 

 

NATURECEUTICALS SDN. BHD. 

A1-1, A1-2 & A1-3, Lot 5,  

Persiaran 2/1, Kedah Halal Park, 

Kawasan Perindustrian Sungai Petani, 

08000 Sungai Petani, Kedah, Malaysia. 

 

Tarikh kemas kini RiMUP 

18/08/2026 

 

Nombor Siri 

NPRA(R4/1)220726/00036 

 

 


