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Apakah kegunaan Steqeyma® 

Steqeyma ialah ubat preskripsi yang 

diluluskan untuk merawat: 

• Orang dewasa dengan psoriasis 

plak sederhana hingga teruk yang 

kronik (tidak hilang) 

• Orang dewasa dengan artritis 

psoriatik aktif, iaitu penyakit 

radang sendi yang biasanya disertai 

dengan psoriasis 

• Orang dewasa dengan penyakit 

Crohn atau kolitis ulseratif yang 

aktif pada tahap sederhana hingga 

teruk 

 

Bagaimana Steqeyma® berfungsi 

Steqeyma menghalang tindakan dua 

protein dalam badan anda yang 

dipanggil interleukin 12 (IL-12) dan 

interleukin 23 (IL-23). IL-12 dan IL-23 

dihasilkan oleh sistem imun badan 

anda. Bagi individu dengan psoriasis, 

artritis psoriatik, atau penyakit Crohn, 

IL-12 dan IL-23 boleh menyebabkan 

sistem imun menyerang bahagian badan 

yang sihat. Steqeyma dapat menghalang 

IL-12 dan IL-23 daripada menyebabkan 

sistem imun menyerang kulit, kuku, 

sendi, atau saluran pencernaan. 

 

Sebelum menggunakan Steqeyma® 

-Bila tidak boleh menggunakan  

Anda tidak boleh menerima Steqeyma 

jika anda: 

• Pernah mengalami reaksi alahan 

terhadap Steqeyma atau mana-mana 

bahan lain dalam Steqeyma. Lihat 

bahagian akhir label ini untuk 

senarai lengkap bahan dalam 

Steqeyma. 

- Sebelum menggunakannya 

Doktor anda akan menilai kesihatan 

anda sebelum setiap rawatan. 

Beritahu doktor anda tentang semua 

keadaan perubatan anda sebelum setiap 

rawatan, termasuk jika anda: 

• Pernah mengalami reaksi alahan 

terhadap Steqeyma. Tanya 

doktor anda jika anda tidak 

pasti. 

• Mempunyai sebarang jenis 

jangkitan, walaupun ia sangat 

kecil. 

• Mengalami jangkitan yang tidak 

sembuh atau mempunyai sejarah 

jangkitan yang berulang. 

• Pernah menghidap TB 

(tuberkulosis) atau baru-baru ini 

berdekatan dengan seseorang 

yang mungkin menghidap TB. 

• Mempunyai atau pernah 

mempunyai sebarang jenis 

kanser. 

• Mempunyai lesi baru atau yang 

berubah dalam kawasan 

psoriasis atau pada kulit normal. 

• Baru-baru ini menerima atau 

dijadualkan menerima vaksin. 

Beritahu doktor anda jika ada 

ahli keluarga anda yang 

memerlukan vaksin. Virus 

dalam sesetengah vaksin boleh 

merebak kepada individu 

dengan sistem imun yang lemah 

dan menyebabkan masalah 

serius. 

• Sedang menerima atau pernah 

menerima ‘suntikan alahan’, 

terutamanya untuk reaksi alahan 

yang serius. 

• Sedang hamil, merancang untuk 

hamil, atau menyusukan bayi. 

Tanya doktor anda untuk nasihat 

sebelum mengambil ubat ini. 

Steqeyma hanya boleh 

digunakan semasa kehamilan 

jika diperlukan. Steqeyma 

mungkin masuk ke dalam susu 

ibu dalam jumlah yang sangat 

kecil. Wanita yang menyusukan 

bayi perlu berbincang dengan 

doktor mereka sama ada untuk 

menggunakan Steqeyma 

• Mempunyai alahan terhadap 

lateks. 

- Mengandung dan menyusukan anak  

Sila rujuk doktor atau ahli farmasi anda 

jika anda hamil, merancang untuk hamil, 

atau menyusukan bayi sebelum 

menggunakan Steqeyma. 

 

• Jika mengambil ubat-ubat lain 

Beritahu doktor anda tentang semua ubat 

yang anda ambil, termasuk ubat 

preskripsi dan bukan preskripsi, vitamin, 

dan suplemen herba. 

Ketahui ubat yang anda ambil. Simpan 

senarai ubat anda dan tunjukkan kepada 

doktor serta ahli farmasi apabila anda 

menerima ubat baharu. 

Cara Menggunakan Steqeyma® 

• Untuk rawatan psoriasis dan 

artritis psoriatik, Steqeyma 

diberikan melalui suntikan di 

bawah kulit. 

• Untuk rawatan penyakit Crohn 

atau kolitis ulseratif, dos pertama 

Steqeyma diberikan melalui 

infusi intravena, iaitu ubat akan 

disalurkan ke dalam badan 

melalui jarum yang dimasukkan 

ke dalam vena. Dos ini akan 

diberikan oleh penyedia 

penjagaan kesihatan anda. 

Selepas itu, Steqeyma diberikan 

melalui suntikan di bawah kulit. 

• Steqeyma harus digunakan di 

bawah panduan dan pengawasan 

doktor anda. Jika doktor anda 

menentukan bahawa ia sesuai, 

anda mungkin boleh menyuntik 

Steqeyma sendiri di bawah kulit 

selepas mendapat latihan yang 

betul mengenai teknik suntikan, 

jenis picagari yang betul, dan 

jumlah (isipadu) yang perlu 

disuntik (lihat "Arahan untuk 

Menyuntik Steqeyma di 

Bawah Kulit Sendiri"). 
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• Doktor anda akan 

menentukan dos Steqeyma 

yang sesuai untuk anda, 

jumlah bagi setiap suntikan, 

dan kekerapan anda perlu 

menerimanya. Pastikan anda 

berbincang dengan doktor 

mengenai jadual suntikan 

anda dan hadir untuk semua 

temu janji susulan yang telah 

dijadualkan. 

 

Arahan untuk Menyuntik 

Steqeyma di Bawah Kulit Sendiri 

 

Dos pertama Steqeyma anda mungkin 

akan diberikan oleh penyedia 

penjagaan kesihatan. Walau 

bagaimanapun, penyedia penjagaan 

kesihatan anda mungkin menentukan 

bahawa anda atau penjaga anda boleh 

belajar cara menyuntik Steqeyma 

sendiri di bawah kulit (secara 

subkutan). Sebelum anda 

menyuntik Steqeyma sendiri, anda 

mesti menjalani latihan oleh 

profesional kesihatan. Jika anda 

belum menerima latihan, sila 

hubungi penyedia penjagaan 

kesihatan anda untuk 

menjadualkan sesi latihan. Hubungi 

penyedia penjagaan kesihatan anda 

jika anda mempunyai sebarang 

pertanyaan mengenai cara menyuntik 

sendiri. 

 

Steqeyma tidak boleh digunakan: 

• Selepas tarikh luput yang tertera 

pada label; 

• Jika penutup keselamatan (seal) 

rosak; 

• Jika cecairnya berubah warna, 

keruh, atau terdapat zarah 

terapung di dalamnya; 

• Jika anda tahu atau mengesyaki 

bahawa ia telah terdedah kepada 

suhu melampau (seperti beku atau 

dipanaskan secara tidak sengaja). 

 

Sentiasa jauhkan ubat daripada capaian 

kanak-kanak. 

 

Untuk mengurangkan risiko tercucuk 

jarum secara tidak sengaja, setiap 

picagari pra-isi diilengkapi dengan 

pelindung jarum yang akan diaktifkan 

secara automatik untuk menutup jarum 

selepas kandungan picagari disuntik 

sepenuhnya. 

 

Jangan goncang Steqeyma pada bila-bila 

masa. Goncangan kuat yang 

berpanjangan boleh merosakkan produk. 

Jika produk telah digoncang dengan kuat, 

jangan gunakannya. 

 

Bahagian Picagari Pra-isi (lihat Rajah 

A) 

 
Rajah A 

Sediaan untuk suntikan: 

1. Kumpulkan peralatan untuk 

suntikan 

a) Sediakan permukaan yang bersih 

dan rata, seperti meja atau kaunter, 

di kawasan yang terang 

b) Keluarkan kotak yang mengandungi 

picagari pra-isi yang diperlukan 

untuk dos yang telah ditetapkan 

daripada peti sejuk. 

c) Pastikan anda mempunyai peralatan 

berikut (lihat Rajah B):  

Kotak yang mengandungi picagari pra-

isi 

Tidak termasuk dalam kotak: 

• Bebola kapas atau kain kasa 

• Pembalut pelekat 

• Bekas pelupusan objek tajam 

• Lap alkohol 

 

Rajah B 

 

2. Periksa tarikh luput pada kotak 

(lihat Rajah C). 

• Jangan gunakan jika tarikh luput telah 

berlalu. Jika tarikh luput telah berlalu, 

kembalikan keseluruhan pek ke farmasi. 

 
Rajah C 

 

3. Tunggu 30 Minit 

 

a) Buka kotak. Pegang bahagian 
badan picagari dan angkat 
picagari pra-isi dari kotak. 

b) Biarkan picagari pra-isi di luar 
kotak selama kira-kira 30 
minit pada suhu bilik (20°C 
hingga 25°C) supaya ia dapat 
mencapai suhu yang sesuai untuk 
suntikan (lihat Rajah D). 

• Jangan panaskan picagari pra-isi 

menggunakan sumber haba seperti 

air panas atau ketuhar gelombang 

mikro. 

• Ini akan membolehkan cecair 

mencapai suhu bilik yang selesa 

untuk suntikan. 
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• Jangan pegang pada kepala 

pelocok, rod pelocok, sayap 

pelindung jarum, atau penutup 

jarum. 

• Jangan tarik semula rod pelocok 

pada bila-bila masa. 

 
Rajah D 

 

4. Periksa Picagari Pra-isi 

a) Lihat pada picagari pra-isi dan 

pastikan anda mempunyai ubat yang 

betul (Steqeyma) serta dos yang 

ditetapkan. 

b) Periksa picagari pra-isi untuk 

memastikan bilangan picagari dan 

kekuatannya adalah betul: 

• Jika dos anda 45 mg, anda akan 

menerima satu picagari pra-isi 

45 mg Steqeyma. 

• Jika dos anda 90 mg, anda akan 

menerima dua picagari pra-isi 

45 mg Steqeyma dan perlu 

menyuntik dua kali. Pilih dua 

lokasi suntikan yang berbeza 

(contohnya, satu suntikan di 

paha kanan dan satu lagi di 

paha kiri) dan lakukan suntikan 

satu demi satu. Atau anda 

mungkin menerima satu 

picagari pra-isi 90 mg 

Steqeyma. 

c) Periksa picagari pra-isi dan pastikan 

ia tidak retak atau rosak. 

d) Semak tarikh luput pada label 

picagari pra-isi (lihat Rajah E). 

• Jangan gunakan jika tarikh luput 

telah berlalu. 

• Jangan goncang picagari pra-isi. 

 
Rajah E 

 

5. Periksa Ubat 

a) Lihat pada ubat dan pastikan 

cecairnya jelas hingga sedikit 

opalesen serta tidak berwarna hingga 

kuning pucat (lihat Rajah F). 

 

• Jangan gunakan picagari pra-isi jika 

cecairnya berubah warna atau 

kelihatan keruh. 

• Anda mungkin melihat gelembung 

udara dalam cecair. Ini adalah 

normal. 

 
Rajah F 

 

6. Pilih Tapak Suntikan yang Sesuai 

(lihat Rajah G) 

a) Anda boleh menyuntik ke: 

- Paha atas. 

- Bahagian bawah abdomen kecuali 

kawasan 5 cm di sekeliling pusat. 

- Bahagian luar lengan atas jika 

suntikan diberikan oleh penjaga. 

• Jangan suntik ke dalam tahi lalat, 

parut, lebam, atau kawasan kulit 

yang lembut, merah, keras, atau 

pecah. Jika boleh, elakkan kawasan 

kulit yang menunjukkan tanda-tanda 

psoriasis. 

• Jangan suntik melalui pakaian. 

 

b) Pilih tapak suntikan yang berbeza 

untuk setiap suntikan baru, sekurang-

kurangnya 2.5 cm dari kawasan suntikan 

sebelumnya. 

 

 
Rajah G 

 

7. Basuh Tangan 

a) Basuh tangan anda dengan sabun dan 

air, kemudian keringkan dengan 

sempurna (lihat Rajah H).

 
Rajah H 

 

8. Bersihkan Tapak Suntikan 

a) Bersihkan tapak suntikan dengan 

lap alkohol menggunakan 

gerakan bulatan (lihat Rajah I). 

b) Biarkan kulit kering sebelum 

menyuntik. 

• Jangan hembus atau sentuh 

semula tapak suntikan 

sebelum memberikan 

suntikan 

.  

Rajah I 
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Memberikan Suntikan 

9. Tanggalkan Penutup Jarum 

a) Tanggalkan penutup jarum apabila 

anda bersedia untuk menyuntik 

Steqeyma dengan memegang badan 

picagari pra-isi menggunakan ibu 

jari dan jari telunjuk (lihat Rajah J). 

• Jangan pegang rod pelocok 

semasa menanggalkan 

penutup. 

• Anda mungkin melihat 

gelembung udara dalam 

picagari pra-isi atau titisan 

cecair di hujung jarum. Ini 

adalah normal. 

b) Buang penutup jarum segera ke 

dalam bekas pelupusan objek tajam 

(lihat Rajah J). 

• Jangan gunakan picagari 

pra-isi jika ia terjatuh tanpa 

penutup jarum. Jika ini 

berlaku, hubungi doktor atau 

ahli farmasi anda. 

• Suntik dos segera selepas 

menanggalkan penutup 

jarum. 

• Jangan pasang semula 

penutup jarum. 

• Jangan sentuh jarum, 

kerana ini boleh 

menyebabkan kecederaan 

akibat tercucuk jarum. 

 
Rajah J 

 

10. Masukkan Picagari Pra-isi ke 

dalam Tapak Suntikan 

a) Pegang badan picagari pra-isi 

dengan satu tangan di antara ibu jari 

dan jari telunjuk. 

b) Gunakan tangan yang lain untuk 

mencubit perlahan kulit yang telah 

dibersihkan di antara ibu jari dan 

jari telunjuk. Jangan picit terlalu 

kuat. 

Nota: Mencubit kulit adalah penting 

untuk memastikan suntikan diberikan di 

bawah kulit (ke dalam lapisan lemak) 

dan bukan lebih dalam (ke dalam otot). 

c) Dengan gerakan cepat 

seperti mencucuk anak panah, 

masukkan jarum sepenuhnya ke 

dalam lipatan kulit pada sudut 45 

darjah (lihat Rajah K). 

• Jangan tarik semula rod pelocok 

pada bila-bila masa. 

 

 
Rajah K 

 

11. Berikan Suntikan 

a) Setelah jarum dimasukkan, lepaskan 

cubitan pada kulit. 

b) Tekan rod pelocok secara perlahan 

hingga habis sehingga keseluruhan 

dos ubat disuntik dan picagari 

kosong (lihat Rajah L). 

• Jangan ubah kedudukan picagari 

pra-isi selepas suntikan bermula. 

• Jika rod pelocok tidak ditekan 

sepenuhnya, pelindung jarum tidak 

akan meluncur untuk menutup 

jarum selepas ia dikeluarkan. 

 
Rajah L 

 

12. Keluarkan Picagari Pra-isi dari 

Tapak Suntikan 

 

a) Setelah picagari pra-isi kosong, 

semasa jarum ditarik keluar, angkat 

ibu jari anda perlahan-lahan dari rod 

pelocok sehingga jarum sepenuhnya 

ditutup oleh pelindung jarum (lihat 

Rajah M). 

 

• Jika jarum tidak tertutup, buang 

picagari dengan berhati-hati. 

• Jangan guna semula picagari pra-isi. 

• Jangan gosok tapak suntikan.

 
Rajah M 

 

Selepas Suntikan 

13. Penjagaan Tapak Suntikan 

• Jika terdapat sedikit pendarahan, 

tekan perlahan tapak suntikan 

dengan bebola kapas atau kain kasa, 

tanpa menggosoknya. Gunakan 

pembalut pelekat jika perlu. 
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14. Buang Steqeyma dengan Selamat 

a) Masukkan picagari pra-isi yang 

telah digunakan ke dalam bekas 

pelupusan objek tajam segera 

selepas digunakan (lihat Rajah N). 

 

b) Jangan buang picagari pra-isi ke 

dalam sampah rumah biasa. 

• Jika anda tidak mempunyai bekas 

pelupusan objek tajam, anda boleh 

menggunakan bekas rumah yang 

boleh ditutup dan tahan tusukan. 

• Demi keselamatan dan kesihatan 

anda serta orang lain, jarum dan 

picagari yang telah digunakan tidak 

boleh digunakan semula. Sebarang 

lebihan ubat atau bahan buangan 

perlu dilupuskan mengikut 

peraturan tempatan. 

• Jangan buang sebarang ubat 

melalui air sisa atau sampah rumah. 

Tanya ahli farmasi anda cara 

membuang ubat yang tidak lagi 

digunakan. Langkah ini membantu 

melindungi alam sekitar. 

 
Rajah N 

 

• Berapa banyak harus digunakan 

Doktor anda akan menentukan dos 

Steqeyma yang sesuai untuk anda, jumlah 

bagi setiap suntikan, dan kekerapan anda 

perlu menerimanya. Pastikan anda 

berbincang dengan doktor mengenai 

jadual suntikan anda dan hadir untuk 

semua temu janji susulan yang 

dijadualkan. 

 

• Bila perlu digunakan 

Gunakan seperti yang diarahkan oleh 

doktor atau ahli farmasi anda. 

 

• Berapa lama perlu digunakan 

Teruskan mengambil Steqeyma selama 

mana yang disarankan oleh doktor anda. 

 

• Jika anda terlupa menggunakan 

Buat suntikan seterusnya sebaik sahaja 

anda ingat. Jangan gandakan suntikan. 

Jika anda terlepas lebih daripada satu 

dos atau tidak pasti apa yang perlu 

dilakukan, rujuk doktor atau ahli farmasi 

anda. 

Jika anda sukar mengingat jadual 

penggunaan ubat, minta nasihat daripada 

ahli farmasi. 

• Jika menggunakannya secara 

berlebihan (terlebih dos) 

Segera hubungi doktor anda atau pergi ke 

Jabatan Kecemasan di hospital terdekat.   

 

Lakukan ini walaupun tiada tanda 

ketidakselesaan atau keracunan. Anda 

mungkin memerlukan rawatan perubatan 

segera. 

 

Semasa menggunakan  

-Perkara yang perlu dilakukan 

Sentiasa ikut arahan doktor anda dengan 

teliti. 

• Beritahu doktor mengenai keadaan 

kesihatan anda sebelum setiap 

rawatan (lihat Sebelum anda 

menggunakan Steqeyma). 

• Beritahu doktor jika anda hamil 

semasa menggunakan Steqeyma. 

• Jika anda akan memulakan ubat 

baru, maklumkan kepada doktor dan 

ahli farmasi bahawa anda sedang 

menggunakan Steqeyma. 

 

-Perkara yang tidak boleh dilakukan 

• Anda tidak boleh menerima 

vaksin hidup semasa mengambil 

Steqeyma.   

• Jika anda menggunakan 

Steqeyma semasa hamil, beritahu 

doktor bayi anda sebelum bayi 

menerima sebarang vaksin, 

termasuk vaksin hidup seperti 

vaksin BCG (untuk mencegah 

tuberkulosis), vaksin rotavirus, 

atau vaksin hidup lain.   

• Ubat kadangkala diberikan untuk 

tujuan yang tidak disebut dalam 

risalah maklumat pesakit. Jangan 

gunakan Steqeyma untuk 

keadaan yang tidak 

dipreskripsikan.   

• Jangan berikan ubat ini kepada 

orang lain, walaupun gejala 

mereka kelihatan serupa dengan 

anda. 

 

-Perkara yang perlu diberi perhatian 

Memandu dan menggunakan mesin 

Steqeyma tidak mempunyai atau hanya 

memberi kesan yang tidak ketara 

terhadap keupayaan untuk memandu dan 

menggunakan mesin. 

 

Kesan-kesan sampingan 

Steqeyma adalah ubat yang boleh 

mengurangkan aktiviti sistem imun 

anda. Ia boleh meningkatkan risiko 

anda mengalami kesan sampingan yang 

serius, termasuk: 

 

Jangkitan serius 

• Steqeyma boleh mengurangkan 

keupayaan badan anda untuk 

melawan jangkitan. Sesetengah 

jangkitan boleh menjadi serius dan 

memerlukan rawatan di hospital. 

Jika anda mempunyai jangkitan atau 

luka terbuka, maklumkan kepada 

penyedia penjagaan kesihatan anda 

sebelum memulakan Steqeyma. Jika 

anda mendapat jangkitan atau 

mengalami tanda-tanda seperti 

demam, keletihan melampau, batuk, 

simptom seperti selesema, atau kulit 

yang panas, merah, sakit, atau luka, 

beritahu penyedia penjagaan 

kesihatan anda dengan segera. Ini 

mungkin tanda-tanda jangkitan 

seperti jangkitan paru-paru, 

jangkitan kulit, atau kayap yang 

boleh menyebabkan komplikasi 

serius. 

• Doktor anda akan memeriksa anda 

untuk tuberkulosis (TB) dan 

melakukan ujian untuk mengesan 

TB. Jika doktor berpendapat anda 

berisiko untuk TB, anda mungkin 

perlu menjalani rawatan untuk TB 
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sebelum dan semasa rawatan dengan 

Steqeyma. 

 

Kanser 

• Banyak ubat seperti Steqeyma 

yang boleh mengurangkan aktiviti 

sistem imun mungkin 

meningkatkan risiko kanser. 

Beritahu doktor anda jika anda 

pernah menghidap sebarang jenis 

kanser. 

 

Kesan sampingan serius lain mungkin 

berlaku, termasuk reaksi alahan. 

 

Tanda-tanda reaksi alahan serius 

mungkin termasuk ruam kulit, muka, 

bibir, mulut atau tekak bengkak, atau 

bunyi nafas berbunyi, pening, 

kesukaran menelan atau bernafas. 

Beritahu doktor anda atau dapatkan 

bantuan perubatan kecemasan segera 

jika anda mengesyaki mengalami reaksi 

alahan. 

 

Dalam kes yang jarang berlaku, 

simptom seperti batuk, sesak nafas, dan 

demam juga mungkin menandakan 

reaksi alahan paru-paru terhadap 

Steqeyma. 

 

Alergi kepada lateks 

Penutup jarum pada picagari pra-isi 

yang telah diisi mengandungi getah 

asli kering (sejenis lateks). Ini 

mungkin menyebabkan reaksi alahan 

pada individu yang sensitif kepada 

lateks. Beritahu doktor anda jika anda 

pernah mengalami reaksi alahan 

terhadap lateks atau mengalami 

sebarang reaksi alahan selepas 

suntikan Steqeyma. 

 

Kesan sampingan paling biasa 

Steqeyma adalah: 

• Jangkitan saluran pernafasan atas 

seperti selesema biasa 

• Jangkitan pada hidung dan tekak 

• Pening 

• Sakit kepala 

• Sakit tekak 

• Cirit-birit 

• Loya 

• Muntah 

• Gatal-gatal 

• Sakit belakang 

• Sakit otot 

• Sakit sendi 

• Rasa sangat letih 

• Kemerahan pada kulit di tempat 

suntikan 

• Sakit di tempat suntikan 

• Jangkitan sinus 

 

Ini bukan semua kesan sampingan 

Steqeyma. Beritahu doktor anda jika anda 

mengalami sebarang kesan sampingan 

yang mengganggu atau tidak hilang.  

 

Tanya doktor atau ahli farmasi anda untuk 

maklumat lanjut. 

Jumpa doktor atau ahli farmasi anda 

dengan segera jika anda mengalami 

sebarang kesan sampingan selepas 

menggunakan ubat ini. 

  

Anda boleh melaporkan sebarang kesan 

sampingan atau kesan advers ubat kepada 

Pusat Pemantauan Kesan Adverse Ubat 

Kebangsaan melalui laman web 

npra.gov.my [Consumers→ Reporting 

Side Effects to Medicines (ConSERF) or 

Vaccines (AEFI)]. 

 

 

Cara penyimpanan dan pelupusan  

Steqeyma® 

- Penyimpanan 

Jika anda menggunakan Steqeyma di 

rumah, simpan produk dalam peti sejuk 

tetapi bukan di bahagian beku. Steqeyma 

tidak boleh dibekukan. Simpan dalam 

kotak asal untuk melindunginya 

daripada cahaya sehingga waktu 

penggunaan. 

Jika perlu, picagari pra-isi Steqeyma 

boleh disimpan pada suhu bilik sehingga 

30°C untuk tempoh maksimum 30 hari 

dalam kotak asal dengan perlindungan 

daripada cahaya. Catat tarikh apabila 

picagari pertama kali dikeluarkan dari 

peti sejuk dan tarikh luput baharu pada 

kotak di ruang yang disediakan. Tarikh 

luput baharu tidak boleh melebihi tarikh 

luput asal yang dicetak pada kotak. 

Setelah disimpan pada suhu bilik, 

picagari tidak boleh dimasukkan semula 

ke dalam peti sejuk. Buang picagari jika 

tidak digunakan dalam tempoh 30 hari 

pada suhu bilik. 

 

- Pelupusan 

Ubat tidak boleh dibuang melalui air sisa 

atau sampah rumah. Tanyakan kepada 

ahli farmasi anda cara yang betul untuk 

membuang ubat yang tidak lagi 

diperlukan. Langkah ini membantu 

melindungi alam sekitar. 

 

Maklumat lanjut 

- Rupa dan warna produk 

- Pre-filled syringe 

Steqeyma berwarna jernih hingga kuning 

muda dan mungkin mengandungi 

beberapa zarah kecil protein yang lut 

sinar atau putih. Penampilan ini adalah 

perkara biasa bagi larutan yang 

mengandungi protein. 

 

Steqeyma 45mg/0.5ml solution for 

injection in pre-filled syringe 

Packs of:  

- 1 picagari pra-isi 

 

Steqeyma 90mg/1.0ml solution for 

injection in pre-filled syringe 

Packs of:  

- 1 picagari pra-isi 

 

Bahan-bahan kandungan 

- Bahan aktif 

Bahan aktif ialah Ustekinumab. 

 

- Bahan tidak aktif 

Bahan tidak aktif termasuk: L-

histidin, L-histidin 

monohidroklorida monohidrat, 

polisorben 80, sukrosa, dan air untuk 

suntikan. 

 

- Nombor MAL   

MALXXXXXXXX 

 

Pengilang 

CELLTRION Pharma, Inc.  

82, 2 Sandan-ro, Ochang-eup, 

Cheongwon-gu, Cheongju-si, 

Chungcheongbuk-do, 28117 



Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP) 

Steqeyma®  
Ustekinumab 45mg/0.5mL Solution for Injection in Pre-filled Syringe 

Ustekinumab 90mg/1.0mL Solution for Injection in Pre-filled Syringe  
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Republic of Korea 

 

Pengeluar Kumpulan 

CELLTRION, Inc., Plant 2  

20, Academy-ro 51 Beon-gil, 

Yeonsu-gu, Incheon, 22014 

Republic of Korea 

 

Pemegang Pendaftaran Produk 

Celltrion Healthcare Malaysia Sdn. Bhd.  

Unit 32-01, Level 32, Tower B, 

The Vertical Corporate Tower, Avenue 

10, Bangsar South, No.8 Jalan Kerinchi, 

59200, Kuala Lumpur, 

Malaysia 

 

Tarikh kemas kini RiMUP 

27/03/2026 

 

Nombor Siri 

NPRA (R3)26/103 

 

  

 

 


