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Apakah kegunaan QURIC    
- Melegakan ketidakselesaan akibat 
UTI ringan 
- Membantu melegakan rasa sakit dan 
pedih ketika buang air kecil 
- Meningkatkan tindakan antibiotik 
tertentu terutamanya beberapa 
sulfonamida 
- Sebagai pengalkali air kencing 
untuk mencegah pengkristalan asid 
urik dalam terapi gout dan membantu 
melarutkan batu karang asid urik 
 
Bagaimana QURIC   berfungsi  
QURIC   berfungsi sebagai 
pengalkali air kencing yang 
meningkatkan tahap pH air kencing 
yang menggalakkan pembubaran batu 
asid urik dan melegakan simptom 
hiperasiditi. 
 
Sebelum mengambil QURIC    
- Bila tidak boleh mengambil  
Jika anda alah kepada citric acid, 
sodium bicarbonate, sodium citrate, 
sodium carbonate atau mana-mana 
bahan-bahan lain  QURIC  . 

Jika anda mempunyai gejala yang 
teruk atau air kencing keruh. 
 
Jika anda hamil atau menyusu bayi. 
Jika anda menghidap penyakit 
jantung, tekanan darah tinggi, 
kencing manis atau penyakit buah 
pinggang. 
Jika diet anda hanya membolehkan 
anda mempunyai sedikit garam. 
 
- Sebelum mula mengambil  
Beritahu doktor anda jika anda alah 
kepada mana-mana ubat-ubatan lain, 
makanan, pewarna atau bahan 
pengawet. 
Beritahu doktor anda jika anda 
mengandung atau merancang untuk 
hamil. 
Doktor anda akan membincangkan 
tentang risiko dan faedah mengambil 
QURIC   semasa mengandung. 
Beritahu doktor anda jika anda 
sedang menyusukan atau ingin 
menyusukan bayi. 
Beritahu doktor anda jika anda 
mempunyai atau telah 
mempunyai mana-mana masalah 
perubatan yang berikut:  
-ulser peptik 
-masalah buah pinggang 
- mengambil antibiotik quinolone 
 
Beritahu doktor anda jika anda dalam 
diet natrium terhad. 
 
 
-Jika mengambil ubat-ubat lain  
QURIC   harus dielakkan semasa 
mengambil antacid, ciprofloxacin, 
norfloxacin, ofloxacin dan salicylates. 
Beritahu doktor jika anda 
menggunakan sebarang ubat lain, 
termasuk ubat yang dibeli tanpa 
preskripsi dari farmasi, pasaraya, atau 
kedai makanan kesihatan. 

 
Cara menggunakan QURIC   
-Berapa banyak harus digunakan 
Anda perlu menyemak dengan 
profesional penjagaan kesihatan anda 
jika anda tidak pasti bagaimana untuk 
mengambil QURIC  . 
Dos biasa ialah 4-8g (1 hingga 2 
sachet) dilarutkan dalam air sejuk 
empat kali sehari 
 
-Bila perlu digunakan 
Sachet diambil 4 kali sehari pada 
jarak waktu tetap sepanjang hari. 
 
- Berapa lama perlu digunakan  
Terus mengambil QURIC   selama 
yang profesional penjagaan kesihatan 
anda memberitahu anda. 
Rawatan panjang dengan QURIC   
akan bergantung kepada berapa cepat 
gej ala anda bertambah baik. 
 
-Jika terlupa menggunakan 
 Jangan ambil dos berganda untuk 
menggantikan dos yang terlupa. Jika 
anda mempunyai soalan lanjut 
mengenai penggunaan produk ini, sila 
tanya profesional penjagaan kesihatan 
anda. 
 
-Jika mengambil berlebihan (terlebih 
dos) 
Pengambilan garam natrium yang 
berlebihan boleh menyebabkan 
gangguan elektrolit yang serius. 
Pengambilan natrium sitrat yang 
berlebihan akan mengganggu mukosa 
gastrousus & boleh menyebabkan 
cirit-birit, loya, muntah-muntah, 
bengkak dan sawan. 
Jika anda mengambil terlalu banyak 
QURIC   secara tidak sengaja, anda 
harus berunding 
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dengan profesional penjagaan 
kesihatan atau pergi ke hospital 
secepat mungkin. 
 
Semasa menggunakan 
QURIC   
- Perkara yang perlu dilakukan 
Minum air yang banyak. Kencing 
dengan kerap. Jangan berlengah ke 
tandas. Mengelap dari depan ke 
belakang selepas membuang air 
besar. 
 
- Perkara yang tidak boleh dilakukan 
Tidak mengambil QURIC   untuk 
merawat sebarang aduan lain 
melainkan profesional penjagaan  
kesihatan anda memberitahu anda 
untuk berbuat demikian. 
Jangan berikan QURIC   kepada 
orang lain, walaupun mereka 
mengalami keadaan yang sama 
seperti anda. 
Jangan berhenti mengambil QURIC  , 
atau guna dos yang lebih rendah, sila 
semak dengan profesional penjagaan 
kesihatan anda. 
 
- Perkara yang perlu diberi perhatian 
Jika gej ala berterusan selepas 
rawatan 48 jam selesai, sila berunding 
dengan profesional penjagaan 
kesihatan anda. 
 
Kesan-kesan sampingan  
Seperti semua ubat-ubatan, QURIC   
boleh menyebabkan kesan 
sampingan, walaupun bukan semua 
orang mendapat mereka. Mengambil  
QURIC   boleh menyebabkan 
kembung perut. Jika anda notis ini 
atau dapat apa-apa kesan lain, sila 
berhenti mengambil produk ini dan 
memberitahu penjagaan kesihatan 
anda profesional atau ahli farmasi. 

Pengambilan QURIC   yang 
berlebihan boleh menyebabkan cirit-
birit, loya, muntah dan membawa 
kesan laksatif 
 
Anda boleh melaporkan sebarang 
kesan sampingan atau kesan advers 
ubat kepada Pusat Pemantauan Kesan 
Advers Ubat Kebangsaan melalui 
laman web npra.gov.my [Consumers 
-> Reporting Side Effects to 
Medicines (ConSERF) or Vaccines 
(AEFI)] 
 
Cara penyimpanan dan pelupusan 
QURIC   
- Penyimpanan  
Simpan di bawah 30C. Melindungi 
dari kelembapan. Jauhkan dari 
jangkauan kanak-kanak. Jangan 
gunakan QURIC   selepas tarikh luput 
yang dinyatakan pada sachet tersebut. 
Tarikh luput merujuk kepada hari 
yang terakhir bulan tersebut. 
 
-Pelupusan 
Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan 
melalui air buangan atau sisa isi 
rumah. Sila rujuk kepada ahli farmasi 
anda mengenai cara yang betul untuk 
melupuskan ubat yang tidak 
Diperlukan lagi. Langkah- 
langkah ini dapat membantu 
melindungi alam sekitar. 
 
Maklumat lanjut 
- Rupa dan warna produk  
Serbuk berwarna putih. yang larut 
dalam 200 ml air memberikan larutan 
jernih tidak berwarna. 
 
-Bahan-bahan kandungan  
- Bahan aktif: 
Sodium Bicarbonate, Sodium Citrate 
Anhydrous, Anhydrous Citric Acid, 
Tartaric Acid  

- Bahan tidak aktif: 
Flavor Lemon Dry (fresh lemon lime) 
 
-Nombor MAL: MAL25046045XC 
    
Pengilang 
Akums Drugs & 
Pharmaceuticals Ltd. 
19,20 and 21, Sector-6A, IIE, 
SIDCUL, Ranipur, Haridwar- 
249403, Uttarakhand, India 
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Regulatory Dynamic Enterprise 
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Jaya,47170 Puchong, Selangor 
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