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Urilyte Syrup 
Potassium Citrate 550mg/5ml, Sodium Citrate 550mg/5ml, Citric Acid Anhydrous 333.5mg/5ml 
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Apakah kegunaan Urilyte Syrup 
Rawatan asidosis metabolik kronik, 
terutama apabila disebabkan oleh asidosis 
tiub renal di mana penyelenggaraan jangka 
panjang air kencing alkali adalah wajar, 
seperti dalam rawatan pesakit dengan asid 
urik dan batu ginjal daripada saluran 
kencing dan sempena pembuangan asid 
urik melalui kencing dalam terapi gout 
untuk mengelakkan asid urik nefropati. 
 
Bagaimana Urilyte Syrup berfungsi 
Kalium Sitrat dan Natrium Sitrat diserap 
dan dimetabolismakan kepada Kalium 
Bikarbonat dan Sodium Bikarbonat, 
dengan itu bertindak sebagai sistemik 
alkaliser. 
 
Sebelum mengambil Urilyte Syrup 
- Bila tidak boleh mengambil 
Jangan mengambil produk ini jika anda 
alah (hipersensitiviti) kepada Kalium 
Sitrat, Natrium Sitrat, Asid Sitrik atau 
bahan-bahan lain dalam produk ini. 
 
- Sebelum mula mengambil 
Tidak susuai untuk pesakit yang 
mempunyai penyakit ginjal, kerosakan 
miokardium teruk dan penyakit Addison. 
 
- Jika mengambil ubat- ubatan lain 
Pengambilan serentak dengan ubat-ubatan 
mengandungi kalium, diuretik penjimatan 
kalium atau ubat-ubatan yang 
meningkatkan aras kalium (seperti 
perencat ACE, Glikosida jantung) boleh 
menyebabkan ketoksikan. 
Produk ini akan meningkatkan ekskresi 
ginjal atas ubat berasid seperti salisilat dan 
barbiturat dan memanjangkan separuh 
hayat ubat-ubatan asas. 
 
Cara mengambil Urilyte Syrup 
- Berapa banyak harus digunakan 
Dewasa dan kanak-kanak melebihi 12 
tahun: 
 

3 hingga 6 sudu teh (15 hingga 30ml) dan 
cairkannya dengan air (200ml), 4 kali 
sehari selepas makan atau mengikut 
arahan. 
Kanak-kanak 6 hingga 12 tahun: 
1 hingga 3 sudu teh (5 hingga 15ml) dan 
cairkannya dengan air (100ml), 4 kali 
sehari selepas makan atau mengikut 
arahan. 
 
- Bila perlu diambil 
Anda patut mengambil selepas makan atau 
mengikuti regimen dos yang disyorkan 
oleh doktor atau ahli farmasi anda. 
 
- Berapa lama perlu diambil 
Teruskan pengambilan Urilyte Syrup 
sehingga simptom anda hilang. 
 
- Jika terlupa mengambil 
Jika anda terlupa ambil Urilyte Syrup, 
ambil secepat mungkin apabila anda 
teringat. Jangan cuba beri dos berganda 
untuk menggantikan dos yang terlepas. 
 
- Jika mengambil berlebihan (terlebih dos) 
Pengambilan berlebihan boleh 
menyebabkan cirit-birit, loya dan muntah-
muntah, hypernoia, sawan, hyperkalemia 
dan alkalosis. 
Sekiranya terambil berlebihan, sila 
menghubungi Pusat Racun Negara (1800 
888 099) atau doktor anda, ataupun pergi 
ke unit kecemasan hospital yang terdekat 
secepat mungkin. 
 
Semasa mengambil Urilyte Syrup 
- Perkara yang perlu dilakukan 
Sila merujuk kepada ahli farmasi / doktor 
jika simptom berlarutan / bertambah teruk. 
 
- Perkara yang tidak boleh dilakukan 
Jangan mengambil Urilyte syrup untuk 
merawat penyakit lain melainkan doktor atau 
ahli farmasi anda menasihati anda agar 
berbuat demikian. 
 
- Perkara yang perlu diberi perhatian 
Urilyte Syrup memberi kelegaan 
simptomatik sahaja dan bukan anti-
bakteria. 
 
Kesan Sampingan 
Urilyte sirap jarang akan menyebabkan 
kesan sampingan yang tidak 
menyenangkan. Walau bagaimanapun, 
perhatian perlu diambil pada pesakit yang 
mempunyai masalah buah pinggang untuk 
mengelakkan hyperkalemia daripada 
alkalosis, terutama yang kehadiran 
hypokalsemia. 
 

Anda boleh melaporkan sebarang kesan 
sampingan atau kesan advers ubat 
kepada Pusat Pemantauan Kesan Advers 
Ubat Kebangsaan melalui No. Tel: 03-
78835550, atau laman web 
npra.moh.gov.my (Public Reporting 
Medicinal Problems / Side Effects / 
AEFI / Vaccine Safety). 
 
Cara Penyimpanan dan Pelupusan 
Urilyte Syrup 
- Penyimpanan 
 Simpan di bawah 30°C.  
 Jauhkan daripada cahaya.  
 Tutupkan penutup dengan ketat. 
 Jauhkan daripada capaian kanak-

kanak. 
 
- Pelupusan 
Jangan ambil ubat ini selepas tarikh 
luput. Tarikh luput selalunya dicetak 
pada label dan kotak ubat. 
Ubat-ubatan tidak seharusnya 
dilupuskan melalui air buangan atau 
buangan isi rumah. Tanya ahli farmasi 
anda bagaimana untuk membuang ubat-
ubatan yang tidak dikehendaki. 
 
Deskripsi Produk 
- Rupa dan warna produk 
Larutan legap yang berwarna putih 
pudar ke kuning dan berperisa oren. 
Tanpa alkohol. 
 
- Bahan-bahan 
- Bahan-bahan aktif 
Setiap 5ml mengandungi Kalium Sitrat 
550mg. Natrium Sitrat 550mg dan Asid 
Sitrik 333.5mg. 
 
- Bahan-bahan tidak aktif 
Metil Hidroksibenzoat, Sukralos, 
Sukrosa, Gum Xanthan, Perisa Oren, Air 
Tulen. 
 
- Nombor MAL: 
MAL No.: 17015017X 
 
Pengilang dan Pemegang Pendaftaran 
Produk 
WINWA MEDICAL SDN. BHD. 
1952, Lorong I.K.S. Bukit Minyak 3, 
Taman I.K.S. Bukit Minyak, 
14000 Bukit Mertajam, 
Pulau Pinang, Malaysia. 
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