
(RiMUP) 

WINDEXCO PE SYRUP  
Dextromethorphan HBr / Phenylephrine HCl / Chlorpheniramine Maleate (10mg/5ml / 5mg/5ml / 2mg/5ml) 
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Apakah kegunaan Windexco PE Syrup 
Windexco PE Syrup digunakan untuk 
rawatan batuk dan selesema seperti batuk 
tidak produktif yang beriritasi, hidung berair 
dan hidung tersumbat. Ia juga dapat 
melegakan bersin, mata berasa gatal dan 
berair yang berkaitan dengan selesema, 
alergi dan jangkitan pernafasan yang lain. 
 
Bagaimana Windexco PE Syrup berfungsi 
Windexco PE Syrup mengandungi 3 bahan 
aktif. Dextromethorphan adalah ubat 
antitusif (penahan batuk) kelas morphinan.Ia 
menghentikan batuk secara menekan refleks 
batuk pada sistem saraf pusat di otak. 
Phenylephrine bertindak sebagai 
dekongestan dengan kesan langsung ke atas 
reseptor α-adrenergic. 
Chlorpheniramine adalah antagonis histamin 
reseptor H1 yang berfungsi untuk 
mengurangkan kesan-kesan diperantara oleh 
histamin. 
 
Sebelum mengambil Windexco PE Syrup 
- Bila tidak boleh mengambil 
Jangan ambil produk ini sekiranya anda 
mempunyai tekanan darah tinggi yang teruk, 
aritma cepat ventrikel, periferal atau 
mesenterik trombosis vaskular. Jangan 
mengambil produk ini jika anda alergi 
(hipersensitiviti) terhadap Dextromethorphan 
HBr, Phenylephrine HCl, Chlorpheniramine 
Maleate atau bahan-bahan lain yang dalam 
produk ini. Produk ini tidak sesuai untuk 
batuk berterusan atau kronik dan pesakit 
yang terima MAOI atau 2 minggu selepas 
menghentikannya. Ia tidak boleh digunakan 
pada bayi pramatang atau penuh bulan. 
 
- Sebelum mula mengambil 
Produk ini perlu digunakan dengan berhati-
hati pada kanak-kanak atopik, pesakit yang 
diberi sedatif atau lemah, dan pesakit terhad 
kepada posisi berbaring. Perhatian perlu 
diambil pada pesakit dengan glaukoma 
sudut-tertutup, hipertrofi prostat, ulser 
saluran penghadaman atas, obstruksi aliran 
keluar gastrik atau sumbatan leher pundi. 
 

Jika mengambil ubat-ubatan lain 
Jangan mengambil produk ini jika anda 
mengambil mana-mana ubat-ubatan ini: 
Tricyclic antidepressants (TCAs), 
antipsychotics, anxiolytics and hypnotics, 
cimetidine, ciprofloxacin, domperidone, 
metoclopramide, mexiletine, CYP2D6 
inhibitors, ritonavir, alcohol. 
 
Cara mengambil Windexco PE Syrup 
- Berapa banyak harus digunakan 
Dewasa dan kanak-kanak melebihi 12 tahun: 
Ambil 10ml setiap 6 jam. 
Kanak-kanak 6 hingga 12 tahun: 
Ambil 5ml setiap 6 jam. 
Kanak-kanak 2 hingga 5 tahun: 
Ambil 2.5ml setiap 6 jam. 
Jangan melebihi 4 dos dalam tempoh 24 jam. 
Jangan mengambil lebih daripada cadangan 
dos kecuali dinasihatkan oleh doktor. 
 
- Bila perlu diambil 
Harus diambil dengan makanan. 
 
- Berapa lama perlu diambil 
Sila mengikuti nasihat doktor atau ahli 
farmasi. 
 
- Jika terlupa mengambil 
Jika anda terlupa ambil Windexco PE Syrup, 
ambil secepat mungkin apabila anda teringat. 
Jangan cuba beri dos berganda untuk 
menggantikan dos yang terlepas. 
 
- Jika mengambil berlebihan (terlebih dos) 
Sekiranya terambil berlebihan, sila 
menghubungi Pusat Racun Negara (1800 888 
099) atau doktor anda, ataupun pergi ke unit 
kecemasan hospital yang terdekat secepat 
mungkin. 
 
Semasa mengambil Windexco PE Syrup 
- Perkara yang perlu dilakukan 
Sila merujuk kepada ahli farmasi / doktor jika 
simptom berlarutan / bertambah teruk. 
 
- Perkara yang tidak boleh dilakukan 
• Dilarang beri kepada kanak-kanak di bawah 
2 tahun. 
• Perhatian dan nasihat doktor atau ahli farmasi 
perlu diambil semasa beri kepada kanak-kanak 
2 hingga 6 tahun. 
 
- Perkara yang perlu diberi perhatian 
Produk ini mungkin menyebabkan rasa 
mengantuk. Jangan memandu atau 
mengendalikan mesin. Elakkan minuman 
beralkohol. 
 
Kesan Sampingan 
Loya, masalah epigastric, anoreksia, muntah, 
cirit-birit, sembelit, gangguan GI lain, 
mengantuk dan pening, keresahan, 
kebimbangan, ketakutan, kelemahan, sakit 

prekordium, menggeletar, gangguan 
pernafasan, pucat (kulit), tindak balas 
pilomotor, rasa sedasi dan hipotensi 
mungkin berlaku. 
 
Anda boleh melaporkan sebarang kesan 
sampingan atau kesan advers ubat kepada 
Pusat Pemantauan Kesan Advers Ubat 
Kebangsaan melalui laman web 
npra.gov.my [Consumers -> Reporting 
Side Effects to Medicines (ConSERF) or 
Vaccines (AEFI)] 
 
Cara Penyimpanan dan Pelupusan 
Windexco PE Syrup 
- Penyimpanan 
 Simpan di bawah 30°C.  
 Jauhkan daripada cahaya.  
 Tutupkan penutup dengan ketat. 
 Jauhkan daripada kanak-kanak 
 
- Pelupusan 
Jangan ambil ubat ini selepas tarikh luput. 
Tarikh luput selalunya dicetak pada label 
dan kotak ubat. 
 
Maklumat lanjut 
- Rupa dan warna produk 
Larutan sirap yang berwarna perang dan 
rasa sedap. Tanpa alkohol. 
 
Bahan-bahan kandungan 
- Bahan-bahan aktif 
Setiap 5ml mengandungi 
Dextromethorphan HBr 10mg, 
Phenylephrine HCl 5mg, 
Chlorpheniramine Maleate 2mg. 
 
- Bahan-bahan tidak aktif 
Methyl Hydroxybenzoate, Propyl 
Hydroxybenzoate, Sodium Saccharin, 
Sucralose, Xanthan Gum, Sorbitol 
Powder, Liquid Glucose, Sodium Citrate, 
Menthol, Peppermint Oil, Aniseed Oil, 
Hydrogenated Castor Oil, Liquid Caramel, 
Purified Water. 
 
- Nombor MAL:  
MAL16015070AZ 
 
Pengilang dan Pemegang Pendaftaran 
Produk 
Winwa Medical Sdn. Bhd. 
1952, Lorong I.K.S. Bukit Minyak 3, 
Taman I.K.S. Bukit Minyak, 
14000 Bukit Mertajam, 
Pulau Pinang, Malaysia. 
 
Tarikh kemaskini RiMUP 
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Nombor Siri: 
NPRA(R2/1)201015/533 

Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna 


