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M-ZOLE SUSPENSION 
Mebendazole (500mg/10ml) 
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Apakah kegunaan M-zole Suspension 
M-zole Chewable Tablet ialah rawatan 
dos tunggal terhadap jangkitan cacing 
usus tunggal atau campuran. 
 
Bagaimana M-zole Suspension 
berfungsi 
M-zole Chewable Tablet mengandungi 
mebendazole yang berfungsi dengan 
menghentikan cacing daripada 
menggunakan gula glukosa dan 
menyebabkan kematian cacing. 
 
Sebelum menggunakan M-zole 
Suspension 
- Bila tidak boleh menggunakan 
Jangan ambil produk ini jika anda alah 
kepada mebendazole, ubat-ubatan yang 
serupa atau mana-mana bahan lain dalam 
produk. 
 
- Sebelum mula menggunakan 
Rujuk doktor anda sebelum 
menggunakan jika anda mengalami 
gangguan hati. 
Tidak boleh diberikan kepada kanak-
kanak di bawah umur 2 tahun melainkan 
disyorkan oleh doktor. 
Tidak disyorkan untuk digunakan semasa 
mengandung atau semasa menyusu. 
 
- Jika mengambil ubat- ubatan lain 
Beritahu doktor anda jika anda 
mengambil ubat seperti: 
- carbamazepine, phenytoin (ubat yang 
digunakan untuk sawan) 
- cimetidine (ubat yang digunakan untuk 
pedih ulu hati dan ulser perut) 
 
Cara mengambil M-zole Suspension 
- Berapa banyak harus digunakan 
Dewasa dan kanak-kanak melebihi 2 
tahun: 
Ambil 10ml sekali sahaja. 

Ambil dengan segelas penuh air. 
Goncang sebati sebelum digunakan. 
 
- Bila perlu digunakan 
Ambil sekali sahaja atau seperti diarahkan 
oleh doktor atau ahli farmasi anda. 
 
- Berapa lama perlu digunakan 
Dos kedua boleh diambil selepas 2 hingga 
3 minggu jika jangkitan cacing berulang 
lagi. 
 
- Jika terlupa menggunakan 
Jika anda terlupa M-zole Suspension, 
ambilkannya apabila anda teringat. Jangan 
ambil dos berganda untuk menggantikan 
dos yang terlepas. 
 
- Jika mengambil berlebihan (terlebih 
dos) 
Jika anda atau sesiapa terambil terlalu 
banyak ubat ini, hubungi doktor anda 
dengan segera atau pergi ke Jabatan 
Kecemasan hospital terdekat anda. 
Lakukan ini walaupun tiada tanda-tanda 
ketidakselesaan atau keracunan. Anda 
mungkin memerlukan rawatan perubatan 
segera. Gangguan perut dan usus mungkin 
berlaku. 
 
Semasa mengambil M-zole Suspension 
- Perkara yang perlu dilakukan 
Ambil ubat anda seperti yang diarahkan 
oleh doktor anda. 
Beritahu doktor anda dengan segera jika 
anda hamil semasa mengambil ubat ini. 
Jika simptom berlarutan, sila dapatkan 
nasihat doktor. 
 
- Perkara yang tidak boleh dilakukan 
Jangan mengambil sebarang ubat baharu 
tanpa nasihat doktor anda. 
 
- Perkara yang perlu diberi perhatian 
Semua ahli keluarga dan orang lain yang 
mempunyai kontak rapat harus dirawat 
serentak untuk mencegah jangkitan cacing 
berulang. 
 
Kesan-kesan Sampingan 
Kesan-kesan sampingan termasuk 
gangguan perut dan usus, cirit-birit, sakit 
kepala dan pening mungkin berlaku tetapi 
jarang. 
 
Jumpa doktor atau ahli farmasi anda 
dengan segera jika anda mengalami 
sebarang kesan sampingan semasa 
mengambil M-zole Suspension.  

Anda boleh melaporkan sebarang kesan 
sampingan atau kesan advers ubat 
kepada Pusat Pemantauan Kesan Advers 
Ubat Kebangsaan melalui laman web 
npra.gov.my [Consumers  Reporting 
Side Effects to Medicines (ConSERF) or 
Vaccines (AEFI)]. 
 
Cara Penyimpanan dan Pelupusan M-
zole Suspension  
- Penyimpanan 
 Simpan di bawah suhu 30°C.  
 Jauhkan daripada cahaya, haba dan 

kelembapan.  
 Jauhkan daripada capaian kanak-

kanak  
 Pastikan botol tertutup rapat. 
 
- Pelupusan 
Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan 
melalui air buangan atau sisa isi rumah. 
Sila rujuk kepada ahli farmasi anda 
mengenai cara yang betul untuk 
melupuskan ubat yang tidak diperlukan 
lagi. Langkah-langkah ini dapat 
membantu melindungi alam sekitar. 
 
Maklumat Lanjut 
- Rupa dan warna produk 
Suspensi berwarna kuning muda dengan 
perisa pisang dan vanila. 
 
- Bahan-bahan 
- Bahan aktif 
Mebendazole 500mg. 
 
- Bahan-bahan tidak aktif 
Citric acid, tragacanth gum, sugar, 
sorbitol solution 70%, xanthan gum, 
purified water, vanilla flavour, banana 
flavour, methyl htdroxybenzoate, propyl 
hydroxybenzoate, sodium benzoate, 
quinoline yellow. 
 
- Nombor MAL:  
MAL06091453X 
 
Pengilang dan Pemegang Pendaftaran 
Produk 
Winwa Medical Sdn. Bhd. 
1952, Lorong I.K.S. Bukit Minyak 3, 
Taman I.K.S. Bukit Minyak, 
14000 Bukit Mertajam, 
Pulau Pinang, Malaysia. 
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Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna 


