Risalah Makiumat Ubat untuk Pengguna (KiMUFP)

WINADRYL EXPECTORANT SYRUP

Diphenhydramine HC1 / Ammonium chloride (14mg/5ml/ 135mg/5ml)
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Apakah kegunaan
Expectorant Syrup

Winadryl Expectorant Syrup digunakan
untuk melegakan batuk, keradangan
saluran  pernafasan  dan  hidung
tersumbat. la bantu mengurangkan
kelikatan mukus dan pengeluaran kahak.

Winadryl

Bagaimana Winadryl Expectorant
Syrup berfungsi

Diphenhydramine  berfungsi  dengan
menyekat bahan semulajadi  badan

(histamine) yang dihasilkan semasa
tindakbalas alahan. Ammonium chloride
mengurangkan kepekatan kahak dan
memudahkannya dibuang keluar.

Sebelum menggunakan

Expectorant Syrup

- Bila tidak boleh menggunakan

e Jangan menggunakan produk ini jika
anda alah (hipersensitiviti) terhadap

Winadryl

diphenhydramine, ammonium atau
mana-mana  bahan  lain  yang
terkandung dalam ubat ini

(disenaraikan dalam maklumat lanjut
produk).

e Jangan  mengambil  jika
mempunyai masalah pernafasan.
e Jangan berikan produk ini kepada
kanak-kanak yang berumur kurang
dari 2 tahun.

anda

- Sebelum menggunakan _ Winadrvl
Expectorant Syrup

Mengandung dan menyusukan anak

Dapatkan nasihat doktor atau ahli
farmasi jika anda  mengandung,
merancang untuk mengandung atau
sedang menyusukan anak scbelum

menggunakan sebarang ubat.

Gunakan secara berhati-hati dan ikut
arahan doktor atau ahli farmasi anda
dengan teliti untuk kanak-kanak berumur
2 — 6 tahun.

Beritahu doktor atau ahli farmasi anda
jika anda mempunyai masalah hati atau

buah pinggang.

- Jika mengambil ubat-ubat lain

Beritahu doktor anda jika anda
mengambil:
= Ubat antimuscarinic (ubat untuk

merawat ketidaksinambungan kencing)
* NS depressants (ubat seperti
barbiturates,  hypnotic,  analgesic
opioid, sedative anxiolytic, dan
antipsychotic).

« Beta blockers (ubat untuk merawat
tekanan darah tinggi, masalah jantung
dan denyutan jantung tidak teratur),

Cara menggunakan

Expectorant Syrup

- Berapa banvak harus digunakan

» Dewasa dan kanak-kanak melebihi
12 tahun:

Bagi 1 hingga 2 camca teh (5 hingga

10ml) setiap 4 hingga 6 jam.

Winadryl

» Kanak-kanak 6 hingga 12 tahun:
Bagi 2 hingga 1 camca teh (2.5 hingga
5ml) setiap 4 hingga 6 jam.

» Kanak-kanak 2 hingga 5 tahun:
Bagi ' camca teh (2.5ml) setiap 4
hingga 6 jam.

Jangan melebihi 6 dos dalam masa 24
jam.

- Bila perilu digunakan
Ikut arahan doktor atau ahli farmasi
anda.

- Berapa lama perlu digunakan

Teruskan penggunaan ubat ini untuk
mengikut tempoh masa yang ditetapkan
oleh doktor atau ahli farmasi anda.

- Jika anda terlupa menggunakan

Rujuk kepada doktor atau ahli farmasi
anda tentang apa yang perlu dilakukan
jika anda terlupa menggunakan ubat ini.

Ambil dos yang tertinggal sebaik sahaja
anda teringat. Sekiranya sudah hampir
masa untuk dos seterusnya, abaikan dos
vang tertinggal dan kemudian teruskan
mengambil ubat mengikut jadual seperti
biasa. Jangan ambil dos berganda untuk
menggantikan dos yang tertinggal.

- Jika _ menggunakannya
berlebihan (terlebih dos)
Hubungi doktor anda dengan segera
atau pergi ke Jabatan Kecemasan
hospital terdekat, jika dos berlebihan
telah digunakan. Ini perlu dilakukan
walaupun tiada sebarang kesan
keracunan atau rasa tidak selesa. Anda
mungkin  memerlukan  perhatian
perubatan segera.

secara

Semasa menggunakan
Expectorant Syrup

- Perkara vang perlu dilakukan

Guna ubat anda mengikut arahan
doktor.

Winadryl

Maklumkan kepada semua doktor,
doktor gigi dan ahli farmasi yang
merawat anda bahawa anda sedang
menggunakan Winadryl Syrup.

Beritahu doktor anda dengan segera
jika anda hamil semasa menggunakan
ubat ini.

- Perkara vang tidak boleh dilakukan
Jangan berhenti menggunakan ubat ini
kecuali diarahkan oleh doktor anda.

Jangan mula menggunakan sebarang
ubat baharu tanpa berbincang dengan
doktor atau ahli farmasi anda.

Jangan memberi Winadryl Syrup
kepada sesiapa, walaupun mereka
mempunyai simptom atau keadaan
vang sama dengan anda.

- Perkara vang perlu diberi perhatian
Memandu dan menggunakan jentera

Ubat ini mungkin mengganggu
keupayaan anda untuk memandu atau
mengendalikan jentera, Jika ubat ini
menyebabkan anda terasa loya,
pening, letih, atau sakit kepala, jangan
memandu atau mengendalikan jentera
dan hubungi doktor anda dengan
segera.

Elakkan minuman beralkohol.

Kesan-kesan sampingan

Produk ini boleh menyebabkan

beberapa kesan sampingan yang tidak

diingini seperti:

e Mengantuk

e Pening

e Gangguan koordinasi badan

¢ Sakit kepala

e Gangguan pergerakan tubuh yang
berkaitan dengan mental




Risalah Maklumat Ubat unfuk Pengguna (KiIMUI’)

WINADRYL EXPECTORANT SYRUP

Diphenhydramine HCl / Ammonium chloride (14mg/5ml/ 135mg/Sml)

¢ Penglihatan kabur

e Kesukaran atau pengekalan kencing
e Sembelit

e Refluks gastrik

e Lova

e Muntah

e Cirit-birit

e Sakit epigastric

Jumpa doktor atau ahli farmasi anda
dengan segera jika anda mengalami
sebarang kesan sampingan selepas
menggunakan ubat ini.

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat
kepada Pusat Pemantauan Kesan
Advers Ubat Kebangsaan melalui laman
web npra.gov.my [Consumers —
Reporting Side Effects to Medicines
(ConSERF) or Vaccines (AEFIT)].

Cara Penyimpanan dan Pelupusan
Winadryi Expectorant Syrup

- Penvimpanan

e Simpan di bawah suhu 30°C.

e Jauhkan daripada cahaya.

e  Tutupkan penutup dengan ketat.

e Jauhkan daripada capaian kanak-
kanak

- Pelupusan

Jangan ambil ubat ini selepas tarikh
luput. Tarikh luput selalunya dicetak
pada label dan kotak ubat.

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan
melalui air buangan atau sisa isi rumah.
Sila rujuk kepada ahli farmasi anda
mengenai cara yang betul untuk
melupuskan ubat yang tidak diperlukan
lagi. Langkah-langkah ini dapat
membantu melindungi alam sekitar.

Maklumat Janjut

- Rupa dan warna produk

Larutan sirap berwarna perang dan
berperisa plum.

- Bahan-bahan kandungan

- Bahan aktif

Setiap 5ml mengandungi
diphenhydramine HCl 14mg dan
ammonium chloride 135mg.

- Bahan tidak aktif

Methyl  hydroxybenzoate,  propyl
hydroxybenzoate, sugar, xanthan gum,
liquid glucose, sodium citrate, citric
acid, menthol, aniseed oil, liquid
caramel, plum flavour, polyoxyl 40
hydrogenated caster oil, purified water.

Nombor MAL:
MALO08010745A7

Pengilang dan Pemegang Pendaftaran
Produk

Winwa Medical Sdn. Bhd.

1952, Lorong 1.K.S. Bukit Minyak 3,
Taman 1.K.S. Bukit Minyak,

14000 Bukit Mertajam,

Pulau Pinang, Malaysia.

Tarikh kemaskini RiIMUP
11/03/2021

Nombor Siri:
NPRA(R4/1)080321/00008




