Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP)

WINDEXCO SYRUP

Dextromethorphan hydrobromide / Pseudoephedrine hydrochloride / Chlorpheniramine maleate (10mg / 30mg / 2mg per 5ml)
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Apakah kegunaan Windexco Syrup
Windexco Syrup digunakan untuk
melegakan batuk dan hidung tersumbat
yang disebabkan oleh selesema biasa,
alergi dan jangkitan pernafasan yang
lain.

Bagaimana Windexco Syrup berfungsi

Windexco Syrup mengandungi
dextromethorphan hydrobromide yang
membantu menghentikan batuk,
pseudoephedrine hydrochleride
melegakan  hidung  tersumbat  dan
chlorpheniramine maleate yang
merupakan antihistamin untuk

meredakan reaksi alergi seperti bersin,

hidung berair dan mata berair.

Sebelum menggunakan Windexco

Syrup

- Bila tidak boleh menggunakan

e Jangan mengambil produk ini jika
anda alah (hipersensitiviti) terhadap
dextromethorphan,  pseudoephedrine
dan chlorpheniramine atau sebarang
bahan lain yang terkandung di dalam
Windexco Syrup.

e Jangan mengambil jika anda
mempunyai tekanan darah tinggi atau
penyakit jantung.

e Jangan gunakan jika anda mengambil,
atau telah mengambil dalam dua
minggu terakhir, ubat-ubatan untuk
kemurungan yang dikenali sebagai
Monoamine Oxidase  Inhibitors
(MAQIs).

- Sebelum mula menggunakan

e Jangan berikan produk ini kepada
kanak-kanak yang berumur kurang dari
2 tahun.

e Produk ini harus digunakan dengan
berhati-hati atas nasihat doktor atau
ahli farmasi untuk kanak-kanak
berumur 2 hingga 6 tahun.

e Beritahu doktor atau ahli farmasi jika
anda:

» mengalami masalah hati atau buah

pinggang.

menghidap asma

menghidap diabetes atau sekiranya
anda diberitahu oleh  doktor
bahawa anda mempunyai
intoleransi terhadap beberapa gula.
mengalami glaukoma (peningkatan
tekanan pada mata)

mengalami  pembesaran  prostat
(kesukaran membuang air kecil
atau kerap membuang air kecil)
menghidap penyakit jantung
menjalani rawatan masalah
kemurungan

menghadapi masalah pernafasan
atau berisiko mengalaminya
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Sila berjumpa dengan doktor atau ahli
farmasi anda jika anda hamil, merancang
kehamilan atau menyusui  sebelum
menggunakan sebarang ubat.

Jangan memberikan apa-apa ubat pada
bulan pertama kehamilan, kecuali jika
keadaan memerlukan.

Pseudoephedrine dan Chlorpheniramine
diekskresikan dalam susu ibu.
Penggunaannya oleh ibu menyusu tidak
digalakkan kerana kesan sampingan luar
biasa yang lebih tinggi atas bayi
terutamanya bayi yang baru lahir dan bayi
pramatang.

- Jika mengambil ubai- ubatan lain
Beritahu doktor atau ahli farmasi jika

anda sedang menggunakan:

e Fluoxetine  atau  paroxetine or
Monoamine Oxidase Inhibitors
(MAOQIs)

e Quinidine (ubat untuk degupan jantung
tidak teratur)

* Furazolidone (agen antibakteria)

e Bretylium, bethanidine, guanecthidine,
debrisoquine, methyldopa, beta-blocker
(ubat untuk tekanan darah tinggi)

e perangsang atau penekan selera makan
dan ubat-ubatan yang digunakan untuk
merawat hidung tersumbat dan asma.

Beritahu doktor jika anda mengambil
sebarang ubat lain, termasuk ubat yang
dibeli tanpa preskripsi dari farmasi,
pasaraya, atau kedai makanan kesihatan.

Cara menggunakan Windexco Syrup
- Berapa banyak harus digunakan
Dewasa dan kanak-kanak melebihi 12
tahun:

2 camca teh (10ml) setiap 6 jam.

Jangan melebihi 8 camca teh atau 40ml
sehari.

Kanak-kanak 6 hingga 12 tahun:

1 camca teh (5ml) setiap 6 jam.

Jangan melebihi 4 camca teh atau 20ml
sehari.

Kanak-kanak 2 hingga 5 tahun:

Y2 camca teh (2.5ml) setiap 6 jam,
Jangan melebihi 2 camca teh atau 10ml
sehari.

- Bila perlu digunakan
Tkut arahan doktor atau ahli farmasi
anda.

- Berapa lama perlu digunakan
Gunakan ubat ini mengikut tempoh
masa yang ditetapkan oleh doktor anda.

- Jika anda terlupa menggunakan

Rujuk kepada doktor atau ahli farmasi
anda tentang apa yang perlu dilakukan
jika anda terlupa menggunakan ubat ini.

Ambil dos yang tertinggal sebaik sahaja
anda teringat. Sekiranya sudah hampir
masa untuk dos seterusnya, abaikan dos
vang tertinggal dan kemudian teruskan
mengambil ubat mengikut jadual seperti
biasa. Jangan ambil dos berganda untuk
menggantikan dos yang tertinggal.

- Jika __menggunakannyva
berlebihan (terlebih dos)
Hubungi doktor anda dengan segera
atau pergi ke Jabatan Kecemasan
hospital terdekat, jika dos berlebihan
telah digunakan. Ini perlu dilakukan
walaupun  tiada  sebarang  kesan
keracunan atau rasa tidak selesa. Anda
mungkin memerlukan perhatian
perubatan segera.

secara

Penggunaan ubat ini secara berlebihan
boleh menyebabkan kelemahan,
pergerakan tidak terkawal, kesukaran
membuang  air  kecil, masalah
pernafasan, sawan, kekeliruan,
keseronokan melampau, kegelisahan,
kerengsaan, perubahan tekanan darah,
debaran jantung dan degupan jantung
yang cepat.




Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP)

WINDEXCO SYRUP

Dextromethorphan hydrobromide / Pseudoephedrine hydrochloride / Chlorpheniramine maleate (10mg / 30mg / 2mg per 5ml)

Semasa menggunakan Windexco
Syrup

- Perkara yang perlu dilakukan

Guna ubat anda mengikut arahan
doktor atau ahli farmasi.

Beritahu semua doktor, doktor gigi
dan ahli farmasi yang merawat anda
bahawa anda menggunakan
Windexco Syrup.

Beritahu doktor anda dengan segera
sekiranya anda hamil semasa
menggunakan ubat ini.

- Perkara vang tidak boleh dilakiikan
Jangan berhenti menggunakan ubat
kecuali diarahkan oleh doktor atau
ahli farmasi anda

Jangan mula menggunakan sebarang
ubat baharu tanpa berbincang dengan
doktor atau ahli farmasi anda.

Jangan memberi Windexco Syrup
kepada orang lain, walaupun mereka
mempunyai simptom atau keadaan
yang sama seperti anda.

- Perkara vang perlu diberi perhatian
Memandu dan menggunakan jentera

Ubat ini mungkin mengganggu
keupayaan anda untuk memandu atau
mengendalikan jentera, Jika ubat ini
menyebabkan anda terasa mengantuk,
jangan memandu atau mengendalikan
jentera dan hubungi doktor anda
dengan segera.

Elakkan alkohol.

Kesan-kesan sampingan

Produk ini boleh menyebabkan
beberapa kesan sampingan yang biasa
seperti mengantuk, masalah sukar
tidur, gangguan gastrousus, dan
kurang biasa seperti pening, perasaan
teryja, berpeluh, dahaga, degupan
jantung yang cepat, sakit dada,
berdebar-debar, kesukaran membuang
air kecil, khayalan dan sawan. Kulit
dermatitis Nummular (tompok
berbentuk  duit  syiling)  telah
dilaporkan dalam kejadian yang
jarang berlaku

Kesan sampingan antikolinergik,
misalnya mulut kering, penglihatan
kabur dan sembelit.

Anda boleh melaporkan sebarang
kesan sampingan atau kesan advers
ubat kepada Pusat Pemantauan Kesan
Advers Ubat Kebangsaan melalui

laman web npra,'gov.my [Consumers —
Reporting Side Effects to Medicines
(ConSERF) or Vaccines (AEFI}].

Cara Penyimpanan dan Pelupusan
Windexco Syrup

- Penvimpanan

¢  Simpan di bawah 30°C.

Jauhkan daripada cahaya.

Tutupkan botol dengan ketat.

Jauhkan daripada capaian kanak-
kanak.

- Pelupusan

Jangan gunakan ubat ini selepas tarikh
luput. Tarikh luput dicetak pada label dan
kotak ubat.

Ubat-ubatan  tidak harus dilupuskan
melalui air buangan atau sisa isi rumah.
Sila rujuk kepada ahli farmasi anda
mengenai cara yang betul untuk
melupuskan ubat yang tidak diperlukan
lagi.  Langkah-langkah ini  dapat
membantu melindungi alam sekitar,

Deskripsi Produk

- Rupa dan warna produk

Larutan sirap berwarna perang dan
berperisa ubat batuk. Tanpa alkohol.

- Bahan-bahan kandugan

- Bahan-bahan aktif

Setiap 5ml mengandungi
Dextromethorphan hydrobromide 10mg,
pseudoephedrine hydrochloride 30mg dan
chlorpheniramine maleate 2mg.

- Bahan-bahan tidak aktif

Methyl hydroxybenzoate, propyl
hydroxybenzoate, sugar, sodium
saccharin, liquid glucese, sodium citrate,
menthol, liquid caramel, peppermint oil,
cough drop flavour, purified water.

- Nombor MAL:
MAL19910125A7Z

Pengilang dan Pemegang Pendaftaran
Produk

Winwa Medical Sdn. Bhd.

1952, Lorong I.K.S. Bukit Minyak 3,
Taman LK.S. Bukit Minyak,

14000 Bukit Mertajam,

Pulau Pinang, Malaysia.

Tarikh kemaskini RIMUP
18/06/2021

Nombor Siri:
NPRA(R4/1)110621/00045




