Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP)

ACTIV-RUB LINIMENT

Methyl Salicylate (25%w/v)
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Apakah kegunaan Activ-Rub
Liniment
Activ-Rub Liniment digunakan

digunakan untuk melegakan sakit otot
dan sendi

Bagaimana  Activ-Rub  Liniment
berfungsi

Activ-Rub  Liniment  mengandungi
Methyl Salicylate. Ia berfungsi dengan
menyebabkan  kulit berasa  sejuk
kemudian  berasa  hangat  untuk
mengurangkan kesakitan.

Sebelum mengguna Activ-Rub
Liniment

- Bila tidak boleh mengguna

Jangan guna ubat ini jika:

e anda mempunyai alahan terhadap

methyl salicylate atau mana-mana
bahan lain yang terkandung dalam ubat
ini (disenaraikan dalam maklumat
lanjut).

- Sebelum mengguna Activ-Rub Liniment
Elakkan menggunakan pada bayi dan
kanak-kanak di bawah umur 2 tahun
kerana ubat ini mengandungi benzyl
alcohol.

- Jika mengguna ubat- ubatan lain

Produk ini  mengandungi methyl
salicylate dan apabila disapu pada kulit,
ia boleh diserap melalui kulit ke dalam
darah. Jika anda mengambil warfarin,
penggunaan berlebihan pada kulit boleh
meningkatkan kemungkinan pendarahan.

Beritahu doktor jika anda mengambil
sebarang ubat lain, termasuk ubat yang
dibeli tanpa preskripsi dari farmasi,
pasaraya, atau kedai makanan kesihatan.

Cara mengguna Activ-Rub Liniment

- Berapa banyak harus digunakan
Sapukan sedikit pada bahagian badan
yang sakit dan wurut perlahan-lahan
sehingga diserap.

- Bila perlu digunakan

Guna 3 kali sehari atau mengikut
keperluan untuk memberikan  kesan
kelegaan berterusan.

- Berapa lama perlu digunakan

Gunakan ubat ini mengikut tempoh masa
yang ditetapkan oleh doktor atau ahli
farmasi anda. Dapatkan nasihat doktor jika
gejala tidak bertambah baik.

- Jika terlupa menggunakan

Sapukan dos yang tertinggal sebaik sahaja
anda teringat. Sekiranya sudah hampir
masa untuk dos seterusnya, abaikan dos
yang tertinggal dan kemudian teruskan
menyapu ubat mengikut jadual seperti
biasa. Jangan sapukan dos berganda untuk
menggantikan dos yang tertinggal.

berlebihan

- Jika _menggunakannya
(terlebih dos)

Hubungi doktor anda dengan segera atau
pergi ke Jabatan Kecemasan hospital
terdekat, jika dos Dberlebihan telah
digunakan. Ini perlu dilakukan walaupun
tiada sebarang kesan keracunan atau rasa
tidak selesa. Anda mungkin memerlukan
perhatian perubatan segera.

Penggunaan berlebihan produk ini boleh
menyebabkan pening, telinga berdengung,
berpeluh, loya, muntah, sakit kepala,
kekeliruan mental, demam, kegelisahan,
kesukaran bernafas, masalah jantung atau
paras gula yang rendah.

Semasa mengguna Activ-Rub Liniment

- Perkara yang perlu dilakukan

* Beritahu doktor anda dengan segera jika
anda hamil semasa menggunakan ubat
ini

* Gunakan ubat anda betul-betul seperti
yang diarahkan oleh doktor atau ahli
farmasi anda.

* Beritahu semua doktor, doktor gigi dan
ahli farmasi yang merawat anda bahawa
anda sedang menggunakan Activ-Rub
Liniment.

- Perkara yang tidak boleh dilakukan

» Jangan gunakan sebarang ubat baharu
tanpa berunding dengan doktor anda.

* Jangan memberikan Activ-Rub Liniment
kepada  sesiapa, walaupun  mereka
mempunyai symptom atau keadaan yang
sama dengan anda.

- Perkara yang perlu diberi perhatian
Produk ini adalah untuk kegunaan luaran
sahaja. Elakkan daripada terkena mata,
hidung dan mulut.

Jangan sapukan pada luka.

Kesan-kesan Sampingan

Kadang-kala reaksi kulit sensitif boleh
berlaku pada sesetengah orang. Ruam
kulit, gatal-gatal dan kemerahan juga
telah dilaporkan.

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat kepada
Pusat Pemantauan Kesan Advers Ubat
Kebangsaan  melalui  laman  web
npra.gov.my [Consumers — Reporting
Side Effects to Medicines (ConSERF) or
Vaccines (AEFI)].

Cara Penyimpanan dan Pelupusan

Activ-Rub Liniment

- Penyimpanan

o Simpan di bawah suhu 30°C.

o Jauhkan daripada cahaya.

o Jauhi semua ubat daripada kanak-kanak

o Pastikan penutup tertutup rapat selepas
dibuka

- Pelupusan

Jangan gunakan ubat ini selepas tarikh
luput atau jika penutup muncung tiub
telah rosak atau tiub telah bocor.

Maklumat lanjut

- Rupa dan warna produk

Cecair jernih, tidak berwarna, tidak
berminyak dan mempunyai bau tertentu.

- Bahan-bahan
Bahan-bahan aktif
Methyl Salicylate

Bahan-bahan tidak aktif
Menthol, propylene glycol, polyoxyl 40
hydrogenated castor oil, benzyl alcohol,

isopropyl myristate, n-methyl-2-
pyrrolidone, isopropyl alcohol.

- Nombor MAL:

MALO07082989X
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