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Apakah kegunaan Nova Gastrix 

Suspension

Untuk merawat gejala refluks gastro-

esofageal seperti regurgitasi asid, pedih 

ulu hati, ketidakhadaman yang berlaku  

terhadap refluks kandungan perut, 

contohnya, selepas pembedahan gastrik, 

akibat hernia hiatus, semasa mengandung 

atau yang disertai dengan refluks 

esofagitis. 

Bagaimana Nova Gastrix Suspension 

berfungsi  

Selepas pengambilan, penggantungan 

bertindak balas dengan asid gastrik untuk 

membentuk rakit gel asid alginik dengan 

pH hampir neutral. Ia terapung pada 

kandungan perut dengan berkesan 

(sehingga 4 jam), menghalang refluks 

gastro-esofagus. 

Sebelum menggunakan Nova Gastrix 

Suspension 

- Bila tidak boleh menggunakan

Jangan ambil ubat ini jika:

• anda alah kepada natrium alginat,

kalium bikarbonat atau mana-mana

bahan yang disenaraikan di hujung

risalah ini.

• Gejala tidak bertambah baik selepas

tujuh hari, keadaan klinikal perlu

dikaji semula.

• ia menyebabkan tindak balas alahan

(mungkin tertunda) kerana produk

perubatan mengandungi methyl 

hydroxybenzoate dan propyl 

hydroxybenzoate. 

Jika anda tidak pasti sama ada anda perlu 

mula mengambil ubat ini, berbincang 

dengan ahli farmasi atau doktor anda 

- Sebelum menggunakannya

Dapatkan nasihat doktor atau ahli farmasi

sebelum menggunakan Nova Gastrix

Suspension jika anda:

• mengambil diet garam yang

sangat terhad

• anda mempunyai tahap kalsium

yang tinggi darah

• anda mempunyai tahap gastrik yang

sangat rendah asid

• anak-anak anda berumur kurang

daripada 12 tahun umur

• anda hamil, fikir anda hamil,

mengandung atau merancang untuk

hamil

• anda sedang menyusu atau

merancang untuk menyusu

- Jika mengambil ubat-ubat lain

Beritahu doktor jika anda mengambil

sebarang ubat lain, termasuk ubat yang

dibeli tanpa preskripsi dari farmasi,

pasar raya, atau kedai makanan

kesihatan.

Cara menggunakan Nova Gastrix 

Suspension 

Ikut arahan doktor atau ahli farmasi anda 

dengan teliti. Ia mungkin berbeza dari 

maklumat di dalam risalah ini. Jika anda 

tidak memahami arahan pada label ubat 

anda, sila rujuk kepada doktor atau ahli 

farmasi. 

- Berapa banyak harus digunakan

Dewasa

Botol: Oral, 5-10 ml (satu hingga dua

sudu penyukat 5 ml) selepas makan dan

sebelum tidur atau semasa diarahkan.

Sachet: Dewasa, termasuk orang tua dan 

kanak-kanak berumur 12 tahun ke atas: 

Ambil 1 sachet (10ml) selepas makan 

dan sebelum tidur, atau seperti yang 

diarahkan. 

Kanak-kanak di bawah 12 tahun  

Hanya boleh diambil atas nasihat 

perubatan. 

- Bila perlu digunakan

Ikut arahan doktor atau ahli farmasi

anda.

- Berapa lama perlu digunakan

Gunakan ubat ini mengikut tempoh

masa yang ditetapkan oleh doktor anda.

- Jika anda terlupa menggunakan

Ambil dos yang tertinggal, sebaik

sahaja anda teringat. Sekiranya sudah

hampir masa untuk dos seterusnya,

abaikan dos yang tertinggal dan

kemudian teruskan mengambil ubat

mengikut jadual seperti biasa. Jangan

ambil dos berganda untuk

menggantikan dos yang tertinggal

- Jika menggunakannya secara 

berlebihan (terlebih dos) 

Hubungi doktor anda dengan segera 

atau pergi ke Jabatan Kecemasan 

hospital terdekat, jika dos berlebihan 

telah digunakan. Ini perlu dilakukan 

walaupun tiada sebarang kesan 

keracunan atau rasa tidak selesa. Anda 

mungkin memerlukan perhatian 

perubatan segera. 

Penggunaan ubat ini secara berlebihan 

mungkin menyebabkan kembung perut. 

Semasa menggunakan Nova Gastrix 

Suspension 

- Perkara yang perlu dilakukan

Guna ubat anda mengikut arahan doctor 
atau ahli farmasi.

Maklumkan kepada semua doktor,    

doktor gigi dan ahli farmasi yang   

merawat anda bahawa anda sedang  

menggunakan Nova Gastrix Suspension. 

Beritahu doktor anda dengan segera jika 

anda menjadi hamil semasa 

menggunakan ubat ini.  
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- Perkara yang tidak boleh dilakukan

Jangan berhenti menggunakan ubat ini

kecuali diarahkan oleh doktor anda.

Jangan mula menggunakan sebarang 

ubat baharu tanpa berbincang dengan 

doktor atau ahli farmasi anda. 

Jangan berikan Nova Gastrix Suspension

kepada sesiapa,   walaupun mereka 

mempunyai simptom  atau keadaan yang 

sama dengan anda. 

- Perkara yang perlu diberi perhatian

Ubat ini tidak menjejaskan keupayaan

anda untuk memandu atau

mengendalikan jentera.

Kesan-kesan sampingan 

Seperti ubat-ubatan lain, Nova Gastrix 

Suspension  menyebabkan kesan 

- Pelupusan

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan

melalui air buangan atau sisa isi rumah.

Sila rujuk kepada ahli farmasi anda

mengenai cara yang betul untuk

melupuskan ubat yang tidak diperlukan

lagi. Langkah-langkah ini dapat

membantu melindungi alam sekitar.

Maklumat lanjut 

- Rupa dan warna produk

Suspensi likat kuning air muda dengan

perisa pudina

- Bahan-bahan kandungan

- Bahan aktif

Setiap 10 ml mengandungi:

• Sodium Alginate  1000 mg 

• Potassium Bicarbonate 200 mg

- Bahan tidak aktif

• Xanthan Gum

• Calcium Carbonate

• Polyoxyl 40 hydrogenated castor

oil

• Dipotassium Hydrogen

Phosphate

• Methyl Parahydroxybenzoate

• Propyl Parahydroxybenzoate

• Stevia Rebaudiana

• Peppermint flavour

• Purified Water

- Nombor MAL

MALXXXXXXX

Pengilang 

Nova Laboratories Sdn. Bhd.  

(179832-D)  

Lot 708, Nova Avenue, Batu 4, Sungai 

Pelek, 43950, Sepang, Selangor, Malaysia 

Pemegang Pendaftaran Produk 

Nova Laboratories Sdn. Bhd.  

(179832-D)  

Lot 708, Nova Avenue, Batu 4, Sungai 

Pelek, 43950, Sepang, Selangor, Malaysia 

Tarikh kemas kini RiMUP 

27/10/2025

Nombor Siri 

NPRA (R2) 25/157sampingan, walaupun bukan semua orang   
akan mengalaminya. 

Kesan sampingan yang mungkin berlaku 

adalah gejala alahan seperti ruam kulit 

atau bronkospasme, tindak balas 

anafilaksis atau anafilaktoid. 

Jumpa doktor atau ahli farmasi anda 

dengan segera jika anda mengalami 

sebarang kesan sampingan selepas 

menggunakan ubat ini. 

Anda boleh melaporkan sebarang kesan 

sampingan atau kesan advers ubat kepada 

Pusat Pemantauan Kesan Adverse Ubat  

Kebangsaan melalui laman web npra.gov.my 

[Consumers → Reporting 
Side Effects to Medicines (ConSERF) or 

Vaccines (AEFI)].  

Cara penyimpanan dan pelupusan  

Nova Gastrix Suspension 

- Penyimpanan

Jauhi semua ubat daripada kanak-kanak.

Simpan pada suhu di bawah 30°C.

Jangan simpan di dalam peti ais.

boleh


