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Apakah kegunaan Oflomac 200

Oflomac 200 adalah antibiotik yang

digunakan untuk merawat pelbagai jenis

jangkitan. la diindikasikan untuk rawatan

jangkitan berikut apabila disebabkan

oleh organisma sensitif:

e Jangkitan  saluran
bahagian atas & bawah.

e Jangkitan saluran pernafasan

e Gonorrhea uretra dan serviks yang
tidak serius.

e Jangkitan kulit dan tisu lembut

kencing di

Bagaimana Oflomac 200 berfungsi
Ofloxacin tergolong dalam kumpulan
ubat yang dipanggil antibiotik quinolone.
Ofloxacin adalah antibiotik yang dapat
digunakan untuk merawat pelbagai jenis
jangkitan.

Sebelum menggunakan Oflomac 200

Bila tidak boleh menggunakan

Jangan mengambil Oflomac 200 jika:

e Sekiranya anda alah terhadap
ofloxacin atau mana-mana ramuan
lain dari ubat ini.

e Sekiranya sebelum ini anda
mempunyai reaksi alergi terhadap
antibiotik  quinolone lain, mis.
ciprofloxacin atau norfloxacin.

e Sekiranya anda menderita dari
epilepsi atau berisiko mengalami
sawan.

e Sekiranya anda mempunyai sejarah
keradangan dan  pembengkakan
tendon (tendonitis) yang boleh
menjejaskan bahagian tubuh badan
seperti pergelangan tangan atau

tendon achilles selepas rawatan
dengan antibiotik quinolone, mis.
ciprofloxacin, norfloxacin, atau

nadifloxacin.

e Sekiranya anda menderita dari atau
mempunyai sejarah penyakit
kekurangan glukosa-6-fosfat

dehidrogenase  (gangguan  yang
diwarisi yang mempengaruhi sel
darah merah) dari keluarga .

e Sekiranya anda hamil, fikir anda
mungkin hamil atau merancang
untuk mengandung.

e  Sekiranya anda menyusu

e Sekiranya anda berumur di bawah
18 tahun, atau masih membesar.

Sila bertanya kepada doktor anda

mengenai  sebarang keadaan yang
dinyatakan di atas.

- Jika mengambil ubat-ubat lain

Beritahu doktor atau ahli farmasi anda
jika anda mengambil, baru-baru ini
mengambil atau mungkin mengambil
ubat lain.

Beritahu doktor anda jika anda
mengambil ubat berikut :

e Ubat-ubatan atau supplemen yang
mengandungi  zat besi  (untuk
anemia) atau zink.

e Sucralfate yang digunakan untuk

ulser perut.

e Antasid yang digunakan untuk
masalah pencernaan yang
mengandungi  magnesium  atau
aluminium.

e Tarivid dan anti-koagulan yang
boleh  memanjangkan  tempoh
pendarahan.

e Ubat penahan sakit yang disebut
sebagai ubat anti-radang bukan
steroid (NSAID) mis. ibuprofen atau
diclofenac atau theophylline yang |,
digunakan untuk merawat asma atau
penyakit paru-paru obstruktif kronik
kerana ini boleh membuat anda lebih
mudah terkena sawan jika diambil
dengan ofloxacin.

e  Glibenclamide, ubat yang digunakan
untuk mengawal tahap kandungan
gula dalam darah, kerana tahap

kandungan ubat ini dalam darah
dapat meningkat dan memberi kesan
yang lebih besar.

e Ubat yang boleh menjejaskan fungsi
buah pinggang anda, mis. cimetidine
(digunakan untuk ulser perut atau
masalah pencernaan), probenecid
(digunakan  untuk gout) dan
methotrexate  (digunakan  untuk
rheumatism)  kerana  ubat-ubat
tersebut dapat meningkatkan tahap
ofloxacin dalam darah.

Sekiranya anda menjalani ujian air
kencing untuk porphyrin (pigmen dalam
darah), atau opiat (ubat penahan sakit
yang kuat), beritahu doktor atau
jururawat anda bahawa anda mengambil
ubat ini.

Mengandung & menyusukan anak

Jangan mengambil Oflomac 200 jika
anda hamil atau menyusu, fikir anda
mungkin hamil atau merancang untuk
mengandung. Sekiranya anda hamil
semasa mengambil Oflomac 200,
hentikan pengambilan tablet dan segera
hubungi doktor anda.

Cara menggunakan Oflomac 200

Sentiasa mengambil ubat ini sama seperti
yang diberitahu oleh doktor atau ahli
farmasi anda. Tanyakan kepada doktor
atau ahli farmasi anda jika anda tidak
pasti.

e Untuk penggunaan oral. Anda harus
menelan tablet ini dengan air.
Jangan mengunyabh.

e Tablet boleh diambil dengan atau
tanpa  makanan dan boleh
dibahagikan kepada dos yang sama.

e Semasa mengambil Oflomac 200,
elakkan  dari  terkena cahaya
matahari yang kuat dan jangan
gunakan lampu matahari atau solaria
kerana kulit anda mungkin lebih
sensitif terhadap cahaya.

e Sekiranya anda mengambil tablet zat
besi (untuk anemia), antasid (untuk
masalah pencernaan atau pedih ulu
hati) atau sucralfate (untuk ulser
perut), penting untuk tidak
mengambil dua jam sebelum atau
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selepas  mengambil  Ofloxacin.
Sekiranya anda merasakan kesan
ubat anda terlalu lemah atau kuat,
jangan ubah dos anda sendiri, tetapi
tanyakan kepada doktor anda.

- Bila harus menggunakan

e Tempoh rawatan anda bergantung
pada betapa seriusnya jangkitan
anda.

e Rawatan tidak boleh melebihi 2
bulan.

e Dos sehingga 400 mg diambil sehari
sekali pada waktu pagi.

e Dos yang lebih tinggi harus diambil
dalam dua dos, satu pada waktu pagi
dan satu pada waktu petang.

Cara mengambil Oflomac 200

Dos

Dewasa ( Termasuk warga emas) : Dos
yang akan diambil bergantung pada
lokasi dan jenis jangkitan yang akan
dirawat. Untuk kebanyakan jangkitan,
dos yang disyorkan adalah antara 200 mg
dan 400 mg Ofloxacin setiap hari, lebih
baik pada waktu pagi. Untuk jangkitan
yang lebih teruk, doktor anda boleh
meningkatkan dos kepada 400 mg
Ofloxacin dua kali sehari (pagi dan

petang).

Dos yang disyorkan untuk jangkitan
yang berbeza ditunjukkan di bawah.
Walau bagaimanapun, doktor anda
mungkin akan menetapkan jika anda
memerlukan dos yang berbeza.

e Jangkitan saluran
bahagian bawah

Dos yang disyorkan ialah 200 mg atau

400 mg Ofloxacin setiap hari

e Jangkitan saluran
bahagian atas

Peningkatan 200-400 mg setiap hari, jika

perlu, menjadi 400 mg dua kali sehari.

e Jangkitan saluran pernafasan

Dos yang disyorkan ialah 400 mg

Ofloxacin setiap hari. Sekiranya perlu,

doktor anda boleh meningkatkannya

kepada 400 mg dua kali sehari.

kencing

kencing

e Gonorrhea
bawah
Dos tunggal 400 mg Ofloxacin pada
waktu pagi biasanya cukup. Untuk
merawat jangkitan lain pada organ
kelamin yang mana Ofloxacin adalah
antibiotik yang sesuai, dosnya biasanya

400 mg setiap hari.

e Uretritis dan serviksitis bukan
gonococcal

Dos yang disyorkan ialah 400 mg

Ofloxacin setiap hari. Sekiranya perlu,

doktor anda boleh meningkatkannya

kepada 400 mg dua kali sehari.

o Jangkitan kulit & tisu lembut

Dos yang disyorkan ialah 400 mg

Ofloxacin dua kali sehari.

organ bahagian

Penggunaan pada kanak-kanak &
remaja

Kanak-kanak atau remaja di bawah 18
tahun tidak boleh mengambil tablet ini.

- Jika terlupa menggunakan

Sekiranya anda terlupa mengambil dos,
ambil segera setelah anda ingat
melainkan sudah tiba masanya untuk dos
seterusnya. Jangan mengambil dos
berganda untuk menggantikan dos yang
terlupa.

Jika_ mengambil berlebihan (terlebih dos)

Sekiranya anda mengambil lebih banyak
tablet daripada yang sepatutnya, anda
mungkin menjadi keliru dan pening atau
hilang kesedaran, anda mungkin
mengalami sawan, dan anda mungkin
merasa tidak sihat. Segera hubungi
doktor atau jabatan kasualty hospital
anda. Bawa bekas dan baki tablet yang
tertinggal bersama anda.

Jika berhenti menggunakan

Doktor anda akan memberitahu anda
berapa lama anda perlu mengambil tablet
anda. Jangan tiba-tiba  berhenti
mengambil ubat ini tanpa berbincang
dengan doktor anda terlebih dahulu.

Sekiranya anda berhenti, jangkitan anda
mungkin bertambah teruk. Sekiranya

anda merasakan kesan ubat anda terlalu
lemah atau kuat, jangan ubah dos anda
sendiri, tetapi tanyakan kepada doktor
anda.

Sekiranya anda mempunyai pertanyaan
lebih lanjut mengenai penggunaan ubat
ini, tanyakan kepada doktor atau ahli
farmasi anda.

Semasa menggunakan Oflomac 200
Perkara yang perlu dilakukan

Ambil ubat anda mengikut arahan
doktor.

Maklumkan kepada doktor, doktor gigi
ahli farmasi yang merawat anda bahawa
anda sedang menggunakan Oflomac 200.

Beritahu doktor anda dengan segera jika
anda hamil semasa menggunakan ubat
ini.

Perkara yang tidak boleh dilakukan
Jangan berhenti menggunakan ubat ini
kecuali disuruh oleh doktor anda.

Jangan mula mengambil sebarang ubat
baru tanpa berbincang dengan doktor
atau ahli farmasi anda.

Jangan memberi Oflomac 200 kepada
sesiapa, walaupun mereka mempunyai
simptom atau keadaaan yang sama
dengan anda.

- Perkara yang perlu diberi perhatian

Bercakap dengan doktor atau ahli
farmasi anda sebelum  mengambil
Oflomac 200.

Pengambilan  Oflomac 200 boleh
membuatkan anda merasa mengantuk,
pening atau  boleh  menjejaskan
penglihatan anda. Jangan memandu atau
menggunakan mesin sehingga anda
mengetahui  bagaimana  ubat  ini
menjejaskan anda. Pengambilan alkohol
boleh memburukkan lagi symptom ini.
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Kesan-kesan sampingan

Seperti semua ubat, Oflomac 200 boleh

menyebabkan masalah kepada anda
walaupun tidak semua orang
mendapatnya.

Kesan sampingan sistem

penghadaman & hati:

Biasa : Rasa mual dan muntah, cirit-birit,
sakit perut, simptom gastrik. (Cirit-birit
kadang-kadang merupakan gejala
enterokolitis yang, dalam sesetengah kes,
boleh menjadi hemoragik).

Jarang :Hilang selera makan,
peningkatan enzim hati dan / atau
bilirubin.

Sangat jarang : masalah hati, seperti
radang hati (hepatitis) atau sumbatan
pada saluran empedu, yang boleh
menyebabkan mata atau kulit anda
menjadi kuning (penyakit kuning)
Sistem saraf

Biasa : Sakit kepala, pening, gangguan
tidur, rasa gelisah.

Jarang : Rasa keliru atau cemas, mimpi
buruk,  melihat, merasakan  atau
mendengar perkara yang tidak ada,
kemurungan dan penyakit mental,
pening, rasa  gementar, gegaran,
pergerakan otot yang tidak biasa (tidak
sukarela), neuropati, rasa kebas atau
kesemutan di tangan dan kaki atau
menjadi  sangat  sensitif  terhadap
sentuhan, kekebasan atau kelemahan
lengan dan kaki, gangguan visual,
gangguan rasa dan bau.

Sangat jarang : masalah pendengaran
atau hilang pendengaran, pergerakan
yang tidak terkawal, ketidakstabilan dan
gegaran, kemurungan yang teruk atau
penyakit mental. Sesetengah orang yang
tertekan berfikir untuk mencederakan
atau membunuh diri sendiri.

Sistem kardiovaskular

Biasa : Denyutan jantung yang cepat &
penurunan  tekanan  darah  yang
sementara.

Jarang : Penurunan tekana darah yang
mendadak.

Hematologi
Sangat jarang : keadaan di mana jumlah
pigmen pembawa oksigen (hemoglobin)

dalam darah berada di bawah tahap
normal atau penyakit yang disebabkan
oleh pemusnahan sel darah merah
dengan simptom berikut; berasa letih,
pengsan, pening, sesak nafas ketika
bersenam dan mempunyai kulit yang
pucat.

Ini mungkin tanda-tanda anemia atau
anemia hemolitik

Kesan sampingan ginjal

Jarang : Gangguan fungsi buah pinggang
Sangat jarang : Masalah buah pinggang
yang teruk, yang boleh mengakibatkan
buah pinggang anda berhenti berfungsi.
Tanda-tanda mungkin termasuk ruam,
suhu badan yang tinggi, sakit badan yang
umum dan sakit, atau darah dalam air
kencing.

Kesan sampingan alahan & kulit
Biasa: Ruam kulit, gatal-gatal

Jarang Ruam kulit, yang mungkin
melepuh, dan kelihatan seperti sasaran
kecil (bintik-bintik gelap di tengah
dikelilingi oleh kawasan yang lebih
pucat, dengan ruam bentuk cincin yang
gelap di sekitar pinggir kulit) (eritema
multiforme).

Ruam yang meluas dengan lepuh dan
kulit mengelupas di sebahagian besar
permukaan badan (nekrolisis epidermis
toksik).

Penyempitan, penyumbatan atau
kebocoran saluran darah, dalam kes yang
luar biasa menyebabkan reaksi kulit yang
teruk dan sesetengah permukaan kulit
mati.Ruam yang meluas dengan lepuh
dan kulit mengelupas, terutama di sekitar
mulut, hidung, mata dan alat kelamin
(sindrom Stevens Johnson).

Kesan sampingan yang lain

Jarang : Rasa tidak selesa, sakit, atau
kegelisahan yang penyebabnya sukar
dikenal pasti.

Sangat jarang : Kenaikan mendadak atau
penurunan kadar gula dalam darah
Kelemahan, sakit sendi dan otot.

Kes yang sangat jarang berlaku yang
berpanjangan (hingga berbulan-bulan
atau bertahun-tahun) atau tindak balas

ubat yang kekal, seperti radang tendon,
pecah tendon, sakit sendi, sakit pada
anggota badan, kesukaran berjalan,
sensasi seperti pin dan jarum yang tidak
normal, rasa kesemutan, menggelitik ,
rasa kulit terbakar, kekebasan atau sakit
(neuropati), kemurungan, keletihan,
gangguan tidur, gangguan ingatan, serta
gangguan pendengaran, penglihatan, dan
rasa dan bau telah dikaitkan dengan
pemberian antibiotik quinolone dan
fluoroquinolone, dalam beberapa kes
yang terlepas dari faktor risiko yang ada
sebelumnya.

Melaporkan kesan sampingan

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat
kepada Pusat Pemantauan Kesan Advers
Ubat Kebangsaan melalui laman web
npra.moh.gov.my (Public - Reporting
Medicinal Problems/ Sides Effects /
AEFI / Vaccine Safety).

Cara penyimpanan dan pelupusan
Oflomac 200

Jangan gunakan ubat anda selepas tarikh
luput yang ditunjukkan pada label.

SIMPAN UBAT INI DI TEMPAT
SESUAI DI MANA KANAK-KANAK
TIDAK BOLEH MELIHAT ATAU
MENGELUARKAN UBAT.

Simpan di bawah 30 ° C di tempat yang
kering. Lindungi dari cahaya.

Jangan membuang ubat-ubatan dengan
air buangan atau sampah. Tanya ahli
farmasi  anda  bagaimana  untuk
membuang ubat yang tidak lagi anda
gunakan. Langkah-langkah ini akan
membantu melindungi alam sekitar.

Maklumat lanjut
- Rupa dan warna produk

Oflomac 200 adalah tablet bersalut filem
biconvex berbentuk bujur berwarna
kuning dengan permukaan kosong di
kedua sisi.
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- Bahan-bahan kandungan
- Bahan aktif
Bahan aktif adalah ofloxacin.

- Bahan tidak aktif

Microcrystalline  cellulose,  Lactose,
Sodium lauryl sulphate, Povidone,
Sodium starch glycollate, Crospovidone,
Colloidal anhydrous silica, purified talc,
magnesium stearate, Isopropyl alcohol,
Hypromellose, titanium dioxide, lake
quinoline yellow, Polyethylene glycol,
Diethyl Phthalate and purified water.

- MAL number(s):

Pengilang

Macleods Pharmaceuticals Ltd

Plot No. 25-27, Survey No. 366,

Premier Ind. Estate,

Kachigam, Daman - 396 210 (U.T.),
India.

Pemegang Pendaftaran Produk
Zulat Pharmacy Sdn Bhd

23 & 23A Jalan Bandar 3

Taman Melawati

53100 Kuala Lumpur

Malaysia

Tarikh kemaskini RiMUP
Apr 2021
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