Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP)

ETHOMID TABLETS 250MG

Ethionamide (250mg)

Apakah yang ada pada risalah ini
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10. Tarikh kemas kini RiMUP

Apakah kegunaan Ethomid
Ethomid digunakan bersama ubat-ubatan
lain untuk merawat tuberkulosis (TB),

terutamanya

apabila  bakteria TB

menunjukkan rintangan terhadap ubat-
ubatan TB barisan pertama yang lain
seperti isoniazid atau rifampin, atau jika
pesakit tidak boleh bertoleransi dengan
ubat-ubatan tersebut.

Bagaimana Ethomid berfungsi

Ethomid mengandungi

bahan aktif

ethionamide. la adalah antibiotik yang

berfungsi

dengan menghentikan

pertumbuhan bakteria yang menyebabkan
tuberkulosis.

Sebelum menggunakan Ethomid

Bila tidak boleh menggunakan

Jangan ambil ubat ini jika:

» anda mempunyai alahan terhadap
ethionamide atau mana-mana bahan
lain yang terkandung dalam ubat ini
(disenaraikan  dalam  Maklumat
lanjut).

* anda mempunyai penyakit hati yang
teruk.

Sebelum menggunakannya

Dapatkan nasihat doktor atau ahli
farmasi sebelum menggunakan
Ethomid jika anda:

* mempunyai masalah hati.

* menghidap diabetes.

* mempunyai masalah tiroid.

* mempunyai sejarah
kesihatan mental.

masalah

Mengandung dan menyusukan anak
Dapatkan nasihat doktor atau ahli
farmasi jika anda mengandung,
merancang untuk mengandung atau
sedang menyusukan anak sebelum
menggunakan sebarang ubat.

Ethionamide boleh memudaratkan bayi
dalam kandungan anda. Doktor anda
akan memutuskan sama ada faedah
mengambil ubat ini melebihi risiko.

Jika mengambil ubat-ubat lain
Beritahu doktor jika anda mengambil
sebarang ubat lain, termasuk ubat yang
dibeli tanpa preskripsi dari farmasi,
pasar raya, atau kedai makanan
kesihatan.

Maklumkan kepada doktor atau ahli
farmasi anda jika anda sedang
mengambil:

»  Ubat TB lain: Penggunaan Ethomid
bersama mungkin
meningkatkan

cycloserine

risiko sawan.
Penggunaannya bersama isoniazid
mungkin  meningkatkan  risiko
kesan sampingan yang menjejaskan
sistem saraf atau hati.

+ Ubat diabetes: Ethomid boleh
menyukarkan pengurusan paras

gula dalam darah. Dos ubat

diabetes anda mungkin perlu
diselaraskan.
» Alkohol: Pengambilan alkohol

yang berlebihan harus dielakkan
kerana ia boleh meningkatkan
risiko masalah hati dan mungkin
memburukkan lagi kesan
sampingan seperti pening.

Sentiasa semak dengan doktor atau ahli
farmasi sebelum memulakan sebarang
ubat baru semasa mengambil Ethomid.

Cara menggunakan Ethomid

Ikut arahan doktor atau ahli farmasi anda
dengan teliti. Ia mungkin berbeza dari
maklumat di dalam risalah ini. Jika anda
tidak memahami arahan pada label ubat
anda, sila rujuk kepada doktor atau ahli
farmasi.

- Jika

- Berapa banyak harus digunakan

Dewasa:

* Dos biasa ialah 15 hingga 20
miligram (mg) per kilogram (kg)
berat badan anda setiap hari.

*  Jumlah dos harian maksimum ialah
1000 mg (1 gram).

e Rawatan biasanya dimulakan pada
dos yang lebih rendah (cth., 250
mg sekali sehari) dan secara
berperingkat ditingkatkan
mengikut toleransi badan anda.

Bila perlu digunakan

Ikut arahan doktor atau ahli farmasi
anda.

Ambil ubat ini pada waktu yang sama
setiap hari, bersama atau selepas makan
untuk membantu mengurangkan rasa
tidak selesa pada perut.

Berapa lama perlu digunakan
Gunakan ubat ini mengikut tempoh
masa yang ditetapkan oleh doktor anda.

Anda mesti mengambil ubat ini untuk
tempoh penuh yang disarankan oleh
doktor. Jangan berhenti walaupun anda
berasa lebih baik, kerana jangkitan
mungkin belum dirawat sepenuhnya.
Rawatan TB boleh berlanjutan selama
berbulan-bulan atau bertahun-tahun.

- Jika anda terlupa menggunakan

Ambil dos yang tertinggal sebaik
sahaja anda teringat. Sekiranya sudah
hampir masa untuk dos seterusnya,
abaikan dos yang tertinggal dan
kemudian teruskan mengambil ubat
mengikut jadual seperti biasa. Jangan
ambil dos berganda untuk
menggantikan dos yang tertinggal.

menggunakannya
berlebihan (terlebih dos)

Hubungi doktor anda dengan segera
atau pergi ke Jabatan Kecemasan
hospital terdekat, jika dos berlebihan
telah digunakan. Ini perlu dilakukan

secara

walaupun tiada sebarang kesan
keracunan atau rasa tidak selesa. Anda
mungkin  memerlukan  perhatian

perubatan segera.

Penggunaan ubat ini secara berlebihan
mungkin menyebabkan:

* Loya dan muntah yang teruk.

«  Sakit perut yang teruk.
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*  Pening,
kekeliruan.

*  Penglihatan kabur atau gangguan
penglihatan lain.

*  Sawan.

» Tanda-tanda masalah hati (seperti
kulit atau mata menguning).

mengantuk, dan

Semasa menggunakan Ethomid

- Perkara yang perlu dilakukan
Maklumkan kepada semua doktor,
doktor gigi dan ahli farmasi yang
merawat anda bahawa anda sedang
menggunakan Ethomid.

Anda mesti melakukan ujian darah
secara kerap untuk memeriksa fungsi
hati, paras gula dalam darah, dan fungsi
tiroid.

Ambil vitamin B6 (pyridoxine) jika
doktor menyarankannya, untuk
membantu mencegah masalah saraf.

- Perkara yang tidak boleh dilakukan
Jangan berhenti menggunakan ubat ini
kecuali diarahkan oleh doktor anda.

Jangan mula menggunakan sebarang
ubat baharu tanpa berbincang dengan
doktor atau ahli farmasi anda.

Jangan berikan Ethomid kepada
sesiapa, walaupun mereka mempunyai
simptom atau keadaan yang sama
dengan anda.

- Perkara yang perlu diberi perhatian
Memandu dan menggunakan jentera

Ubat ini boleh menyebabkan pening,
mengantuk, atau penglihatan kabur.
Jangan memandu atau menggunakan
mesin jika anda mengalami kesan ini.

Kesan-kesan sampingan

Seperti ubat-ubatan lain, Ethomid boleh
menyebabkan kesan sampingan,
walaupun bukan semua orang akan
mengalaminya.

Hubungi doktor anda dengan segera jika

anda mengalami:

e Kulit atau mata menjadi kuning, air
kencing gelap (tanda-tanda masalah
hati).

e Kebas, rasa terbakar, atau rasa
mencucuk di tangan atau kaki.

e Penglihatan kabur, sakit mata, atau
sebarang kehilangan penglihatan.

¢ Pening yang teruk, kekeliruan,

sawan, atau perubahan emosi (cth.,

kemurungan).

* Lebam atau pendarahan yang luar
biasa.

Kesan sampingan biasa (mungkin

mempengaruhi sehingga 1 dalam 10
orang):

*  Loya, muntah, cirit-birit, sakit perut,
hilang selera makan, rasa logam di
dalam mulut.

*  Pening, sakit kepala, mengantuk.

*  Pertambahan air liur.

Kesan sampingan biasa yang lain

*  Ruam kulit, jerawat.

*  Masalah tiroid.

* Kesukaran mengawal paras gula
dalam darah (pada pesakit kencing
manis).

Jumpa doktor atau ahli farmasi anda
dengan segera jika anda mengalami
sebarang kesan sampingan selepas
menggunakan ubat ini.

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat kepada
Pusat Pemantauan Kesan Adverse Ubat
Kebangsaan melalui laman  web
npra.gov.my (Consumers=> Reporting
Side Effects to Medicines (ConSERF) or
Vaccines (AEFI)).

Cara penyimpanan dan pelupusan
Ethomid
- Penyimpanan
Jauhi semua ubat daripada kanak-
kanak.
Simpan pada suhu di bawah 30°C di
tempat yang kering.
Lindungi daripada cahaya.

- Pelupusan
Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan

melalui air buangan atau sisa isi rumah.
Sila rujuk kepada ahli farmasi anda

mengenai cara yang betul untuk
melupuskan ubat yang tidak diperlukan
lagi. Langkah-langkah ini dapat
membantu melindungi alam sekitar.

Maklumat lanjut

- Rupa dan warna produk
Tablet kuning, bulat, dwicembung,
bersalut filem dengan permukaan biasa
di kedua-dua sisi.

- Bahan-bahan kandungan
- Bahan aktif
* Ethionamide

- Bahan tidak aktif
e Maize Starch,

*  Gelatine, Sodium Starch
Glycolate,

*  Colloidal Anhydrous Silica,

*  Acacia,

*  Purified Talc,

. Magnesium Stearate,
e Povidone,

*  Hypromellose,

e Titanium dioxide,

*  Quinoline yellow,

*  Diethyl phthalate.
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