
Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP) 

NW CALAMINE LOTION WITH 0.25% W/W MENTHOL 
Calamine 15%w/w, Zinc oxide 5% w/w, Menthol 0.25% w/w            
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Apakah kegunaan NW Calamine 

Lotion with 0.25% w/w Menthol 

NW Calamine Lotion with 0.25% w/w 

digunakan untuk melegakan ruam lampin, 

ruam panas, kerngsaan kecil, gigitan 

serangga, selaran matahari dan kegatalan 

kulit. 

 
Bagaimana NW Calamine Lotion with 

0.25% w/w Menthol berfungsi 

 

Selepas aplikasi kepada kulit, NW 

Calamine Lotion with 0.25% w/w Menthol 

akan menyejat, yang menghasilkan kesan 

penyejukan yang membantu mengalih 

perhatian anda daripada gatal. Sensasi ini 

juga membantu melegakan selaran 

matahari. 

 

Sebelum menggunakan NW Calamine 

Lotion with 0.25% w/w Menthol 

 

-Bila tidak boleh menggunakan 

Jika anda atau anak anda mempunyai 

alahan kepada mana-mana bahan dalam 

ubat ini. 
 

-Sebelum mula mengambil 

Untuk kegunaan luar sahaja. Gunakan 

seperti di dalam arahan. Jangan 

menggunakan dalam kuantiti yang banyak 

atau atas bahagian kulit terbuka. 

Terutamanya di kawasan luka atau 

menggelembung. Jangan guna pembalut 

jika digunakan pada jari tangan atau kaki. 

 

-Jika mengambil ubat-ubat lain 

Tanya pada doktor atau pegawai farmasi 

anda sebelum menggunakan ubat ini pada 

kanak-kanak di bawah umur 2 tahun. 

Hentikan penggunaan jika keadaan menjadi 

lebih teruk atau tidak bertambah baik dalam 

tempoh 7 hari dan jumpa doktor serta merta. 

 

Cara menggunakan NW Calamine 

Lotion with 0.25% w/w Menthol 

 

-Berapa banyak harus digunakan 

Sapukan ke atas kulit bila perlu dan biarkan 

ia kering. Sapu 1 ke 3 kali sehari. 
 

-Bila perlu digunakan 

Gunakan seperti perlu dan selaras dengan 

yang dinasihati oleh doktor atau pegawai 

farmasi anda. 

 

-Berapa lama perlu digunakan 

Penggunaan seperti yang dinasihati oleh 

doktor atau pegawai farmasi anda. 
  

-Jika terlupa menggunakan 

Ambil dos yang terlepas sebaik sahaja 

anda teringat. Sekiranya sudah hampir 

masa untuk dos seterusnya, abaikan dos 

terlepas dan tunggu untuk mengambil dos 

seterusnya pada masa biasa. Jangan ambil 

dos yang berganda untuk menggantikan 

dos yang tertinggal. 
 

-Jika mengguna berlebihan (terlebih dos) 

Penyediaan ubat adalah mudah diterima 

jika mengikut arahan yang disyorkan. 

Hubungi doktor anda dengan segera atau 

pergi ke Jabatan Kecemasan hospital 

terdekat, jika anda atau sesiapa terambil dos 

berlebihan. Ini perlu dilakukan walaupun 

tiada sebarang kerancunan atau rasa tidak 

selesa. Anda mungkin memerlukan 

perhatian perubatan segara. 
 

Semasa menggunakan NW Calamine 

Lotion with 0.25% w/w Menthol 

 
-Perkara yang perlu dilakukan 

Guna ubat anda mengikut arahan doktor. 

Maklumkan kepada semua doktor, doktor 

gigi dan ahli farmasi yang merawat anda 

bahawa anda sedang menggunakan NW 

Calamine Lotion with 0.25% w/w 

Menthol. 

-Perkara yang tidak boleh dilakukan 

Jangan mula mengambil sebarang ubat 

baru tanpa berbncang dengan doktor atau 

ahli farmasi anda. Jangan beri NW 

Calamine Lotion with 0.25% w/w 

Menthol kepada sesiapa, walaupun mreka 

mempunyai simptom atau keadaan yang 

sama dengan anda. 

-Perkara yang perlu diberi perhatian 

Hentikan penggunaan dan jumpa doktor 

jika kulit sensitif atau iritasi kulit berlaku.  

 

Kesan-kesan sampingan 

Dengan arahan yang disyorkan, kesan-

kesan sampingan jarang sekali untuk 

berlaku. Jumpa doktor atau ahli farmasi 

anda dengan segera juka anda 

mengalami sebarang kesan sampingan 

selepas menggunakan ubat ini.  

Anda boleh melaporkan sebarang kesan 

sampingan atau kesan advers ubat 

kepada Pusat Pemantauan Kesan Advers 

Ubat Kebangsaan melalui laman web 

npra.gov.my [Consumers → Reporting 

Side Effects to Medicines (ConSERF) 

or Vaccines (AEFI)].  

 
Cara penyimpanan dan pelupusan NW 

Calamine Lotion with 0.25% w/w 

Menthol 

-Penyimpanan 

Jauhi ubat daripada kanak-kanak 

Lindungi daripada cahaya. 

Simpan di tempat kering di bawah 30°C. 

Pastikan bekas ditutup rapat. 

Goncang sebelum guna.  

Untuk kegunaan luar sahaja. 
-Pelupusan 

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan melalui 

air buangan atau sisa isi rumah. Sila rujuk 

kepada ahli farmasi anda mengenai cara 

yang betul untuk melupuskan ubat yang 

tidak diperlukan lagi. Langkah-langkah ini 

dapat membantu melindungi alam sekitar. 
 

Maklumat lanjut 

-Rupa dan warna produk 

Losyen berwarna merah jambu 

-Bahan-bahan kandungan 

Bahan-bahan aktif: 

Calamine 15%, Zinc Oxide 5%, Menthol 

0.25%  

Bahan-bahan tidak aktif: 

Bentonite clay, purified water, glycerin, 

sodium citrate 

 

Nombor MAL:  

MAL18046129XZ 

 

Pengilang dan Pemegang 

Pendaftaran Produk 

Natural  Wellness Industries Sdn Bhd 

No: 78, Jalan Kilang Midah, Taman 

Midah, 56000, Cheras, Kuala Lumpur, 

Malaysia. 

 

Tarikh kemaskini RiMUP 
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