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Apakah kegunaan Natural Wellness 

Calamine Cream 

Natural Wellness Calamine Cream 

digunakan untuk melegakan kegatalan. 

 

Bagaimana Natural Wellness 

Calamine Cream berfungsi 

Natural Wellness Calamine Cream 

mempunyai sedikit kesan astringen 

yang melegakan kulit apabila disapu. 

 

Sebelum menggunakan Natural 

Wellness Calamine Cream 

- Bila tidak boleh menggunakan 

Jangan menggunakan ubat ini jika 

anda alah kepada calamine atau zink 

oksida atau sebarang bahan lain yang 

terkandung di dalam ubat ini 

(disenaraikan dalam maklumat 

lanjut). 

 

-  Sebelum mula menggunakan Natural 

Wellness Calamine Cream 

 Mengandung dan menyusukan anak 

  

 Dapatkan nasihat doktor atau ahli 

farmasi jika anda mengandung, 

merancang untuk mengandung atau 

sedang menyusukan anak sebelum 

menggunakan sebarang ubat.  

 

- Jika mengambil ubat-ubat lain 

  Sila beritahu doktor jika anda 

mengambil sebarang ubat lain 

termasuk ubat yang dibeli tanpa 

preskripsi dari farmasi, pasar raya 

atau kedai makanan kesihatan. 

 

Cara menggunakan Natural 

Wellness Calamine Cream 

- Berapa banyak harus digunakan 

Basuh dan keringkan kawasan yang 

dirawat. Sapukan krim yang 

mencukupi pada bahagian yang 

dirawat dan kawasan kulit di 

sekelilingnya 2-3 kali sehari 

mengikut keperluan. 

  

- Bila perlu digunakan 

Sapukan 2-3 kali sehari atau seperti 

yang diarahkan oleh doktor/ahli 

farmasi anda. 

 

- Berapa lama perlu digunakan 

Gunakan Natural Wellness Calamine 

Cream mengikut tempoh masa yang 

ditetapkan oleh doktor anda.  

 

- Jika anda terlupa menggunakan 

Rujuk kepada doktor atau ahli farmasi 

anda tentang apa yang perlu dilakukan 

jika anda terlupa menggunakan ubat 

ini. 

 

Sapukan dos yang tertinggal sebaik 

sahaja anda teringat. Sekiranya sudah 

hampir masa untuk dos seterusnya, 

abaikan dos yang tertinggal dan 

kemudian teruskan menyapu ubat 

mengikut jadual seperti biasa. Jangan 

gunakan dos berganda untuk 

menggantikan dos yang tertinggal. 

 

- Jika menggunakannya secara 

berlebihan (terlebih dos) 

Hubungi doktor anda dengan segera 

atau pergi ke Jabatan Kecemasan 

hospital yang berdekatan, jika dos 

berlebihan telah digunakan. Ini perlu 

dilakukan walaupun tiada sebarang 

kesan keracunan atau rasa tidak 

selesa. Anda mungkin memerlukan 

perhatian perubatan segera. 

 

Semasa menggunakan Natural 

Wellness Calamine Cream 

- Perkara yang perlu dilakukan 

Guna ubat anda mengikut arahan 

doktor. 

 

Maklumkan kepada semua doktor, 

doktor gigi dan ahli farmasi yang 

merawat anda bahawa anda sedang 

menggunakan Natural Wellness 

Calamine Cream.   

 

Beritahu doktor anda dengan segera 

jika anda hamil semasa 

menggunakan ubat ini. 

 

- Perkara yang tidak boleh dilakukan 

Jangan mula menggunakan sebarang 

ubat baharu tanpa berbincang dengan 

doktor atau ahli farmasi anda. 

 

Jangan berikan Natural Wellness 

Calamine Cream kepada orang lain, 

walaupun mereka mempunyai 

simptom atau keadaan yang sama 

seperti anda. 
 
 

- Perkara yang perlu diberi perhatian 

Untuk kegunaan luaran Sahaja. 

 
Natural Wellness Calamine Cream   

tidak sepatutnya disapu pada luka 

yang terbuka atau membran mukus. 

Kesan-kesan sampingan 

Reaksi hipersensitiviti mungkin 

berlaku tetapi jarang. 

 

Jika mengalami ruam atau rasa pedih 

pada permukaan kulit yang disapu ubat 

atau simptom masih berterusan,  

berhenti menggunakan ubat ini dan 

beritahu doktor anda. 

 

Anda boleh melaporkan sebarang kesan 

sampingan atau kesan advers ubat 

kepada Pusat Pemantauan Kesan 

Advers Ubat Kebangsaan melalui 

laman web npra.gov.my [Consumers→ 

Reporting Side effects to Medicines 

(ConSERF) or Vaccines (AEFI)]. 

 

Cara penyimpanan dan pelupusan 

Natural Wellness Calamine Cream 

- Penyimpanan 

Simpan di bawah suhu 30°C.  Jauhi 

semua ubat daripada kanak-kanak.  

 

- Pelupusan 

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan 

melalui air buangan atau sisa isi 

rumah. Sila rujuk kepada ahli farmasi 
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anda mengenai cara yang betul untuk 

melupuskan ubat yang tidak 

diperlukan lagi. Langkah-langkah ini 

akan membantu melindungi alam 

sekitar. 

 

Maklumat lanjut 

- Rupa dan warna produk 

Krim berwarna putih 

 

- Bahan-bahan kandungan 

- Bahan-bahan aktif: 

Calamine 

zinc oxide 
 

- Bahan-bahan tidak 

aktif: 

Propyl paraben, methyl paraben, 

cellulose-microcrystalline, cetyl 

alcohol, distilled water, glycerin, 

glyceryl stearate (dan) PEG 100 

stearate 

 

- Nombor MAL :  

MAL11120009XZ 

 

Pengilang dan Pemegang 

Pendaftaran Produk 

Natural Wellness Industries Sdn Bhd 

No: 78, Jalan Kilang Midah, Taman 

Midah, 56000, Cheras, Kuala Lumpur, 

Malaysia. 

  

Tarikh kemaskini RiMUP 

26/09/2023 
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