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Apakah yang ada pada risalah 

ini? 

 

1. Apakah kegunaan Snake 

Brand Sport Oil? 

2. Bagaimana Snake Brand 

Sport Oil berfungsi? 

3. Sebelum mengambil 

Snake Brand Sport Oil 

4. Cara menggunakan Snake 

Brand Sport Oil 

5. Semasa menggunakan 

Snake Brand Sport Oil 

6. Kesan-kesan sampingan 

7. Cara penyimpanan dan 

pelupusan produk 

8. Maklumat lanjut produk 

9. Pengilang dan Pemegang 

Pendaftarann Produk 

10. Tarikh kemaskini 

 

 

Apakah kegunaan Snake Brand 

Sport Oil? 

Snake Brand Sport Oil digunakan 

untuk melegakan sakit ringan otot 

dan sendi, kejang otot, sakit bahu 

dan ketegangan leher. 

 

Bagaimana Snake Brand Sport 

Oil berfungsi? 

Snake Brand Sport Oil 

mengandungi methyl salicylate 

31%v/v, menthol 1%w/v, camphor 

1%w/v and eucalyptus oil 1%v/v 

yang dirumuskan sebagai minyak 

yang bertindak melegakan 

kesakitan otot apabila diguna 

secara luaran pada kuilt. 

  

 

Sebelum menggunakan Snake 

Brand Sport Oil: 

- Bila tidak boleh menggunakan 

a) Jika anda mempunyai 

sejarah alahan yang 

lampau terhadap aspirin, 

salicylate, menthol, 

camphor atau minyak 

eucalyptus oil. 

b) Jika anda ingin 

menggunakan porduk ini 

pada kanak-kanak 

berumur kurang daripada 

2 tahun. 

 

 

- Sebelum mula mengambil 

Snake Brand Sport Oil. 

Sila merujuk doctor/ahli farmnasi 

anda sebelum menggunakan produk 

ini jika anda sedang menghamil, 

menyusu anak atau juga 

menghadapi masalah kulit yang 

lain pada masa yang sama.  

 

- Jika mengambil ubat-ubat lain. 

Apabila Snake Brand Sport Oil 

digunakan semasa anda mengikuti 

rawatan warfarin, penggunaan 

produk ini yang melampau 

mungkin akan meningkatkan 

peluang pendarahan berlaku.  

 

 

Cara menggunakan Snake Brand 

Sport Oil 

- Berapa banyak harus 

digunakan 

Sapukan Snake Brand Sport Oil 

pada bahagian yang berkenaan 

tidak lebih daripada 3 kali sehari. 

Gosokkan atau urut dengan lembut. 

 

- Bila perlu digunakan 

Snake Brand Sport Oil harus 

digunakan sebelum atau selepas 

senaman atau aktiviti sukan. 

 

- Berapa lama perlu digunakan 

Guna apabila diperlukan atau 

mengikut nasihat perubatan 

professional. 

 

- Jika terlupa menggunakannya. 

Sapukan minyak pada bahagian 

yang terlibat jika diperlukan dan 

apabila teringat semula. 

 

- Jika mengambil berlebihan 

(terlebih dos) 

Simptom terlebih dos methyl 

salicylate: 

Keracunan salycilate boleh berlaku 

selepas pengambilan atau 

penggunaan topikal methyl 

salicylate. 

Keracunan methyl salicylate kronik 

yang ringan, atau salicylism, 

biasanya berlaku hanya selepas 

penggunaan dos tinggi berulang 

kali. Salicylism juga boleh berlaku 

berikutan penggunaan salicylates 

yang kerap. Simptom termasuk 

pening, tinnitus, pekak, berpeluh, 

mual dan muntah, sakit kepala, dan 

kekeliruan, serta boleh dikawal 

dengan mengurangkan dos. 

Simptom keracunan yang lebih 

teruk atau akut berikutan 

penggunaan terlebih dos termasuk 

hiperventilasi, demam, kegelisahan, 

ketosis, dan alkalosis pernafasan 

dan asidosis metabolik. 

Kemurungan CNS boleh 

menyebabkan koma; keruntuhan 

kardiovaskular dan kegagalan 

pernafasan juga mungkin berlaku. 

 

Simptom camphor / menthol 

terlebih dos: 

Pengambilan kuantiti yang banyak 

dilaporkan menyebabkan simptom: 

sakit perut teruk, loya, muntah, 

vertigo, ataxia, mengantuk, dan 

koma; penggunaan menthol / 

camphor pada lubang hidung bayi 

boleh mengakibatkan keruntuhan 

segera. 

Sawan mungkin merupakan tanda 

klinikal yang pertama yang 

menunjukkan ketoksikan camphor 

yang amat teruk; walau 

bagaimanapun, sawan biasanya 

adalah terhad secara sendiri. 

Ketoksikan camphor yang teruk 

boleh mengakibatkan kecelaruan, 

halusinasi visual, edema serebral, 

dan status epileptikus. Ketoksikan 

sistemik mungkin termasuk 

hipotensi, takikardia, kegagalan 

pernafasan, dan kematian. 

 

Rawatan 

Perut harus dikosongkan oleh 

lavage gastrik atau pengamibilan 

arang teraktif secara oral. 

Pengurusan cecair dan elektrolit 

merupakan rawatan yang 

diutamakan dengan objektif segera 

demi membetulkan asidosis, 

hyperpyrexia, hypokalaemia dan 

dehidrasi jika ada. 

Mana-mana sawan perlu dikawal 

terlebih dahulu melalui penjagaan 

sokongan termasuk terapi 

anticonvulsant. 
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Semasa nmenggunakan Snake 

Brand Sport Oil 

- Perkara yang perlu dilakukan. 

Ikuti arahan penggunaan. Jaga 

kebersihan bahagian yang 

berkenaann sebelum dan selepas 

menggunakan produk ini.  

 

- Perkara yang tidak boleh 

dilakukan. 

Jangan menggunakan produk ini 

pada bahagian berdekatan mata, 

kulit yang cedera dan luka. Jangan 

gunakan produk ini pada kanak-

kanak berumur kurang daripada 2 

tahun. Apabila merawat kanak-

kanak yang lebih tua, jangan 

gunakan produk ini pada lubang 

hidung. Adalah berbahaya untuk 

memakai produk yang 

mengandungi camphor ke dalam 

lubang hidung kanak-kanak. 

Penggunaan sedemikian boleh 

mengakibatkan pengsan yang serta 

merta walaupun dalam kuantiti 

yang kecil.  

Produk ini hanya boleh digunakan 

secara luaran pada kulit, ia tidak 

boleh dimakan sama sekali.  

 

- Perkara yang perlu diberi 

perhatian. 

Sila gunakan produk ini dengan 

waspada pada golongan wanita 

hamil, ibu yang menyusu dan 

kanak-kanak mengikut nasihat 

professional daripada doctor/ahli 

farmasi anda. Kanak-kanak yang 

menghidap penyakit selesema, 

cacar air atau demam tidak harus 

menggunakan produk ini. 

Sapukan sedikit ubat dalam kuantiti 

yang kecil pada kawasan kulit yang 

kecil pada awalnya dan semak 

samada ketidakselesaan atau 

kegatalan pada kulit dirasai 

sebelum menggunakannya pada 

bahagian kulit yang lebih luas. 

Hentikan penggunaan jika iritasi 

kulit berlaku. 

Jika kesakitan tidak dilegakan, 

hentikan rawatan dan dapatkan 

nasihat doctor/ahli farmasi. 

Penggunaan produk ini di kalangan 

kanak-kanak harus dilakukan di 

bawah seliaan penjaga. 

 

 

Kesan-kesan sampingan 

Sakit kepala, pening, mual dan 

muntah, kerengsaan kulit, 

dermatitis, ruam, gatal-gatal, 

kemerahan atau pembengkakan, 

pembakaran atau rasa pedas 

mungkin berlaku. 

Boleh menyebabkan tindak balas 

hipersensitiviti / alahan pada 

sesetengah individu dengan kulit 

sensitif. 

Anda boleh melaporkan sebarang 

kesan sampingan atau kesan advers 

ubat  kepada Pusat Pemantauan 

Kesan Advers Ubat Kebangsaan 

melalui laman web npra.gov.my 

[Consumers→ Reporting Side 

Effects to Medicines (ConSERF) or 

Vaccines (AEFI)] 

 

 

Penyimpan dan pelupusan Snake 

Brand Sport Oil 

- Penyimpanan 

Simpan di bawah suhu 30 oC. 

Jauhkan daripada capaian kanak-

kanak. 

 

- Pelupusan 

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan 

melalui air buangan atau sisa isi 

rumah. Sila rujuk kepada ahli 

farmasi anda mengenai cara yang 

betul untuk melupuskan ubat yang 

tidak diperlukan lagi. Langkah-

langkah ini dapat membantu 

melindungi alam sekitar. 

 

 

Maklumat lanjut 

- Rupa dan warna produk 

Emulsi berwarna hijau terang 

dengan bau yang unik. 

 

- Bahan-bahan kandungan: 

- Bahan aktif 

Methyl salicylate 31 %v/v, 

menthol 1%w/v, camphor 

1%w/v dan eucalyptus oil 

1%v/v. 

- Bahan tidak aktif 

Liquid paraffin, purified 

water, fatty alcohol 

ethoxylate, bahan pewarna 

(CI 12700 & CI 61565) 

 

- Nombor MAL 

MALxxxxxxxxX 

Pengilang 

The British Dispensary (L.P.) Co., 

Ltd. 

272 Soi Pattanasuk, Thepharak 

Road, Moo 1, 

Thepharak, Mueang, Samut Prakan 

10270, Thailand. 

 

 

Pemegang Pendaftaran Produk: 

Carepro Marketing Sdn. Bhd. 

No 54, Jalan Bp 5/11, 

 Bandar Bukit Puchong,  

47100 Puchong,  

Selangor, Malaysia. 

 

 

Tarikh kemaskini RiMUP: 

6/9/2021 

 

Nombor siri: 

NPRA (R2) 21/086 


