
Lion Ball Minyak Tongkat 跌打舒筋油 
 

Formula: 
Methyl Salicylate       58% 
Menthol Crystal           8% 
Camphor                        3% 
Cinnamon                0.01% 
Ponceau 4R               0.1% 
White oil up to        100% 
 

Description: Red colour oily liquid with menthol smell, 
packed in a glass bottle. 
 

Indication: 
For temporary relief of minor aches and pains of muscle and 
joints associated with arthritis, strains and sprains. 
 

Dosage: 
Apply the oil on affected part with rubbing, 3-4 times daily. 
 

Warning and Precaution: 
This product is contraindicated in children below 2 years of 
age. Caution must be exercised when older children are 
treated. This product is contraindicated in patients with 
known sensitivity to the active ingredients. It is dangerous 
to place any camphor containing product into the nostril of 
children. A small amount applied this way may cause 
immediate collapse. 
This product contains methyl salicylate and when applied or 
rub on to the skin can be absorbed through the skin into the 
blood. For patients taking warfarin, excessive application on 
to the skin for muscle or joint pain may increase the 
chances of bleeding.  
If severe irritation occurs, discontinue use immediately and 
consult a physician. For external use only. Keep out of reach 
of children. 
 

Drug Interaction: Warfarin 
 

Side Effects: Skin irritation 
 

Signs and symptoms of overdose: Severe irritation such as 
redness and burning sensation occurs. 
 

Storage: Store below 30°C. Protect from light and moisture.  
 

Shelf life: 3 years 

Packing: 10ml, 30ml, 60ml and 120ml 

Deskripsi:  
Minyak berwarna merah dengan bau mentol, dibungkus 
dalam botol kaca. 
 

Indikasi: 
Untuk kelegaan sementara sakit ringandan sakit otot dan 
sendi yang berkaitan dengan artritis, ketegangan dan 
terseliuh. 
 

Cara Penggunaan: 
Sapukan dengan menggosok pada bahagian yang sakit 3-4 
kali sehari. 
 

Amaran dan Perhatian: 
Ubat ini tidak boleh diberikan kepada kanak- kanak di 
bawah umur 2 tahun. Perhatian perlu diberikan kepada 
kanak - kanak berumur 2 tahun ke atas apabila 
menggunakannya. Produk ini tidak boleh digunakan oleh 
pesakit yang diketahui mempunyai alahan terhadap bahan 
aktif dalam produk ini. Menyapu ubat yang mengandungi 
camphor pada hidung kanak- kanak adalah merbahaya. 
Aplikasi dengan jumlah yang kecil dengan cara ini boleh 
menyebabkan pengsan. 
Ubat ini mengandungi methyl salicylate dan ia boleh diserap 
masuk ke dalam darah apabila disapu atau digunakan pada 
kulit. Bagi pesakit yang mengambil warfarin, penyapuan 
yang berlebihan pada kulit untuk sakit otot atau sendi 
mungkin meningkatkan risiko pendarahan.  
Jika iritasi kulit berlaku, sila berhenti menggunakannya serta 
merta dan berjumpa doktor. Untuk kegunaan luar sahaja. 
Jauhkan daripada capaian kanak- kanak. 
 

Interaksi Dengan Ubat Lain: Warfarin 
 

Kesan Sampingan: Kerengsaan kulit 
 
Tanda dan gejala terlebih dos:  
Kerengsaan teruk seperti kemerahan dan rasa terbakar 
berlaku.  
 

Penyimpanan:  
Simpan di bawah 30°C. Lindungi daripada cahaya dan 
kelembapan.  
 

Jangka Hayat: 3 tahun 
 

Bungkusan: 10ml, 30ml, 60ml, 120ml 

 

描述：装在玻璃瓶中带有薄荷气味的红色药油。 
 

主治： 

用于暂时缓解与关节炎、拉伤和扭伤相关的肌肉和关节

的轻微疼痛。 
 

用法：搽在患处，每天三至四次。 
 

警告和注意事项： 

本产品禁用于 2 岁以下儿童。 用于较年长的儿童时需多

加谨慎。 禁用于已知对活性成分敏感的患者。 

将任何含有樟脑的产品涂抹于儿童的鼻孔是很危险的。 

此法少量应用也可能会导致立即休克。 

本产品含有水杨酸甲酯，涂抹或擦在皮肤上可通过皮肤

吸收进入血液。 对于服用华法林的患者，因肌肉或关节

疼痛而过度涂抹在皮肤上可能会增加出血的机会。 

仅供外用。 
 

药物相互作用：Warfarin 
 

副作用：皮肤敏感 
 

过量症状：严重皮肤敏感如红肿或灼热感 
 

储藏：置于 30°C以下。避免阳光直射和潮湿处。 置于

儿童所触及不到之处。 
 

有效期：三年 
 

包装：10毫升、30毫升、60毫升、120毫升 

 
Manufactured by: 
Wellmetech Pharmaceutical Industries Sdn Bhd 
Lot 8058, Samarahan Industrial Park, 
94300 Kota Samarahan, Sarawak, Malaysia. 
 

Product Registration Holder: 
GAB Sdn Bhd (Co. No. 863197A) 
No. 24, Jalan BPU 4, Bandar Puchong Utama, 
47100 Puchong, Selangor. 
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