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Apakah kegunaan Carvidon-MR 
 
Ubat ini bertujuan untuk digunakan 
berkombinasi dengan ubat lain untuk 
merawat angina pectoris (sakit dada yang 
disebabkan oleh penyakit jantung). 
 
Bagaimana  Carvidon-MR berfungsi  
 
Trimetazidine bertindak dengan 
menghalang pemecahan asid lemak demi 
meningkatkan pengoksidaan glukosa. 
Tenaga yang diperoleh semasa 
pengoksidaan glukosa menggunakan 
oksigen yang lebih kurang, dengan ini 
dapat mengoptimumkan fungsi 
penghasilan tenaga jantung dan 
seterusnya melindungi tisu otot jantung 
yang rentan daripada kerosakan 
selanjutnya yang diakibatkan kekurangan 
oksigen. 
 
Sebelum menggunakan Carvidon-MR 
- Bila tidak boleh menggunakan  
Jangan ambil Carvidon-MR 
- Sekiranya anda alah kepada 

Trimetazidine atau sebarang ramuan 
ubat lain. 

- Jika anda mempunyai penyakit 
Parkinson: penyakit otak yang 
mempengaruhi pergerakan 
(menggeletar, postur tegar, 
pergerakan perlahan, berjalan 
mengheret kaki, dan berjalan tidak 
seimbang. 

- Jika anda mempunyai masalah buah 
pinggang yang teruk. 

 
-Kehamilan dan penyusuan 

Keselamatan penggunaan Carvidon-MR 
pada ibu hamil dan penyusuan belum 
dibuktikan. 
 
Sebagai langkah berjaga-jaga, Carvidon-
MR tidak boleh diambil semasa 
mengandung atau menyusu. 
 
Beritahu doktor anda jika anda 
mengandung, fikir anda mengandung 
atau merancang untuk hamil 
 
- Sebelum menggunakan Carvidon-MR 

 
Berbincang dengan doktor atau ahli 
farmasi anda sebelum mengambil 
Carvidon-MR 
 

- Jika mengambil ubat-ubat lain 
 
Anda mesti memaklumkan kepada 
doktor atau ahli farmasi anda jika anda 
mengambil, atau baru-baru mengambil 
sebarang ubat lain, walaupun ia adalah 
ubat yang boleh dibeli tanpa 
preskripsi. 

 
Cara menggunakan Carvidon-MR 
- Berapa banyak harus digunakan 

 
- Sentiasa ambil ubat ini seperti yang 

telah diberitahu oleh doktor anda. 
Semak dengan doktor atau ahli 
farmasi jika anda tidak pasti. 

- Dos Carvidon-MR yang disyorkan 
adalah satu tablet diambil dua kali 
sehari semasa makanan waktu pagi 
dan petang. 

- Sekiranya anda mengalami masalah 
buah pinggang atau jika anda 
berusia lebih dari 75 tahun, doktor 
anda boleh menyesuaikan dos yang 
disyorkan. 

 
- Bila perlu digunakan 

Gunakan seperti yang diarahkan oleh 
doktor atau ahli farmasi anda. 
- Satu tablet yang akan diambil dua 

kali sehari semasa makan pada 
waktu pagi dan petang. 

- Tablet perlu diambil dengan 
segelas air semasa makan 

 
- Berapa lama perlu digunakan 

 

Teruskan mengambil Carvidon-MR 
selama doktor mengesyorkan. 
 

- Jika terlupa menggunakan 
Teruskan rawatan semula. Jangan 
menggandakan dos pada hari selepas 
anda terlepas dos 
 

- Jika mengambil berlebihan (terlebih 
dos) 
 
Maklumkan kepada doktor atau ahli 
farmasi anda 

 
Semasa menggunakan Carvidon-MR 
- Perkara yang perlu dilakukan 

 
Ambil ubat anda tepat seperti yang 
telah diberitahu oleh doktor anda. 
Beritahu semua doktor, doktor gigi dan 
ahli farmasi merawat anda bahawa 
anda mengambil Carvidon-MR. 
 

- Perkara yang tidak boleh dilakukan 
 
Jangan berhenti menggunakan ubat ini 
kecuali jika dinasihatkan oleh doktor 
anda. 
 
Jangan mengambil sebarang ubat baru 
tanpa berunding dengan doktor anda. 
 
Jangan berikan Carvidon-MR kepada 
sesiapa sahaja, walaupun mereka 
mempunyai gejala atau keadaan yang 
sama seperti anda. 
 

- Perkara yang perlu diberi perhatian 
Memandu dan menggunakan mesin 
Ubat ini mungkin membuatkan anda 
berasa pening dan mengantuk yang 
boleh menjejaskan keupayaan anda 
memandu atau menggunakan jentera. 

 
Kesan-kesan sampingan 
 
Seperti semua ubat, Carvidon-MR boleh 
menyebabkan kesan sampingan, 
walaupun tidak semua orang 
mendapatnya. 

 
Biasa:Pening, sakit kepala, sakit perut, 
cirit-birit, senak, rasa sakit, muntah, 
ruam, gatal-gatal,kegatalan yang amat 
(hives) dan rasa kelemahan 
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Anda boleh melaporkan sebarang kesan 
sampingan atau kesan advers ubat 
kepada Pusat Pemantauan Kesan Advers 
Ubat Kebangsaan melalui No.  
Tel: 03-78835550, atau  laman web 
npra.moh.gov.my (Public → Reporting 
Medicinal Problems / Side Effects / 
AEFI)” 
 
Cara penyimpanan dan pelupusan  
Carvidon-MR 
- Penyimpanan 

 
Jauhi semua ubat daripada kanak-
kanak.. 
 
Simpan di bawah suhu 30°C. 
 

- Pelupusan 
Ubat tidak boleh dilupuskan melalui 
sisa buangan atau sisa isi rumah. 
Tanya ahli farmasi anda bagaimana 
untuk membuang ubat-ubatan tidak 
lagi diperlukan. Langkah-langkah ini 
akan membantu melindungi alam 
sekitar. 

 
Maklumat lanjut 
- Rupa dan warna produk 

Berwarna merah jambu bulat, 
biconvex, tablet bersalut filem, tidak 
bertanda pada kedua-dua muka 
 

- Bahan-bahan kandungan 
 
- Bahan aktif 
Trimetazidine Dihydrochloride 

 
- Bahan tidak aktif 

Microcrystalline Cellulose, 
Polyethylene Oxide, Hypromellose, 
ethyl cellulose 20 cps, titanium 
dioxide, ferric oxide red, isopropyl 
alcohol and methylene chloride, 
Purified water. 

 
 

- Nombor MAL   
MAL********* 
 
Pengilang: 
MICRO LABS LIMITED 
92, SIPCOT,  Hosur  
Tamil Nadu - – 635 126,  INDIA    

 
 
 
 

 
Pemegang Pendaftaran Produk: 
 
Go Pharma Sdn Bhd 
No 13 Jalan Rajawali 2 
Bandar Puchong Jaya 
47100 Puchong Selangor 
 
Tarikh Kemaskini RiMUP: 
28th June, 2017 
 


