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Apakah kegunaan Acetamol Syrup

120mg/5ml

Paracetamol tergolong dalam kumpulan

ubat-ubatan yang dikenali sebagai ubat

tahan sakit atau analgesic.

m la digunakan untuk sakit yang ringan
ke sederhana termasuk sakit kepala,
migrain, sakit saraf, sakit gigi, sakit
tekak, sakit tempoh dan kesakitan dan
kepedihan.

m [a juga digunakan untuk melegakan
gejala-gejala selsema

m a juga digunakan untuk meredakan
demam (suhu tinggi).

Bagaimana Acetamol Syrup
120mg/5ml berfungsi

Paracetamol adalah analgesik yang
berkesan dan antipiretik tetapi tidak
mempunyai tindakan anti-radang.

Sebelum menggunakan Acetamol
Syrup 120mg/5ml
Bila tidak boleh menggunakan

Penyediaan ini mengandungi
PARACETAMOL.

Jangan mengambil ubat yang
mengandungi paracetamol lain pada
masa yang sama.

Jangan mengambil Acetamol:

m Jika anda alergi terhadap
Paracetamol. Reaksi alergi adalah
seperti ruam, gatal-gatal atau sesak
nafas.

m Jika anda mempunyai gangguan
fungsi hati Berbincang dengan
doktor atau ahli farmasi anda jika
mana-mana berikut berkaitan dengan
anda

Mengandung dan menyusukan anak
Produk ini adalah untuk digunakan pada
kanak-kanak

Jika anda mengandung, merancang untuk
mengandung atau sedang menyusukan
bayi, berbincang dengan doktor atau ahli
farmasi sebelum mengambil ubat ini.

Sebelum menggunakan Acetamol Syrup

120mg/5ml

Berbincang dengan doktor atau ahli

farmasi anda sebelum mengambil

Paracetamol jika anda mempunyai:

m gangguan fungsi buah pinggang

m gangguan fungsi hati, termasuk mereka
yang meminum alkohol berlebihan.
Anda mungkin lebih berisiko untuk
mendapat kesan-kesan sampingan
Acetamol. Berbincang dengan doktor
atau ahli farmasi anda jika mana-mana
berikut barkaitan dengan anda.

Memandu dan mengendalikan mesin:
Ubat ini tidak menjejaskan keupayaan
anda untuk memandu atau megendalikan
mesin.

Jika mengambil ubat-ubat lain

Anda tidak boleh mengambil sebarang

ubat yang mengandungi Paracetamol

semasa anda mengambil ubat yang
berikut. Beritahu doktor anda jika anda
mengambil mana-mana ubat-ubatan ini:

m barbiturates (ubat tidur)

m antidepresan tricyclic (seperti
amitriptyline)

m colestyramine (digunakan untuk
merawat kolesterol tinggi)

m warfarin (digunakan untuk penipisan
darah dan menghalang pembekuan
darah)

m zidovudine (digunakan dalam
jangkitan HIV dan AIDS)

m domperidone dan metoclopramide
(digunakan untuk merawat rasa loya
dan muntah-muntah)

m anticonvulsants (ubat yang digunakan
untuk merawat epilepsi)

m pil perancang.

Sila beritahu doktor atau ahli farmasi jika
anda sedang mengambil atau baru-baru
ini mengambil sebarang ubat lain,
termasuk ubat-ubatan yang diperolehi
tanpa preskripsi.

Cara menggunakan Acetamol Syrup

120mg/5ml

Ambil ubat ini mengikut arahan doktor

atau ahli farmasi anda telah memberitahu

anda. Lihatlah pada label dan bertanya

kepada doktor atau ahli farmasi jika anda

tidak pasti.

m Ubat ini mengandungi 120mg
Paracetamol dalam satu 5ml sudu.

m Ambil ubat ini melalui mulut sahaja.

m Jangan memberi dos yang lebih
daripada yang ditetapkan

m Jangan berikan ubat ini dengan mana-
mana produk lain yang mengandungi
Paracetamol

Berapa banyak harus digunakan

Untuk dos yang tepat, timbang berat
anak anda dan kerjakan dos yang
diberikan berdasarkan 15mg Paracetamol
untuk setiap kg berat badan diberikan
setiap 4 hingga 6 jam

misalnya: Jika anak anda berat 20 kg: 20
x 15 mg = 300 mg = (300mg / 120mg x
5ml) =12.5 ml

Dos harian maksimum: 60mg / kg
dibahagikan dalam dos dibahagikan 10 -
15 mg / kg sepanjang tempoh 24 jam.

Umur  Berat Berapa  Berapa
Anak  Anak Banyak banyak
(kg) (dalam
masa
24
jam)
3-6 4 Satu2.5 4 kali
bulan mL sudu
(akhir
kecil)
6-24 8 Satu5 mL 4 Kkali
bulan sudu
(akhir
besar)
2-4 12 Satu5.0 4 kali
tahun mL sudu
(akhir
besar) dan
satu sudu
2.5mL
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(akhir
kecil)

Dua5mL 4 kali
sudu besar

(akhir

besar)

Tiga5mL 4 kali
sudu besar
(akhir
besar)
Empat 5
mL sudu
(akhir
besar)

4-8 16
tahun

8-10 24
tahun

10-12 32
tahun

4 kali

« Di bawah 3 bulan: 5 hingga 10mg/kg
(Atas nasihat doktor sahaja)

* Jangan berikan lebih daripada 2 dos. Ini
adalah untuk memastikan bahawa
demam yang mungkin disebabkan oleh
jangkitan yang serius segera didiagnosis.
Jika anak anda masih demam selepas dua
dos, berbincang dengan doktor atau ahli
farmasi anda.

* Jangan berikan lebih daripada 4 dos
dalam mana-mana 24

tempoh jam

* Selang sekurang-kurangnya 4 jam
antara dos

« Jangan berikan ubat ini kepada anak
anda selama lebih dari 3 hari tanpa
berbincang dengan doktor atau ahli
farmasi anda

Bila perlu digunakan
Ikut arahan doktor atau ahli farmasi
anda.

Berapa lama perlu digunakan

= Ambil ubat ini seperti yang
dicatatkan di dalam risalah ini tanpa
melebihi sukatan.

= Jkut saranan dan nasihat dari doktor
atau ahli farmasi tentang berapa
lama anda perlu mengambil ubat
anda..

- Jika terlupa menggunakan
Rujuk kepada doktor atau ahli farmasi
anda tentang apa yang perlu dilakukan
jika anda terlupa menggunakan ubat
ini. Ambil dos yang terlepas sebaik

sahaja anda teringat. Jangan ambil dos
berganda untuk menggantikan dos
yang tertinggal.

- Jika mengambil berlebihan (terlebih
dos)

Nasihat perubatan segera perlu dicari

sekiranya dos berlebihan, walaupun

anak anda berada dalam keadaan baik,
kerana risiko kelewatan,
mengakibatkan kerosakan fungsi hati
yang serius. Menelefon doktor anda
atau pergi ke jabatan kecemasan
dengan segera.

m Mungkin tiada gejala bagi 24 jam
yang pertama walaupun pucat, loya
(rasa sakit), muntah (sakit) dan sakit
perut boleh terjadi.

Semasa menggunakan Acetamol

Syrup 120mg/5ml

Perkara yang perlu dilakukan

= Berbincang dengan doktor atau ahli
farmasi anda tentang perkara yang
mesti dan tidak patut anda lakukan
semasa mengambil ubat ini.

= Maklumkan doktor anda jika tanpa
diduga anda perlu mengambil ubat
lain.

=  Ambil Acetamol Syrup 120mg/5ml
mengikut dos yang disarankan.

Maklumkan doktor atau ahli farmasi

anda jika anda mengalami kesan

sampingan yang tidak tersenarai di

dalam risalah ini.

Perkara yang tidak boleh dilakukan

¢ Jangan ambil Acetamol Syrup
120mg/5ml lebih daripada frekuensi
yang dicadangkan dalam satu hari.

= Jangan melebihi dos pada setiap satu
masa pengambilan.

- Perkara yang perlu diberi perhatian
= Hindari penggunaan berterusan
dengan dos tinggi.

Kesan-kesan sampingan

Kesan sampingan paracetamol jarang
dan biasanya ringan, walaupun reaksi
hematologi (tindak balas sel darah ke
pendedahan radiasi) telah dilaporkan.
Reaksi hipersensitiviti kulit termasuk
ruam kulit, angioedema (pembengkakan
teruk di bawah kulit), Sindrom Stevens

Johnson / Toksik Epidermal Necrolysis
(reaksi kul
it yang teruk) telah dilaporkan.

Amaran Alahan: Paracetamol boleh
menyebabkan reaksi kulit yang teruk.
Gejala mungkin termasuk kemerahan
kulit, lepuh atau ruam. Ini mungkin
tanda-tanda keadaan yang serius.
Sekiranya tindak balas ini berlaku,
hentikan penggunaan dan dapatkan
bantuan perubatan dengan segera.

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat
kepada Pusat Pemantauan Kesan Advers
Ubat Kebangsaan melalui No. Tel: 03-
78835550, atau laman web
npra.moh.gov.my (Public -> Reporting
Medicinal Problems / Side Effects /
AEFI)

Cara penyimpanan dan pelupusan
Acetamol Syrup 120mg/5ml
Penyimpanan

Jauhi semua ubat daripada kanak-kanak.
Simpan di bawah 30°C.

Pastikan bekas ubat tertutup rapat dan
lindungi dari cahaya

Pelupusan

Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan
melalui air buangan atau sisa isi rumah.
Sila rujuk kepada ahli farmasi anda
mengenai cara yang betul untuk
melupuskan ubat yang tidak diperlukan
lagi. Langkah-langkah ini dapat
membantu melindungi alam sekitar.

Maklumat lanjut

- Rupa dan warna produk
Sirap jernih berwarna jingga dan
berperisa oren

- Bahan-bahan kandungan

- Bahan aktif
Paracetamol

- Bahan tidak aktif
Refined sugar
Sodium benzoate
Citric acid monohydrate
Propylene glycol
Sodium saccharin
Sorbitol 70% Solution
Sodium chloride
Sunset yellow FCF
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Orange flavour
Purified water
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