Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP)

FUSATE H CREAM

Fusidic acid 20mg and Hydrocortisone acetate 10mg
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Apakah kegunaan FUSATE H
CREAM

FUSATE H CREAM
menggabungkan tindakan anti-
bakteriaasid fusidic (antibiotik)
dengan kesan anti-radang
hydrocortisone asetat
(corticoid). la digunakan untuk
rawatan topikal dijangkiti atopik
dermatitis (dikenali sebagai
ekzema, penyakit kulit yang
disertai oleh keradangan,
kemerahan, exudation atau scabs
dan gatal-gatal, kerap daripada
yang asal alahan). Kerana
kandungan hydrocortisone
kemuncak, Fusate-H Cream amat
sesuai dalam kes-kes di mana
kortikosteroid yang lebih ringan
(sekumpulan hormon steroid
yang dihasilkan dalam korteks
adrenal vertebrata, dan bahan-
bahan sintetik dengan ciri-ciri
seperti.) la ditandakan, termasuk
lebih ringan dermatoses radang
pada muka dan K anak-kanak
“kulit. Fusate-H Cream adalah
kosmetik yang boleh diterima
untuk digunakan pada muka dan
tangan dan mudah untuk
digunakan dalam garis
menyertai, dan kawasan ketiak.

Bagaimana FUSATE H
CREAM berfungs

Asid Fusidic membunuh kuman
(bakteria) terutamanya gram
organisma positif yang
menyebabkan jangkitan.

The kortikosteroid
mengurangkan apa-apa bengkak,
kemerahan atau gatal kulit anda.
la digunakan untuk merawat
Syarat mana kulit meradang
(ekzema atau dermatitis) dan
dijangkiti, atau mungkin menjadi

dijangkiti, oleh kuman (bakteria).

Sebelum menggunakan
FUSATE H CREAM

Bila tidak boleh menggunakan

jikaanda alah (hipersensitif)
kepada asid fusidic / fusidate
natrium atau hydrocortisone
asetat.

Disebabkan ubat ini
mengandungi steroid.

jangan menggunakan jika:

e Untuk merawat jangkitan kulit
yang disebabkan oleh kulat,
seperti kaki atau kurap makan
air.

e Untuk merawat keadaan kulit
yang disebabkan oleh virus,
seperti kudis sejuk atau cacar
air.

o Untuk merawat keadaan kulit
yang disebabkan hanya oleh
bakteria, seperti bisul atau
tempat.

o Untuk merawat keadaan kulit
yang disebabkan oleh batuk
kering (TB).

e Untuk merawat keadaan yang
dipanggil dermatitis perioral. Ini
adalah ruam turun naik merah
di sekeliling mulut atau dagu.

e Untuk merawat keadaan kulit
dipanggil rosacea. Ini adalah
kemerahan dan keradangan lebih
hidung dan pipi anda.

Tanyadoktor anda jika andatidak
pasti.

Mengandung dan menyusukan
anak

Jika anda hamil, merancang
untuk hamil atau menyusukan
anak bertanya kepada doktor
atau ahli farmasi anda untuk
mendapatkan nasihat sebelum
mengambil sebarang ubat

Sebelum mula menggunakan
FUSATE H CREAM

[J Beritahu doktor anda
sebelum anda mula
mengambil ubat ini.

[0 FUSATE H CREAM
hendaklah digunakan
dengan berhati-hati apabila
digunakan berhampiran
mata. tidak boleh ia masuk
mata. - Penggunaan

[0 FUSATE H CREAM
adal ah terhad kepada 2
minggu. rawatan jangka
panjang boleh
mengakibatkan risiko
kesan sampingan yang
meningkat dan risiko
rintangan antibiotik,
contohnya kulit anda
boleh menjadi nipis

[0 FUSATE H CREAM
mungkin topeng gejala
potensi jangkitan

[1 FUSATE H CREAM
mungkin membuat anda
lebih terdedah kepada
jangkitan, gangguan
jangkitan yang sedia ada
dan pengaktifan jangkitan
pendam.

Kanak-kanak dan remgja
FUSATE H CREAM harus
digunakan dengan penjagaan
kanak-kanak.

Jika mengambil ubat-ubat lain

Sila beritahu doktor atau ahli
farmasi jika anda
mengambil atau baru-baru
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ini mengambil sebarang ubat
lain, termasuk ubat-ubatan
yang diperolehi tanpa
preskripsi. Kesan dari
sebarang ubat-ubatan ini
atau FUSATE H CREAM

Beritahu doktor andajika
anda mengambil sebarang
ubat lain, termasuk apa-
apayang anda beli dari
farmasi, pasar raya atau
kedai makanan kesihatan
tanpa preskripsi.

Cara menggunakan FUSATE
H CREAM

Berapa banyak harus digunakan
Masa rawatan biasa adalah kira-
kira dua minggu. Tanya doktor
anda sebelum menggunakan ubat
ini untuk apa-apalagi. Biasanya
anda perlu menggunakan krim
ini dua atau tiga kali setiap hari.

Untuk luka-luka dilindungi,
sapuan kurang kerap mungkin
mencukupi

Bila perlu digunakan

Ikut arahan doktor atau
ahli farmasi anda. Dua
kali sehari mungkin

setiap pagi dan petang.

Berapa |lama perlu digunakan

Anda akan melihat kulit anda
bertambah baik selepas hanya
beberapa hari menggunakan krim
tersebut. Jikatidak terdapat
sebarang peningkatan selepas
tujuh hari anda perlu berhenti
menggunakan krim ini dan

Perkara yang tidak boleh dilakukan

Ubat ini hanya untuk menggunakan
pada kulit atau kulit kanak-
kanak. Jangan menelannya

Perkara yang perlu diberi perhatian

kembali kepada doktor anda.
Jangan gunakan untuk masa
yang lama, secara berterusan
(tanpa henti), kerana ubat ini

mengandungi steroid. Jangan
gunakan krim pada diri anda atau
anak lebih daripada 2 minggu

Jika terlupa menggunakan

Rujuk kepada doktor atau ahli
farmas anda tentang apayang
perlu dilakukan jika andaterlupa
menggunakan ubat ini.

Ambil dos yang terlepas sebaik
sahgja anda teringat.

Jika mengambil berlebihan
(terlebih dos)

Hubungi doktor anda dengan
segera atau pergi ke Jabatan

K ecemasan hospital terdekat,
jikaterambil dos berlebihan.

Ini perlu dilakukan walaupun
tiada sebarang kesan keracunan
atau rasatidak selesa. Anda
mungkin memerlukan
perhatian perubatan segera.

Semasa menggunakan
FUSATE H CREAM

Perkara yang perlu dilakukan

Basuh tangan anda sebelum
menggunakan FUSATE H
CREAM

e Keluarkan penutup. Semak
meterai tidak rosak sebelum

anda mula-mula
menggunakan
krim.Kemudian tolak

kenaikan dalam topi melalui
meterai dalam tiub.
e Gosok krim perlahan-lahan
pada kulit. Jika doktor anda
telah memberitahu anda untuk
menggunakannya di wajah anda
e berhati-hati untuk
mengel akkan mata anda. Jika
anda secara tidak sengaja
mendapat apa-apa perubatan
di mata anda, basuh dengan
o arsguk dengan
segera. Kemudian bilas mata
anda dengan air. mata anda
mungkin menyengat. Jika anda
mula mempunyai masalah
dengan penglihatan dan mata

anda adalah sakit, hubungi
doktor anda dengan segera.

Jika anda menggunakan krim
untuk merawat tangan anda,
sentiasa membasuh tangan anda
selepas menggunakan FUSATE
H CREAM Melainkan anda
menggunakan krim untuk
merawat tangan anda, sentiasa
membasuh tangan anda selepas
menggunakan FUSATE H
CREAM

Perkara yang tidak boleh dilakukan

Ubat ini hanya untuk menggunakan
pada kulit atau kulit kanak-
kanak. Jangan menelannya

Perkara yang perlu diberi perhatian

Jangan gunakan untuk masa
yang lama, secara berterusan
(tanpa henti), kerana ubat ini
mengandungi steroid. Jangan
gunakan krim pada.

diri anda atau kanak-kanak
untuk lebih daripada 2
minggu, ini adalah untuk
mengel akkan bakteria
menjadi tahan kepada
antibiotik dan untuk
mengel akkan steroid yang
menyebabkan kesan
sampingan contohnya kulit
anda boleh menjadi nipis.

e Jangan gunakan krim pada
kawasan yang besar badan
anda.

e Jangan gunakan krim di
bawah pembalut atau kuah
(keranaini meningkatkan
tindakan steroid.

e Elakkan krim di dalam atau
berhampiran mata anda
(contohnya sengaja dari
tangan anda) keranaiaboleh
merosakkan mereka atau
menyebabkan tekanan
meningkat di mata anda.

e Jangan menggunakan
sejumlah besar krim (ikut
arahan doktor anda). Jangan
gunakan krim pada
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penipisan kulit, ulser kulit,
jerawat (tempat) atau dalam
lipatan kulit (contohnya di
bawah payudara, bahagian
sulit atau ketiak).

K esan-kesan sampingan

Seperti semua ubat-ubatan, ubat
ini boleh menyebabkan kesan
sampingan, walaupun tidak
semua orang mendapat mereka

K esan sampingan yang biasa
reaksi di laman permohonan
(contoh kerengsaan kulit,
pembakaran kulit atau gatal -
gatal) kesan sampingan tak biasa
o hipersensitiviti

o dermatitis

e gangguan ekzema

e Ruam

Kesan sampingan yang lain
disebabkan oleh rawatan
berpanjangan corticoids ringan
seperti hydrocortisone termasuk:
penipisan kulit (atrofi kulit)

tanda dermatitis
regangan (striae)

dilatasi pembuluh darah kecil
pada kulit

kemerahan muka yang
berterusan (rosacea)

e kemerahan kulit (erythema)

e depigmentation

e  pertumbuhan berlebihan
rambut (hypertrichosis)

e  berlebihan (hiperhidrosis)

e |ebam

e kesan sampingan sistemik
kortikosteroid ringan,
seperti hydrocortisone,
termasuk penindasan
adrenal terutama semasa
pentadbiran topikal yang
berpanjangan.

e komplikasi jikaditadbir
terlalu dekat dengan mata
(iaitu peningkatan tekanan
dan glaukoma intra-okular)

Jika kesan-kesan sampingan
menjadi serius, atau jikaanda
mendapati apa-apa kesan
sampingan lain yang tidak
disenaraikan di dalam risalah ini,
sila beritahu doktor atau ahli
farmasi anda.

Anda boleh melaporkan sebarang
kesan sampingan atau kesan
advers ubat kepada Pusat
Pemantauan Kesan Advers Ubat
K ebangsaan melalui No. Tel: 03-
78835550, atau laman web
portal.bpfk.gov.my (Consumers
[JReporting).

7. Carapenyimpanan dan
pelupusan FUSATE H
CREAM

Penyimpanan

Store in a cool dry place below
30°C.

Simpan ubat daripada capaian
kanak-kanak. Untuk kegunaan
luar sahaja.

Pelupusan

Ubat-ubatan tidak harus
dilupuskan melalui air buangan
atau sisaisi rumah. Silarujuk
kepada ahli farmasi anda
mengenai cara yang betul untuk
melupuskan ubat yang tidak
diperlukan lagi. Langkah-
langkah ini dapat membantu
melindungi alam sekitar.

8. Maklumat lanjut
Rupa dan war na produk

Dari warna putih ke putih
cerah., krimlicin

Bahan-bahan kandungan

Bahan aktif

Fusidic acid 20mg or 2.0% w/w
Hydrocortisone acetate 10mg or
1.0% w/w

Bahan tidak aktif

e Cetostearyl Alcohol
e  White Soft Paraffin
e Liquid parafin

e Polysorbate 80
e Butylated Hydroxy Anisole
e Glycerin
e Potassium sorbate
e Purified Water
Nombor MAL
MAL

Pengilang dan Pemegang
Pendaftaran Produk

NORIPHARMA SDN.
BHD.(792633-A)

Lot 5030, Jalan Teratai. 51/2
Mile Off Jalan Meru,

41050 Klang, Selangor, Malaysia

Tarikh Kemaskini RiMUP
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