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Apakah kegunaan Rhinitin

Rhinitin Tablet digunakan untuk
melegakan gejala yang berkaitan dengan
rinitis alergi (contohnya, demam
alergi), seperti bersin, hidung berair atau
gatal, dan mata pedih atau gatal,
geligata atau ruam netel dan lain-lain
gangguan alergi kulit.

Bagaimana Rhinitin berfungsi

Loratadine tergolong dalam satu
kumpulan ubat-ubatan yang dikenali
sebagai antihistamina. Antihistamina
membantu mengurangkan gejala alahan
dengan mencegah kesan daripada bahan
yang dipanggil histamina, yang
dihasilkan dalam badan semasa tindak
balas alergi.

Sebelum mengambil Rhinitin

- Bila tidak boleh mengambil

Jangan mengambil Rhinitin

o Jika anda alah (hipersensitif) dengan
loratadine atau mana-mana bahan
yang terkandung dalam ubat ini.

- Sebelum mula mengambil
Berbincang dengan doktor anda atau
ahli farmasi jika anda mempunyai
penyakit hati yang teruk atau mengalami
kemerosotan fungsi buah pinggang.

Beritahu doktor anda jika anda
mengandung , sedang merancang untuk
mengandung atau sedang menyusukan
susu ibu kepada anak.

Loratadine dirembeskan ke dalam susu
ibu. Pertimbangkan untuk menghentikan
penyusuan susu ibu semasa dirawat
dengan loratadine, atau untuk
menghentikan ubat.

- Jika mengambil ubat-ubat lain

Beritahu doktor anda mengenai semua
ubat yang anda gunakan. Ini termasuk
ubat yang memerlukan preskripsi, ubat
tanpa preskripsi, vitamin, dan produk
herba. Jangan memulakan ubat baharu
tanpa memberitahu doktor anda.

Ubat yang boleh berinteraksi dengan

Rhinitin adalah

o Ketoconazole (antikulat)

e Erythromycin (antibiotik)

o Cimetidine (untuk rawatan ulser
gastrik)

Terdapat ubat-ubat lain yang
mungkin boleh berinteraksi
dengan loratadine.

Cara menggunakan Rhinitin

- Berapa banyak harus digunakan
Rhinitin Tablet

Dewasa & kanak-kanak 12 tahun ke
atas: Ambil satu tablet sehari.

Rhinitin Syrup

Kanak-kanak berumur 2 hingga 12
tahun:

Berat Badan >30 kg : Beri dua 5 ml
sudu teh sirap sekali sehari.

Berat Badan < 30 kg : Beril satu 5 ml
sudu the sirap sekali sehari.

Keselamatan dan keberkesanan
loratadine pada kanak-kanak di bawah
umur dua tahun belum diketahui.

- Bila perlu digunakan

Ambil ubat sekali sehari dengan atau
tanpa makan.

- Berapa lama perlu digunakan

Ambil ia selama yang doktor anda telah
mengarahkan anda.

- Jika terlupa menggunakan

Jika anda terlupa untuk

mengambil satu dos, ambil sebaik
sahaja anda ingat. Walau
bagaimanapun, jika ia hampir masa
untuk dos seterusnya, abaikan dos yang
tertinggal itu. Jangan ambil dos yang
berganda untuk menggantikan dos yang
terlupa.

- Jika mengambil berlebihan (terlebih

dos)

Hubungi doktor anda dengan segera
atau pergi ke Jabatan Kecemasan
hospital terdekat, jika dos berlebihan
telah digunakan. Ini perlu dilakukan
walaupun tiada sebarang kesan
keracunan atau rasa tidak selesa.
Anda mungkin memerlukan
perhatian perubatan segera.

Sedasi, kadar jantung yang
meningkat dan sakit kepala juga
telah dilaporkan bagi kes dos
berlebihan .

Semasa menggunakan Rhinitin

-Perkara yang perlu dilakukan

- Maklumkan kepada semua doktor,
doktor gigi dan ahli farmasi yang
merawat anda bahawa anda sedang
menggunakan Rhinitin.

- Beritahu doktor anda dengan segera
jika anda hamil semasa menggunakan
ubat ini.

Gunakan loratadine tepat seperti yang
diarahkan pada label, atau sebagaimana
yang ditetapkan oleh doktor anda.
Jangan gunakan dalam jumlah yang
berbeza atau lebih lama daripada yang
disyorkan.

- Perkara yang tidak boleh dilakukan

Loratadine boleh meresap ke dalam
susu ibu dan boleh membahayakan bayi
yang menyusu. Jangan gunakan ubat ini
tanpa memberitahu doktor anda jika
anda menyusukan bayi.
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Jangan berikan Rhinitin kepada sesiapa,
walaupun mereka mengalami simptom
atau keadaan yang sama dengan anda.

- Perkara yang perlu diberi perhatian

Jika anda dijadualkan untuk menjalani
apa-apa ujian kulit untuk alahan, anda
harus berhenti mengambil ubat ini
selama dua hari sebelum ujian itu.

Kesan-kesan sampingan

Kesan sampingan yang paling biasa
boleh berlaku termasuk keletihan, sakit
kepala, mulut kering, sedasi, radang
perut dan loya.

Jika mana-mana kesan sampingan
menjadi serius, atau jika anda mendapati
apa-apa kesan sampingan yang tidak
tersenarai di dalam risalah ini, sila
beritahu doktor atau ahli farmasi anda.

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat
kepada Pusat Pemantauan Kesan Advers
Ubat Kebangsaan melalui laman web
npra.gov.my [Consumers—= Reporting
Side Effects to Medicines (ConSERF) or
Vaccines (AEFI)].

Cara penyimpanan dan pelupusan
Rhinitin

- Penyimpanan

Simpan di tempat yang kering di bawah
suhu 30°C.

Lindungi daripada cahaya.

Simpan jauh daripada kanak-kanak
Pastikan bekas tertutup rapat

- Rupa dan warna produk

Rhinitin Tablet

Tablet putih atau putih pudarberbentuk
segiempat bujur dengan skor pada satu
permukaan

Rhinitin Syrup
Sirap jernih dengan rasa buah

- Bahan-bahan kandungan
-Bahan aktif
Loratadine

-Bahan-bahan tidak aktif

Rhinitin Tablet

Corn starch,Pregelatinised starch,
Lactose, Microcrystalline cellulose,
Colloidal silicon dioxide, Magnesium
stearate, Sodium starch glycolate.
Purified water.

Rhinitin Syrup

Glycerin, Citric Acid Monohydrate,
Refined sugar, Sodium benzoate,
peach flavor, propylene glycol,
purified water.

-Nombor MAL:
Rhinitin Tablet
MAL20020536AZ

Rhinitin Syrup
MAL20020537AZ

Pengilang dan Pemegang
Pendaftaran Produk
Noripharma Sdn. Bhd.

Lot 5030, Jalan Teratali,

5 1/2 Miles off Jalan Meru
41050 Klang, Selangor, Malaysia

Tarikh Kemaskini RiMUP

 Pelupusan 14/08/2024
Ubat-ubatan tidak boleh dilupuskan Nombor Siri:

melalui sisa air atau bahan buangan isi NPRA(RA/L)170724/00093

rumah. Tanya ahli farmasi anda
bagaimana untuk melupuskan ubat-
ubatan yang tidak lagi diperlukan.
Langkah-langkah ini akan membantu
untuk melindungi alam sekitar.

Maklumat lanjut




