
FISHERMAN’S FRIEND LOZENG PERISA CITRUS TANPA GULA 

Mentol (5.75 mg) 

Risalah Maklumat Ubat Pengguna 

 

 

Apakah kandungan dalam risalah 

ini? 

1. Apakah fungsi pengambilan 
Fisherman's Friend Lozeng Perisa 

Citrus Tanpa Gula 

2. Bagaimana Fisherman's Friend 

Perisa Lozeng Citrus Tanpa Gula 

berfungsi 

3. Sebelum pengambilan Fisherman's 

Friend Lozeng Perisa Citrus Tanpa 
Gula 

4. Cara-cara untuk mengambil 

Fisherman's Friend Lozeng Perisa 

Citrus Tanpa Gula 

5. Semasa pengambilan Fisherman's 
Friend Lozeng Perisa Citrus Tanpa 
Gula 

6. Kesan Sampingan 
7. Penyimpanan dan Pelupusan 

Fisherman's Friend Lozeng Perisa 

Citrus Tanpa Gula 

8. Maklumat Produk 
9. Maklumat Pengilang dan 

Pendaftaran Produk 

10. Tarikh Semakan 

 

Apakah fungsi pengambilan 

Fisherman's Friend Lozeng Perisa 

Citrus Tanpa Gula 

Melegakan gejala batuk akibat 

selsema. 
 

Bagaimana Fisherman's Friend 

Lozeng Perisa Citrus Tanpa Gula 

berfungsi 

Fisherman's Friend Lozeng Perisa 

Citrus Tanpa Gula mengandungi 

bahan aktif Mentol. Ia berfungsi 
dengan mengembangkan saluran 

darah, memberikan sensasi kesejukan, 

diikuti dengan kesan yang melegakan. 

 

Sebelum pengambilan Fisherman's 

Friend Lozeng Perisa Citrus Tanpa 

Gula 

Pengambilan yang tidak dibenarkan 

Tidak sesuai untuk kanak-kanak 

dibawah umur dua tahun. 
 

Sebelum pengambilan 

Tidak berkenaan. 
 

Pengambilan ubatan lain 
Fisherman's Friend Lozeng Perisa 

Citrus Tanpa Gula tidak berinteraksi 
dengan ubat-ubatan lain. 

Cara-cara untuk mengambil 

Fisherman's Friend Lozeng Perisa 

Citrus Tanpa Gula 

Kandungan untuk diambil 
Biar sebiji lozeng dicairkan dengan 

perlahan-lahan didalam mulut. Boleh 

diulangi setiap jam mengikut 

keperluan. 
 

Bila diperlukan 

Untuk melegakan gejala batuk akibat 
selsema. 

 

Masa pengambilan 

Mengikut keperluan. 

 

Jika terlupa pengambilan 

Tidak berkenaan. 
 

Pengambilan yang berlebihan 

(terlebih dos) 

Tidak berkenaan. 

 

Semasa pengambilan Fisherman's 

Friend Lozeng Perisa Citrus Tanpa 

Gula 
Perkara yang perlu dilakukan 
Tidak berkenaan. 

 

Perkara yang tidak perlu dilakukan 
Tidak berkenaan. 

 

Perkara yang perlu diberi perhatian 

Produk ini mengandungi sorbitol dan 

terlebih penggunaan mungkin akan 

menyebabkan kesan laxative. 

 

Kesan Sampingan 

Tiada yang diketahui bagi Fisherman's 

Friend Lozeng Perisa Citrus Tanpa 
Gula. 

 

Anda boleh melaporkan sebarang 

kesan sampingan atau kesan negatif 

tindak-balas ubat secara langsung 

kepada Pusat Pemonitoran Kesan 

Advers Ubat Kebangsaan dengan 

menghubungi Tel: 03-78835550 atau 

melayari laman sesawang 

portal.bpfk.gov.my (Laporan 
Pengguna). 

Penyimpanan dan Pelupusan 

Fisherman's Friend Lozeng Perisa 

Citrus Tanpa Gula 

Penyimpanan 
Simpan ditempat yang sejuk dan 
kering di bawah 30 ° C. Jauhkan dari 

barangan yang berbau. 

 

Pelupusan 

Sebaik sahaja gejala batuk telah lega, 

lebihan lozeng boleh dibuang. 

 

Maklumat Produk 

Rupa Bentuk 
Setiap lozeng berbentuk bujur dan 
biconvex, berwarna putih dengan 

bintik kuning dan dilabel/ditanda 
dengan huruf FF. 

 

Kandungan 

Bahan Aktif: Mentol. Setiap Lozeng 

mengandungi 5.75 mg Mentol. 

 

Bahan-Bahan Tidak Aktif: 
Sorbitol, Perisa Citrus (mengandungi 

Curcumin), Magnesium Stearate, 

Asid Sitrik, Sucralose dan Acesulfame 

K. 

 

Nombor MAL: xxxxxxxxxx 

 

Maklumat Pengilang 
DCH Contract Manufacturing Sdn.bhd 
( 364523-w) 
Lot 6, Persiaran Perusahaan Seksyen 23, 
Kawasan Perusahaan Shah Alam 
40300 Shah Alam, 
Selangor 

 

 
 
 Pemegang Pendafatarn Produk 

 GBA CORPORATION SDN. BHD 

 Wisma GBA, Lot 8, Jalan PPU 3 
 Taman Perindustrian Puchong  
 Puchong Utama 
 47100 PUCHONG SELANGOR,   
 MALAYSIA 

 

Tarikh Semakan 

19.06.2015 
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