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Apakah kegunaan LATANDROPS
LATANDROPS Eye Drops

digunakan untuk merendahkan
tekanan dalam mata, jika anda
mengalami glaukoma sudut terbuka,
glaukoma sudut tertutup kronik atau
hipertensi okular. Keadaan-keadaan
tersebut berkaitan dengan
peningkatan tekanan dalam mata
sehingga mengganggukan
penglihatan anda.

Bagaimana LATANDROPS
berfungsi
LATANDROPS mengandungi

bahan aktift: latanoprost.

Latanoprost dari suatu kumpulan ubat
yang dikenali sebagai analog
prostaglangin. Latanoprost berfungsi
dengan menambah pengaliran
bendalir dari mata ke saluaran
darah.

Sebelum menggunakan
LATANDROPS

- Bila tidak boleh menggunakant

¢ jika anda ada alahan terhadap bahan
aktif LATANDROPS (latanoprost)
atau kepada bahan-bahan lain
terkandung dalam LATANDROPS;

e jika anda mengandung (atau
merancang untuk mengandung);
e jika anda menyusui bayi.

- Sebelum mula menggunakan
LATANDROPS

Bincang dengan doktor atau ahli
farmasi anda sebelum menggunakan
LATANDROPS, jika anda berasa
keadaan berikut berkatain dengan
anda:

¢ jika anda akan mengadakan
pembedahan mata (termasuk
pembedahan katarak) atau pernah ada
pembedahan ke atas mata anda
sebelum ini;

¢ jika anda mengalami masalah mata
(seperti mata sakit, gatal, bengkak
atau kabur);

¢ jika anda mengalami mata kering;

o jika anda memakai kanta sentuh,
anda patut menanggalkannya sebelum
mengguna LATANDROPS. Selepas
mengguna LATANDROPS anda
harus menunggu selamal5 minit
sebelum memakai balik kanta sentuh;
¢ jika anda mengalami kesusahan
bernafas kerana penyakit atau
masalah paru-paru.

- Jika mengambil ubat-ubat lain
LATANDROPS mungkin
berinteraksi dengan ubat-ubatan lain.
Sila beritahu doktor atau ahli farmasi
jika anda tengah mengambil ubat-
ubatan lain (atau ubat titis mata lain)
yang diberikan anda tanpa preskripsi.

Bincang dengan doktor atau ahli
farmasi khasnya anda mengambil
ubat-ubatan berikut:

e prostaglandin, analog prostaglandin,
atau derivatif prostaglandin.

Cara menggunakan
LATANDROPS

- Berapa banyak harus digunakan
Dos biasa bagi dewasa (termasuk
warga emas) adalah setitis, sekali
sehari pada mata berkenaan.
Jangan guna LATANDROPS lebih
daripada sekali sehari kerana

keberkesanan ubat mugkin
berkurangan dengan penggunaan
yang lebih kerap.

- Bila perlu digunakan

Titis ubat mata pada waktu petang
setiap hari. Cuba menitis ubat mata
anda pada waktu yang sama setiap
hari. Ia tidak kisah sama ada menitis
ubat sebelum atau selepas makan.

- Berapa lama perlu digunakan
Gunakan LATANDROPS seberapa
lama seperti diarahkan oleh doktor
sehingga doktor memberitahu anda
masa untuk berhenti.

- Jika terlupa menggunakan
Teruskan dos berikutnya pada masa
yang sama. Jangan gandakan dos
supaya menggantikan dos yang
terlupa. Jika anda tidak pasti, bincang
dengan doktor atau ahli farmasi anda.

- Jika mengguna berlebihan (terlebih
dos

Jika anda terlebih menitis ubat dalam
mata, anda mungkin mengalami sikit
pedih pada mata dan mata mungkin
berair dan merah. Ini akan sembuh
dengan sendirinya, jika anda berasa
risau, hubungi doktor untuk
mendapatkan nasihat.

Semasa menggunakan
LATANDROPS

- Perkara yang perlu dilakukan

Ubat ini tidak sesuai untuk ibu
mengandung dan wanita yang
menyusui bayi. Beritahu doktor
dengan segera jika anda mengandung
semasa rawatan dengan ubat ini.

- Perkara yang tidak boleh dilakukan
Jangan gunakan LATANDROPS
jika anda mengandung. Beritahu
doktor dengan segera jika anda
mengandung, rasa bermungkinan
mengandung atau merancang
mengandung.

Jangan gunakan LATANDROPS
jika anda menyusui anak.
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- Perkara yang perlu diberi perhatian
Semasa mengguna LATANDROPS,
penglihatan mungkin menjadi kabur
buat sementara. Jika ia berlaku,
jangan memandu atau mengendali
jentera atau mesin sehingga
penglihatan menjadi jelas semula.

Kesan-kesan sampingan

Seperti ubat-ubatan lain,
LATANDROPS boleh menyebabkan
kesan sampingan, walaupun bukan
semua pesakit mengalaminya.

Berikut adalah kesan-kesan
sampingan yang dikenal pasti dengan
penggunaan LATANDROPS. Kesan
sampingan yang paling ketara adalah
penukaran warna mata secara
perlahan-lahan.

Kesan sampingan yang sangat biasa
berlaku:

¢ Pertukaran secara perlahan-lahan
pada warna mata dengan penambahan
pigmen coklat pada bahagian warna
mata yang dikenali sebagai iris. Jika
anda mempunyai mata berwarna
campuran (biru-coklat, kelabu-coklat,
kuning-coklat, atau hijau-coklat),
anda akan lihat perubahan ini lebih
ketara daripada mata berwarna
tunggal (biru, kelabu, hijau atau
coklat). Sebarang perubahan warna
mata mengambil masa bertahun-
tahun. Perubahan warna mungkin
kekal dan ia lebih ketara jika anda
mengguna LATANDROPS pada
sebelah mata sahaja.

Perubahan warna mata tidak
menyebabkan mudarat pada mata.
Perubahan warna mata tidak
berterusan selepas rawatan dengan
LATANDROPS dihentikan.

Kesan-kesan sampingan yang lain
termasuk:

o [ritasi mata (rasa pedih, gatal,
mencucuk, atau seperti habuk
termasuk mata) dan sakit mata.

o Sakit kepala.

e Mata merah, jangkitan mata
(konjunktivitis), kabur, berair,
bengkak pada kelopak mata, iritasi
atau gangguan pada permukaan mata.
¢ Ruam kulit atau gatal (pruritus).

Jika sebarang kesan sampingan
menjadi serius, atau anda mendapati
kesan sampingan yang tidak tercatat
dalam risalah ini, sila beritahu doktor
atau ahli farmasi anda.

Anda boleh melaporkan sebarang
kesan sampingan atau kesan advers
ubat kepada Pusat Pemantauan Kesan
Advers Ubat Kebangsaan melalui
laman web npra.gov.my [Consumers
- Reporting Side Effects to
Medicines (ConSERF) or Vaccines
(AEFD)].

Cara penyimpanan dan pelupusan
LATANDROPS

- Penyimpanan
Jauhi daripada kanak-kanak.

Simpan dalam peti sejuk (2°C - 8°C).

Botol LATANDROPS yang telah
dibuka: Simpan bawah 25°C.

Simpan botol ubat dalam kotaknya.

LATANDROPS boleh digunakan
selama 4 minggu selepas dibuka.

Simpan botol ubat dalam kotaknya
supaya terlindung daripada cahaya.

Jangan gunakan LATANDROPS
selepas tarikh luputnya yang tercatat
atas label dan kotak. Tarikh luput
tercatat merujuk kepada hari terakhir
bagi bulan berkenaan.

- Pelupusan

Jangan buangkan ubat dalam sinki
atau dalam paip tandas. Tanyalah ahli
farmasi cara pelupusan bagi ubat
yang tidak berguna. Ia akan

melindungi alam sekitar daripada
pencemaran.

Maklumat lanjut
- Rupa dan warna produk
Setiap kotak ubat mengandungi

sebotol ubat titis mata
LATANDROPS 2.5mL dengan
sekeping sisip bungkusan.

LATANDROPS adalah cecair jernih
dan tanpa warna.

- Bahan-bahan kandungan
- Bahan aktif

Bahan aktif ubat ini adalah
latanoprost 50mcg/ml.

- Bahan tidak aktif

Bahan-bahan tidak aktif termasuk:
Sodium chloride, Benzalkonium
chloride (sebagai pengawet), Sodium
dihydrogen phosphate monohydrate,
Disodium hydrogen phosphate
anhydrous, Water for injections.

- Nombor MAL:
MAL10033194AZ

Pengilang

VIANEX S.A.-Plant A,

12th km Athens-Lamia National road,
14451 Metamorphossi, Attiki,
Greece.

Pemegang Pendaftaran Produk
MMS PHARMA (MALAYSIA) Sdn.
Bhd. (812060-M),

B-5-9, Impian Heights,

Bandar Puchong Jaya,

47100 Selangor.
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