
REFLUXD SUSPENSION
Sodium alginate 500mg/10ml, Sodium bicarbonate 213mg/10ml, Calcium carbonate 325mg/10ml
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Apakah kegunaan RefluxD Suspension
Rawatan gejala berkaitan asid refluks
gastro-esofagus seperti regurgitasi asid,
pedih ulu hati dan senak perut,
contohnya selepas makan atau semasa
mengandung.

Bagaimana RefluxD Suspension
berfungsi
RefluxD Suspension ialah gabungan dua
antasid (kalsium karbonat dan natrium
bikarbonat) dan alginat dan berfungsi
dalam dua cara.
1)Meneutralkan asid perut yang
berlebihan untuk melegakan kesakitan
dan ketidakselesaan.
2) Membentuk asid pelindung
(hyperacidity).

Sebelum menggunakan RefluxD
Suspension
- Bila tidak boleh menggunakan
Jangan ambil produk ini jika anda alah
kepada mana-mana ramuan (lihat
senarai ramuan).

- Sebelum mula menggunakan
Sila berbincang dengan doktor atau
ahli farmasi anda,
 Jika anda menderita atau
mengalami penyakit buah pinggang
atau jantung yang ketara, kerana
sesetengah garam boleh
mengganggu penyakit ini.

 Jika anda pesakit Hiperkalsemia,
efrokalsinosis atau mengalami batu
karang berulang.

- Jika mengambil ubat-ubat lain
Beritahu doktor anda jika anda
mengambil apa-apa ubat lain,
termasuk apa-apa yang anda beli tanpa
preskripsi daripada farmasi, pasar raya
atau kedai makanan kesihatan.

- Mengandung dan menyusukan anak
Anda boleh mengambil produk ini
jika anda hamil atau menyusu.
Seperti semua ubat, tempoh rawatan
harus dihadkan sebanyak mungkin.

Cara menggunakan RefluxD
Suspension
- Berapa banyak harus digunakan
Untuk pengambilan secara oral,
Dewasa dan kanak-kanak berumur 12
tahun ke atas : ambil 1~2 sachet
(10~20mL), 4 kali sehari (selepas
makan dan sebelum tidur).

RefluxD Suspension hanya boleh
diambil atas nasihat perubatan doktor
untuk kanak-kanak di bawah umur 12
tahun.

Jika mengambil dos kalsium karbonat
dengan banyak, ia boleh menyebabkan
Alkalosis, acid rebound,
Hypercalcaemia, Milk-alkali
Syndrome, and sembelit (ini berlaku
jika mengambil produk melebihi dos
yang disyorkan).

- Bila perlu digunakan
Guna seperti yang diarahkan oleh
doktor atau ahli farmasi anda.

- Berapa lama perlu digunakan
Teruskan mengambil RefluxD
Suspension selama yang disyorkan
oleh doktor anda.

- Jika menggunakan terlalu banyak
(terlebih dos)
Mengambil banyak dos dos kalsium
karbonat setiap hari untuk tempoh
yang berpanjangan boleh
menyebabkan tahap kalsium yang
tinggi dalam darah.
Hubungi doktor anda dengan segera
atau pergi ke Jabatan Kecemasan
hospital terdekat anda, jika anda fikir
anda atau orang lain mungkin telah
mengambil terlalu banyak ubat ini.
Lakukan ini walaupun tiada tanda-

tanda ketidakselesaan atau keracunan.
Anda mungkin memerlukan rawatan
perubatan segera.

Semasa menggunakan RefluxD
Suspension
- Perkara yang perlu dilakukan
Kekalkan kepada dos yang disyorkan.
Sila dapatkan nasihat doktor atau ahli
farmasi anda jika gejala berterusan
atau bertambah teruk.

Sekiranya berlaku dos berlebihan,
rawatan simptomatik harus diberikan.

- Perkara yang anda tidak boleh
lakukan
Jangan ambil produk ini dalam masa
dua jam selepas mengambil ubat lain,
kerana ia boleh mengganggu tindakan
beberapa ubat lain (terutamanya H2
antihistaminics, tetracyclines,
digoxine, fluoroquinolones, iron salts,
thyroid hormones, ketoconazole,
neuroleptics, thyroxine, penicilamine,
beta-blockers (atenolol, metoprolol,
propanolol), glucocorticoid,
chloroquine, dan diphosphonates.

Kesan-kesan sampingan
Sangat jarang (kurang daripada 1 dalam
10,000 pesakit yang dirawat) terdapat
kemungkinan tindak balas alahan
terhadap ramuan. Gejala ini mungkin
termasuk ruam kulit, gatal-gatal,
kesukaran bernafas, pening, atau
bengkak pada muka, bibir, lidah atau
tekak. Jika anda mengalami ini atau
sebarang kesan sampingan yang lain,
hentikan pengambilan produk dan
dapatkan nasihat doktor anda dengan
segera. Kesan sampingan lain yang
kekerapan tidak diketahui atau sangat
jarang mungkin termasuk sembelit,
kerengsaan, gerenyetan atau kekejangan
otot, senak perut dan tahap kalsium yang
tinggi dalam darah.

Anda boleh melaporkan sebarang kesan
sampingan atau kesan advers ubat
kepada Pusat Pemantauan Kesan Advers
Ubat Kebangsaan melalui laman web
npra.gov.my [Consumers Reporting Side
Effects to Medicines (ConSERF) or
Vaccines (AEFI)].
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Cara penyimpanan dan pelupusan
RefluxD Suspension
- Penyimpanan
 Jauhkan ubat ini dari pandangan
dan capaian kanak-kanak.

 Simpan di bawah suhu 30°C
(jangka hayat 24 bulan).

 Simpan dalam bungkusan asal.

- Pelupusan
Ubat tidak boleh dibuang melalui sisa
air atau sisa isi rumah. Tanya ahli
farmasi anda bagaimana untuk
melupuskan ubat yang tidak
diperlukan lagi. Langkah-langkah ini
akan membantu melindungi alam
sekitar.

Maklumat Produk
- Rupa dan warna produk
RefluxD Suspension adalah cecair
ampaian oral berwarna kuning cair
hingga krim dengan rasa pudina
dalam sachet.

- Bahan-bahan kandungan
- Bahan-bahan aktif:
Sodium Alginate
Sodium Bicarbonate
Calcium Carbonate

- Bahan-bahan tidak aktif:
Sodium Hydrate, Enzymatically
Modified Stevia, Steviol glucoside,
Carbomer 934P, Sodium
Hydroxide, Methylparaben,
Propylparaben, Citrus flavor 91069,
Peppermint Oil , Purified Water.

- Nombor MAL
MAL25046042X

Pengilang
GENUONE SCIENCES Inc.
245 Sandangil, Jeonui-myeon,
Sejong-si, Republic of Korea

Pemegang Pendaftaran Produk
AiPharma Healthcare Sdn. Bhd.
No. 83, Jalan I-Park 1/9,
Kawasan Perindustrian I-Park,
Bandar Indahpura, 81000 Kulai,
Johor, Malaysia.

Tarikh kemaskini RiMUP
07/07/2025

Nombor Siri
NPRA (R2) 25/032


