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Pemegang

Apakah  kegunaan  Strepsils
Honey & Lemon 8.75mg Lozenge
Untuk melegakan simptom sakit
tekak, termasuk tekak rengsa dan
tekak bengkak.

Bagaimana Strepsils Honey &
Lemon 8.75mg Lozenge berfungsi
Bahan aktif (yang membuatkan
Strepsils Max Pro Honey & Lemon
8.75mg lozenge bertindak) adalah
Flurbiprofen. la tergolong dalam
kumpulan ubat vyang dikenali
sebagai ubat anti radang tanpa
steroid (NSAIDs). NSAIDs
memberikan  kelegaan  dengan
menukar tindakbalas tubuh terhadap
kesakitan, bengkak dan suhu tinggi.

Sebelum menggunakan Strepsils
Honey & Lemon 8.75mg Lozenge
-Bila tidak boleh menggunakan

Jangan ambil Strepsils Max Pro
Honey & Lemon 8.75mg lozenge
jika anda:

- alah pada Flurbiprofen atau
sebarang bahan lain atau aspirin
atau ubat penahan sakit lain

- pernah (atau pernah dua kali atau
lebih  mengalami) ulser perut,
penembusan  (perforation) atau
pendarahan perut

- pernah mengalami asma yang
teruk, ruam kulit, hidung berair
yang gatal atau bengkak muka
selepas mengambil Flurbiprofen,
aspirin atau ubat yang serupa

- pernah mengalami pendarahan
atau penembusan gastrousus apabila
mengambil NSAIDs

- sedang mengambil penahan sakit
NSAIDs lain atau lebih daripada
75mg aspirin sehari

- mengalami masalah hati atau buah
pinggang yang teruk

- mengalami masalah jantung,
tekanan darah tinggi atau gangguan
pembekuan darah

- mengalami kesukaran bernafas

- mengandung di peringkat 3 bulan
terakhir

Mengandung dan menyusukan anak

Jangan mengambil ubat ini jika
anda berada dalam 3 bulan terakhir
kehamilan. Jika anda berada dalam
6 bulan pertama kehamilan atau
sedang menyusukan bayi, bercakap
dengan doktor atau ahli farmasi
anda sebelum mengambil ubat ini

- Sebelum menggunakan Strepsils
Honey & Lemon 8.75mg Lozenge
Berbincang dengan doktor atau ahli
farmasi anda sebelum mengambil
Strepsils Max Pro Madu & Lemon
8.75mg Lozenge jika anda:

- pernah atau mengalami asma yang
teruk atau mempunyai alahan

- mempunyai masalah jantung, buah
pinggang atau hati

- mengalami strok

- mempunyai sejarah penyakit usus
(seperti ulcerative colitis, Crohn’s
disease)

- adalah warga tua, kerana anda
lebih cenderung untuk mengalami
kesan sampingan yang disenaraikan
di dalam risalah ini

- adalah dalam 6 bulan pertama
kehamilan atau menyusukan bayi

-Jika mengambil ubat-ubat lain
Beritahu doktor atau ahli farmasi
jika anda sedang mengambil
sebarang ubat-ubatan lain.
Khususnya, beritahu mereka jika
anda mengambil:

- Aspirin dengan dos yang rendah
(sehingga 75mg setiap hari)

- Ubat untuk tekanan darah tinggi

atau kegagalan jantung
(antihypertensive, cardiac
glycosides)

- Ubat-ubatan untuk mencairkan
darah (anticoagulants, antiplatelet
agents)

- Ubat-ubatan untuk penyakit gout
(probenecid, sulfinpyrazone)

- Ubat-ubatan NSAIDs lain atau
corticosteroid (seperti  celecoxib,
ibuprofen, diclofenac sodium atau
prednisolone)

- Mifepristone  (ubat  yang
digunakan untuk menggugurkan
kandungan)

- Antibiotik quinolone (seperti
ciprofloxacin)

- Cyclosporine atau tacrolimus
(untuk menyekat sistem imun anda
buat sementara)

- Phenytoin  (untuk  merawat

epilepsi)
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- Methotrexate (untuk merawat
penyakit auto-imun atau kanser)

- Litium atau SSRIs (untuk
kemurungan)

- Oral antidiabetics (untuk merawat
kencing manis)

- Zidovudine (untuk merawat HIV)

Pengambilan Strepsils Max Pro
Honey & Lemon 8.75mg Lozenge
dengan makanan, minuman dan
alcohol

Alkohol perlu dielakkan semasa
rawatan dengan Strepsils Max Pro
Honey & Lemon 8.75mg Lozenge
kerana ia meningkatkan risiko
pendarahan di dalam perut atau
usus.

Setiap lozeng mengandungi
1,069mg Glukosa cecair dan
1,407mg Sukrosa Cecair/lozeng

Jika anda telah diberitahu oleh
doktor anda bahawa anda tidak
mempunyai  toleransi  terhadap
sesetengah gula, hubungi doktor
anda sebelum mengambil produk
perubatan ini.

Cara menggunakan  Strepsils
Max Pro Honey & Lemon 8.75mg
Lozenge

-Berapa banyak harus digunakan
Dewasa, golongan tua dan kanak-
kanak berumur 12 tahun keatas:
Sebiji lozeng dihisap dan dilarutkan
perlahan-lahan di dalam mulut
setiap 3-6 jam seperti yang
diperlukan. Maksimum 5 lozeng
dalam tempoh 24 jam.

Anda perlu mengambil  dos
terendah bagi masa sesingkat yang
perlu untuk melegakan simptom
anda.

Pesakit perlu berjumpa doktor jika
simptom berterusan atau menjadi
lebih teruk, atau jika produk
diperlukan untuk lebih daripada 3
hari.

Adalah disyorkan bahawa produk
ini boleh digunakan maksimum
untuk tiga hari.

Untuk mengelakkan kerengsaan,
gerakkan gula-gula ubat batuk itu
disekeliling mulut semasa
menghisap.

-Bila perlu digunakan
Ikut arahan doktor atau ahli farmasi
anda.

-Berapa lama perlu digunakan
Teruskan penggunaa ubat ini untuk
tempoh masa yang ditetapkan oleh
doktor anda.

-Jika terlupa menggunakan

Rujuk kepada doktor atau ahli
farmasi anda tentang apa yang perlu
dilakukan  jika anda terlupa
menggunakan ubat ini.

Ambil dos yang terlepas sebaik
sahaja anda teringat. Sekiranya
sudah hampir masa untuk dos
seterusnya, abaikan dos terlepas dan
tunggu untuk mengambil dos
seterusnya pada masa biasa. Jangan
ambil  dos  berganda  untuk
menggantikan dos yang tertinggal.
-Jika mengambil berlebihan
(terlebih dos)

Jika anda mengambil Strepsils Max
Pro Madu & Lemon 8.75mg
Lozenges lebih  dari  yang
sepatutnya, anda mungkin berasa
mengantuk atau loya. Anda perlu
mendapatkan  nasihat  perubatan

dengan segera sekiranya berlebihan,
walaupun anda berasa sihat.

Semasa menggunakan Strepsils
Honey & Lemon 8.75mg Lozenge
-Perkara yang perlu dilakukan
Ambil ubat anda mengikut arahan
doktor.

Maklumkan kepada semua doktor,
doktor gigi dan ahli farmasi yang
merawat anda bahawa anda
mengambil ~ Strepsils Honey &
Lemon 8.75mg Lozenge

-Perkara _yang  tidak  boleh
dilakukan

Jangan berhenti menggunakan ubat
ini kecuali diarahkan oleh doktor
anda.

Jangan mula mengambil sebarang
ubat baru tanpa berbincang dengan
doktor atau ahli farmasi anda.

Jangan berkongsi Strepsils Honey
& Lemon 8.75mg Lozenge dengan
sesiapa, walaupun mereka
mempunyai simptom atau penyakit
yang sama.

-Perkara _yang  perlu  diberi
perhatian
Memandu dan
jentera

menggunakan

Ubat ini mungkin mengganggu
keupayaan anda untuk memandu
atau mengendalikan jentera, Jika
ubat ini menyebabkan anda terasa
loya, pening, letih, atau sakit kepala,
jangan memandu atau
mengendalikan jentera dan hubungi
doktor anda dengan segera.

Kesan-kesan sampingan
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BERHENTI MENGAMBIL ubat
dan dapatkan bantuan perubatan
dengan serta-merta jika anda
mengalami:
- Tanda-tanda reaksi alahan yang
teruk seperti:
« ruam kulit yang teruk
+ kulit mengelupas, berkuping
atau melepuh
+ bengkak muka, tekak atau lidah
« pernafasan  berdehit, sesak
nafas, sakit dada yang tidak
boleh dijelaskan

Beritahu doctor atau ahli farmasi
anda jika anda mengalami:

Biasa:

- Pening, sakit kepala

- Kerengsaan tekak

- Ulser mulut atau sakit di mulut

- Sakit tekak

- Loya dan cirit-birit

- Gatal-gatal pada kulit

Luar biasa:

- mengantuk

- Melepuh dalam mulut atau tekak,
kebas di tekak

- Kembung perut, sakit perut, angin,
sembelit, masalah  pencernaan,
muntah

- mulut kering

- Pedih dalam mulut

- Ruam kulit, kulit gatal

- Demam, sakit

- Rasa mengantuk atau kesukaran
untuk tidur

- Asma yan teruk, berdehit, sesak
nafas

Jarang:
- Tindak balas anaphylactic

Jika mana-mana kesan sampingan
menjadi semakin serius, atau jika
anda mendapati apa-apa kesan
sampingan yang tidak disenaraikan

di dalam risalah ini, sila beritahu
doktor atau ahli farmasi.

Anda boleh melaporkan sebarang
kesan sampingan atau kesan advers
ubat kepada Pusat Pemantauan
Kesan Advers Ubat Kebangsaan
melalui nombor telefon: 03-
78835490, atau laman web
www.npra.gov.my (Consumers ->
Reporting ->Reporting Side Effects
to Medicines (ConSERF) or
Vaccines (AEFI)).

Cara penyimpanan dan
pelupusan Strepsils Honey &
Lemon 8.75mg Lozenge

- Penyimpanan

Jauhkan dari jangkauan dan
penglihatan kanak-kanak.

Simpan pada suhu di bawah 30°C.

- Pelupusan
Ubat-ubatan tidak harus dilupuskan

melalui air buangan atau sisa isi
rumah. Sila rujuk kepada ahli
farmasi anda mengenai cara yang
betul untuk melupuskan ubat yang
tidak diperlukan lagi. Langkah-
langkah ini dapat membantu
melindungi alam sekitar.

Maklumat lanjut

- Rupa dan warna produk
Berbentuk bulat, berwarna kuning
pucat keperangan dengan ikon
timbul pada kedua-dua belah lozeng
tersebut.

- Bahan-bahan kandungan

- Bahan aktif
la  mengandungi bahan aktif
Flubiprofen 8.75mg.

- Babhan tidak aktif
la mengandungi Macrogol 300,
Potassium hydroxide, Lemon

Flavour, Menthol, Liquid glucose,
Refined Sugar, Honey.

- Nombor MAL
MAL18016023ASZ

Pengilang

Reckitt ~ Benckiser  Healthcare
Manufacturing (Thailand) Limited,
65 Moo 12, Lardkrabang- Bangplee
Road, Bangplee, Samutprakarn
10540, Thailand

Pemegang Pendaftaran Produk
RB (Health) Malaysia Sdn Bhd
(1297081-V)

Level 17, Menara One Sentrum,
No. 201, Jalan Tun Sambanthan,
50470 Kuala Lumpur, Malaysia.
Careline number: 1800-888-889
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