
Risalah Maklumat Ubat untuk Pengguna (RiMUP) 
 

 

 
 

Gaviscon Infant Powder for Oral Suspension 
Sodium Alginate 225mg and Magnesium alginate 87.5mg 
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Apakah kegunaan Gaviscon Infant 
Powder for Oral Suspension  
Gaviscon Infant Powder for Oral 
Suspension menghalang refluks dengan 
menstabilkan kandungan perut, jadi 
mengurangkan kejadian refluks dan 
membawa suapan (posseting) pada bayi 
dan kanak-kanak kecil berumur 1 hingga 
24 bulan. 
 
Bagaimana Gaviscon Infant Powder for 
Oral Suspension berfungsi 
Gaviscon Infant Powder for Oral 
Suspension mengandungi bahan aktif 
sodium alginate dan magnesium alginate 
yang tergolong dalam kumpulan ubat 
yang dipanggil “reflux suppressants”. 
 
Refluks ialah proses di mana kandungan 
perut mengalir semula ke atas tiub yang 
membawa dari mulut ke perut (dikenali 
sebagai kerongkong atau esofagus). Ini 
boleh menyebabkan bayi menjadi sakit, 
meludah lebih daripada biasa dan menjadi 
tertekan.  
 
Gaviscon Infant Powder for Oral 
Suspension menghalang refluks dengan 
menstabilkan kandungan perut, jadi 
mengurangkan kejadian refluks dan 
membawa suapan (posseting) pada bayi 
dan kanak-kanak kecil berumur 1 hingga 
24 bulan. 

 

 
Sebelum menggunakan Gaviscon 
Infant Powder for Oral Suspension 
 
Jangan gunakan Gaviscon Infant Powder 
for Oral Suspension 
• Kecuali atas cadangan doktor atau 
profesional penjagaan kesihatan lain 
• Jika anak anda alah kepada mana-mana 
ramuan Gaviscon Infant Powder for Oral 
Suspension 
• Jika anak anda sedang sakit, mengalami 
demam atau cirit-birit 
• Jika anda telah diberitahu atau disyaki 
anak anda mengalami kerosakan pada 
buah pinggang mereka atau mereka telah 
diberi diet rendah garam 
• Jika anda telah diberitahu bahawa anak 
anda mengalami penyumbatan dalam 
usus mereka (sekatan usus) 
 
Amaran dan langkah berjaga-jaga 
Beruding dengan doktor atau ahli 
farmasi anda sebelum menggunakan 
Gaviscon Infant Powder for Oral 
Suspension jika bayi anda pramatang 
atau di bawah satu bulan. 
 
Terdapat laporan yang sangat jarang 
berlaku tentang perubahan konsistensi 
najis (cth. sembelit dan cirit-birit) 
berhubung penggunaan produk ini. Jika 
anda bimbang atau anda perasan 
perubahan ketara atau berterusan dalam 
tabiat buang air besar, dapatkan nasihat 
profesional penjagaan kesihatan dengan 
segera. 
 
Jika simptom anak anda berterusan 
selepas 7 hari dapatkan nasihat doktor 
anda. 
 
Ubat-ubatan lain Gaviscon Infant 
Powder for Oral Suspension 
Beritahu doktor atau ahli farmasi anda 
jika anak anda mengambil, baru-baru ini 
mengambil atau mungkin mengambil 
sebarang ubat lain, termasuk ubat yang 
diperoleh tanpa preskripsi. 
 
Gaviscon Infant Powder for Oral 
Suspension dengan makanan dan 
minuman 
Jangan gunakan Gaviscon Infant Powder 
for Oral Suspension dengan agen 
pemekat makanan lain atau persediaan 
susu bayi yang mengandungi agen 
pemekat. 
 

 
Jika anda tidak pasti, anda harus bertanya 
kepada doktor atau ahli farmasi anda 
sebelum memberikan Gaviscon Infant 
Powder for Oral Suspension kepada anak 
anda.  
 
Gaviscon Infant Powder for Oral 
Suspension mengandungi natrium.  
Ubat ini mengandungi 23.9 mg natrium 
(komponen utama masakan/garam meja) 
dalam setiap sachet. Ini bersamaan dengan 
1% daripada pengambilan natrium harian 
maksimum yang disyorkan untuk orang 
dewasa. 
 
Cara menggunakan Gaviscon Infant 
Powder for Oral Suspension 
 
Sentiasa gunakan Gaviscon Infant Powder 
for Oral Suspension sepertimana yang 
diterangkan dalam risalah ini atau seperti 
yang diberitahu oleh doktor atau ahli 
farmasi anda. Semak dengan doktor atau 
ahli farmasi anda jika anda tidak pasti. 
 
Untuk bayi berumur 1 hingga 24 bulan. 
Gaviscon Infant Powder for Oral 
Suspension tidak boleh digunakan pada 
bayi pramatang atau mereka yang berumur 
di bawah 1 bulan melainkan dinasihatkan 
oleh doktor anda.  
 
Tidak sesuai untuk kanak-kanak melebihi 
24 bulan (2 tahun), dewasa atau warga 
emas. 
Untuk bayi 1-12 bulan: Sila dapatkan 
nasihat perubatan sebelum mengambil 
produk. 
 
Dos dan arahan bancuhan bergantung pada 
berat anak anda dan kaedah penyusuan 
yang anda gunakan: 
Bayi di bawah 4.5 kg (10 lb) – satu sachet 
harus digunakan 
Bayi melebihi 4.5 kg (10 lb) – dua sachet 
hendaklah digunakan 
 
Buka uncang dan campurkan 
kandungannya serta-merta sebelum 
digunakan seperti yang diarahkan di 
bawah: 
 
Bayi yang diberi susu botol: 
• Campurkan setiap sachet ke dalam 115 
ml (4 oz cecair) suapan susu di dalam botol 
• Goncang dengan baik 
• Makan seperti biasa 
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Bayi yang diberi susu ibu dan bayi lain 
dari 1 bulan sehingga 24 bulan (2 tahun): 
 
• Campurkan setiap sachet dengan 5 ml (1 
sudu teh) air masak yang telah disejukkan 
sehingga terbentuk pes yang licin 
• Tambah lagi 10 ml (2 sudu teh) air 
masak yang telah disejukkan dan gaul 
• Bagi bayi yang diberi susu ibu, berikan 
Gaviscon Infant Powder for Oral 
Suspension di pertengahan  setiap suapan 
atau hidangan menggunakan sudu atau 
botol susu 
• Untuk semua bayi lain berikan Gaviscon 
Infant Powder for Oral Suspension pada 
akhir setiap hidangan menggunakan sudu 
atau botol penyusuan 
 
Jangan berikan lebih daripada enam kali 
(maksimum 6 atau 12 sachet bergantung 
kepada berat anak anda) dalam masa 24 
jam. 
 

Semasa menggunakan Gaviscon Infant 
Powder for Oral Suspension 

 
Jika keadaan anak anda berterusan atau 
menjadi lebih teruk, minta nasihat doktor 
atau profesional penjagaan kesihatan 
anda yang lain dengan segera. 
 
Anda tidak boleh menggunakan 
Gaviscon Infant Powder for Oral 
Suspension selama lebih daripada tujuh 
hari tanpa berunding dengan doktor anda 
atau profesional penjagaan kesihatan 
yang lain. 
 
Jika anak anda mengambil lebih banyak 
Gaviscon Infant Powder for Oral 
Suspension daripada yang sepatutnya: 
 
Jika anak anda mengambil terlalu banyak 
Gaviscon Infant Powder for Oral 
Suspension, mereka mungkin mengalami 
halangan usus, sakit, hilang selera 
makan, menjadi cepat marah atau letih 
dan lemah. 
 
Jika anda secara tidak sengaja 
memberikan Gaviscon Infant Powder for 
Oral Suspension terlalu banyak, minta 
nasihat doktor anda atau profesional 
penjagaan kesihatan lain dengan segera. 
 
Jika anda terlupa memberikan Gaviscon 
Infant Powder for Oral Suspension: 
Jika dos terlepas jangan dua kali ganda 
dos dengan suapan seterusnya. Teruskan 
sahaja dengan dos yang disyorkan. 
 
 
 

 
Jika anda mempunyai sebarang soalan 
lanjut tentang penggunaan produk ini, 
tanya doktor atau ahli farmasi anda. 

 
Kesan-kesan sampingan 
 
Seperti semua ubat, Gaviscon Infant 
Powder for Oral Suspension boleh 
menyebabkan kesan sampingan, 
walaupun tidak semua orang 
mendapatnya. 
 
Sangat jarang (kurang daripada 1 dalam 
10,000 pesakit) pesakit mungkin 
mengalami sembelit dan cirit-birit. 
Kesan sampingan yang kekerapannya 
tidak dapat dianggarkan daripada data 
yang tersedia termasuk ruam, kembung 
perut, ketidakselesaan perut (gastrik) 
dan halangan usus. 
 
Jika kanak-kanak mempunyai sebarang 
kesan sampingan, hentikan pemberian 
Gaviscon Infant Powder for Oral 
Suspension dan beritahu doktor anda 
atau profesional penjagaan kesihatan 
yang lain. 

 
Anda boleh melaporkan sebarang kesan 
sampingan atau kesan advers ubat 
kepada Pusat Pemantauan Kesan Advers 
Ubat Kebangsaan melalui laman web 
npra.gov.my. [Consumers  Reporting 
Side Effects to Medicines (ConSERF) or 
Vaccines (AEFI)]. 
 
Cara penyimpanan dan pelupusan 
Gaviscon Infant Powder for Oral 
Suspension 

 
Jauhkan ubat ini daripada kanak-kanak. 
 
Jangan gunakan ubat ini selepas tarikh 
luput yang dinyatakan pada karton 
selepas EXP(bulan/tahun). 
 
Jangan simpan melebihi 30°C. 
 
Jangan gunakan jika sachet rosak atau 
meterai keselamatan rosak. 
 
Ubat tidak boleh dibuang melalui air 
sisa atau sisa isi rumah. Tanya ahli 
farmasi anda bagaimana untuk 
melupuskan ubat yang tidak diperlukan 
lagi. Langkah-langkah ini akan 
membantu melindungi alam sekitar. 
 
 
 
 
 
 

 
 
Maklumat lanjut 
 
Kandungan Gaviscon Infant Powder 
for Oral Suspension: 
Bahan aktif dalam setiap paket 
Gaviscon Infant Powder for Oral 
Suspension ialah 225 mg natrium 
alginat dan 87.5 mg magnesium 
alginat. Bahan-bahan lain ialah manitol 
(E421) dan silika koloid. 
 
Apakah rupa Gaviscon Infant 
Powder for Oral Suspension dan 
kandungan peknya:  
Gaviscon Infant Powder for Oral 
Suspension  ialah serbuk untuk 
suspensi oral. 
 
Setiap karton mengandungi 30 sachet 
serbuk yang digabungkan secara 
berpasangan. 
 
MAL number: 
MALXXXXXXXX 
 
Pengilang  
Reckitt  Benckiser  Healthcare  (UK) 
Limited, Hull HU8 7DS, UK 
 
 
 
Pemegang Pendaftaran Produk  
RB (Health) Malaysia Sdn Bhd Level 
17, Menara One Sentrum. No. 201, 
Jalan Tun Sambathan, 50470 Kuala 
Lumpur, Malaysia 
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