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Apakah kegunaan Gel Rozex 

Gel Rozex digunakan secara 
topikal untuk merawat jerawat, 
pustules (bintik-bintik) dan 
kemerahan akibat dari rosacea. 

Bagaimana Gel Rozex berfungsi  
 
Gel Rozex mengandungi bahan 
aktif metronidazole yang bertindak 
terhadap mikroorganisma 
berbahaya untuk mengawal 
jangkitan dan keradangan pada 
kulit akibat dari rosacea. 

 
Sebelum anda menggunakan 
Gel Rozex 

 
- Apabila tidak boleh 

menggunakannya 
 

Gel Rozex tidak boleh digunakan 
oleh individu yang mempunyai 
sejarah hipersensitiviti kepada 
metronidazole, parabens, atau 
bahan lain dalam formulasi. 

 
- Sebelum mula menggunakannya  
 
Gel Rozex dilaporkan boleh 
menyebabkan mata berair. Oleh 
itu, bersentuhan kepada mata harus 
dielakkan. Jika iritasi berlaku, anda 
diarahkan untuk menggunakan 
kurang kerap, berhenti penggunaan 
sementara atau berhenti sehingga 

arahan lanjut daripada doktor. 
 

- Pengambilan dengan ubat lain 

Gel Rozex dijangka mempunyai 
minimum interaksi dengan ubat 
ubatan lain. Individu yang menerima 
rawatan anticoagulant perlu 
memaklumkan doktor mereka 
kerana penyerapan metronidazole 
ke dalam aliran darah boleh 
meningkatkan kesan anticoagulant 
(cair darah) ubat-ubatan tersebut. 

 
Cara menggunakan Gel Rozex 

 
- Berapa banyak harus digunakan 

Sapu Gel Rozex dua kali sehari, 
pagi dan petang, ke seluruh 
bahagian berkenaan selepas 
membersih muka. 

 
- Bila perlu digunakan 

Sapu dua kali sehari, pagi dan 
petang. Kosmetik boleh digunakan 
selepas disapu Gel Rozex. 

 
Berapa lama perlu digunakan 

 
Penambahbaikan kulit boleh dilihat 
dalam masa tiga minggu. Doktor 
anda akan memutuskan berapa 
lama anda perlu menggunakan Gel 
Rozex untuk memastikan Rosacea 
anda di bawah kawalan. 

 
Jika anda terlupa untuk 
menggunakannya 
 
Walaupun gel ini berfungsi terbaik 
jika anda menggunakannya dengan 
kerap seperti yang diarahkan, 
jangan bimbang jika anda terlupa 
untuk menggunakan gel anda pada 
masa yang ditetapkan. 
 
Apabila anda ingat, mula 
menggunakannya lagi dengan cara 
yang sama. 

 
Jika anda menggunakan terlalu 
banyak (berlebihan) 
 

Produk ini hanya boleh digunakan 
pada kulit sahaja. Jangan ditelan. 
Jika anda tidak sengaja berbuat 
demikian, dapatkan nasihat 
perubatan. 
 
Semasa anda menggunakannya 

 
- Perkara yang anda perlu lakukan 
Kawasan yang hendak dirawat 
hendaklah dibersihkan dan 
dikeringkan sebelum sapu Gel 
Rozex. Sentiasa menggunakan ubat 
ini seperti yang diarahkan oleh 
doktor anda. Sila tanya doktor atau 
ahli farmasi anda jika anda tidak 
pasti 

 
-Perkara yang anda tidak boleh 
lakukan 
 
Jangan mengambil Gel Rozex jika 
anda alah kepada metronidazole 
atau mana-mana bahan lain ubat 
ini 

 
Reaksi alahan boleh termasuk ruam 
atau gatal 

 
- Perkara yang perlu diberi 

perhatian 
 

• Jika anda mempunyai gejala 
darah abnormal, anda tidak 
digalakkan menggunakan Gel 
Rozex kecuali anda ada kebenaran 
doktor. 
 
• Produk ini tidak boleh digunakan 
kepada kanak-kanak. 
 
• Menggunakan Gel Rozex 
boleh berinteraksi dengan ubat 
yang cair darah (anticoagulants) 
seperti warfarin dan dicoumarin. 
Hubungi doktor anda untuk 
mendapatkan nasihat jika anda 
mengambil ubat cair darah, atau 
jika anda mengalami apa-apa 
gejala darah tidak normal. 
 
• Jika anda hamil atau menyusukan 
bayi, anda tidak digalakkan untuk 
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menggunakan produk ini, 
melainkan doktor anda 
menganggap ia penting. 

• Jika anda hamil atau 
menyusukan bayi, fikir anda 
hamil atau sedang merancang 
hamil, sila tanya doktor atau ahli 
farmasi sebelum menggunakan 
ubat ini. 

Kesan sampingan 

Seperti semua ubat-ubatan, ubat 
ini boleh menyebabkan kesan 
sampingan, walaupun tidak semua 
orang akan mengalaminya. 

Kesan sampingan yang 
dilaporkan ialah iritasi kulit, kulit 
kelihatan kering, merah dan 
berasa sensasi panas, serta mata 
berair. 

Jika iritasi kulit berlaku, anda 
boleh menggunakan gel kurang 
kerap atau berhenti 
menggunakannya sementara 
sehingga iritasi kulit reda. 
Dapatkan nasihat daripada doktor 
atau ahli farmasi anda jika perlu. 

Anda boleh melaporkan sebarang 
kesan sampingan atau kesan advers 
ubat kepada Pusat Pemantauan 
Kesan Advers Ubat Kebangsaan 
melalui laman sesawang  
npra.moh.gov.my [Public  
Reporting Side Effects to 
Medicines (ConSERF) or Vaccines 
(AEFI)]. 

Cara penyimpanan dan 
pelupusan Gel Rozex 

- Menyimpan

• Jauhi ubat ini daripada kanak-
kanak.

• Jangan gunakan ubat ini selepas
tarikh luput yang dicetak kepada
tiub dan kotak. Tarikh luput
merujuk pada hari terakhir bulan

itu. 

• Jangan simpan ubat di atas suhu
25º C. Jangan beku ubat.

- Pelupusan

Jangan buang ubat dalam tandas 
atau tong sampah. Tanya ahli 
farmasi anda cara perlupusan ubat 
ini. Langkah ini dapat melindungi 
alam sekitar. 

Maklumat lanjut 

- Rupa dan warna produk

• Gel Rozex adalah gel warna
jernih ke pucat kuning yang
boleh bertukar kepada warna
pucat coklat dari semasa ke
semasa.

• Ia boleh didapati dalam bentuk
5g, 15g, atau 30g tiub, hanya
melalui preskripsi daripada
doktor anda. Tidak semua saiz
pek akan dipasarkan

- Bahan

- Bahan aktif
Bahan aktif adalah metronidazole.
Setiap gram Gel Rozex
mengandungi 7.5 mg
metronidazole

- Bahan tidak aktif:
Ramuan lain ialah carbomer 940, 
disodium edetate, methyl 
parahydroxybenzoate, propyl 
parahydroxybenzoate, propylene 
glycol, sodium hydroxide (untuk 
penyelarasan pH) dan air tapis. 

- Nombor MAL:

MAL19992052ARZ 

Pengeluar 

Laboratoires Galderma, 
Z.I. Montdesir
74540, Alby-Sur-Cheran, France

Pemegang pendaftaran produk: 

Galderma Malaysia Sdn BhdUnit 
904, Level 9, Uptown One, Jalan 
SS21/58, Damansara Utama, 47400 
Petaling Jaya, Selangor.

Tarikh kemaskini RiMUP: 

10/04/2025

Nombor siri: 

NPRA(R4/1)290120/00018    
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