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Apakah kegunaan DURO-TUSS®
AX CHESTY Cough Liquid

DURO-TUSS® AX CHESTY
Cough Liquid yang digunakan untuk
menipiskan mucus (kahak) yang
hadir dalam penyakit bronkial dan
paru-paru yang akut dan kronik, di
mana kahak yang tebal dan degil
menimbulkan masalah.

Bagaimana DURO-TUSS® AX
CHESTY Cough Liquid berfungsi

DURO-TUSS® AX CHESTY
Cough Ligquid mengandungi
ambroxol hydrochloride yang
menghilangkan rembesan atau
mukus di dalam saluran pernafasan

dengan mengurangkan kelikatannya.

Sebelum menggunakan DURO-
TUSS® AXCHESTY Cough Liquid

-Bila tidak boleh menggunakan
Jangan mengambil DURO-TUSS®
AX CHESTY Cough Liquid jika
terdapat alahan kepada ambroxol
hydrochloride atau bahan tidak aktif
yang terkandung dalam DURO-
TUSS® AX CHESTY

Cough Liquid.

Mengandung dan menyusukan anak

Penggunaan DURO-TUSS® AX
CHESTY Cough Liquid pada
trimester pertama adalah tidak
digalakkan. Minta nasihat doktor
anda sekiranya anda hamil, atau
mungkin akan hamil semasa jangka
rawatan anda.

Ibu yang sedang menyusukan
bayi tidak digalakkan untuk
mengambil DURO-TUSS® AX
CHESTY Cough Liquid.

Sebelum mula menggunakan

Sebelum mengambil DURO-TUSS®
AX CHESTY Cough Liquid, anda
mesti memberitahu doktor atau ahli
farmasi anda sekiranya anda
mempunyai, atau telah mengalami
masalah buah pinggang atau hati.

-Jika mengambil ubat-ubat lain

Beritahu ahli farmasi atau doktor
anda jika anda mengambil apa-apa
ubat- ubatan lain, termasuk apa-apa
yang anda dapat tanpa preskripsi
atau yang herba dari farmasi anda,
pasar raya atau kedai makanan
kesihatan.

Ahli farmasi atau doktor anda
mempunyai maklumat ubat-ubatan
yang memerlukan perhatian atau
dielakkan semasa menggunakan ubat
ini.

Cara menggunakan DURO-
TUSS® AX CHESTY Cough
Liquid

-Berapa banyak harus digunakan

Selalu mengambil ubat ini
mengikut arahan seperti mana yang
tercatat atas risalah ini, atau seperti
mana yang diarahkan doktor atau
ahli farmasi anda. Tanya doktor
atau ahli farmasi anda sekiranya
anda kurang pasti.

Kanak-kanak berumur 1 — 2 tahun:
2.5ml larutan ubat harus diambil 2
kali sehari.

Kanak-kanak berumur 2 — 5 tahun:
2.5ml larutan ubat harus diambil 3
kali sehari.

Kanak-kanak berumur 6 — 12
tahun: 5ml larutan ubat harus
diambil 2 ke 3 kali sehari.

Orang dewasa dan remaja
berumur 12 tahun ke atas:

10ml larutan ubat harus diambil 2
kali sehari.

Dos ini adalah untuk 14 hari
pertama; dos boleh dikurangkan
separuh selepas 14 hari.

-Bila perlu digunakan

Ambil seperti mana yang
diarahkan oleh doktor atau ahli
farmasi anda.

-Berapa lama perlu digunakan

Gunakan ubat ini selagi doktor
memberitahu anda.

Jika batuk berterusan, sila berjumpa
doktor atau ahli farmasi anda

-Jika terlupa menggunakan

Rujuk kepada doktor atau ahli
farmasi anda tentang apa yang
perlu dilakukan jika anda terlupa
menggunakan ubat ini. Ambil dos
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yang terlepas sebaik sahaja anda
teringat. Sekiranya sudah hamper
masa untuk dos seterusnya, abaikan
dos terlepas dan tunggu untuk
mengambil dos seterusnya pada
masa biasa. Jangan ambil dos
berganda untuk menggantikan dos
yang tertinggal.

-Jika mengguna berlebihan

(terlebih dos)

Hubungi doktor anda dengan
segera atau pergi ke Jabatan
Kecemasan hospital terdekat, jika
terambil dos berlebihan. Ini perlu
dilakukan walaupun tiada sebarang
kesan keracunan atau rasa tidak
selesa. Anda mungkin memerlukan
perhatian perubatan segera.

Semasa menggunakan DURO-
TUSS® AXCHESTY Cough
Liquid

-Perkara yang perlu dilakukan

Ambil ubat anda mengikut arahan
doktor.

Maklumkan kepada semua doktor,
doctor gigi dan ahli farmasi yang
merawat anda bahawa anda sedang
menggunakan DURO-TUSS® AX
CHESTY Cough Liquid.

Beritahu doktor anda dengan segera
jika anda menjadi hamil semasa
menggunakan ubat ini.

-Perkara yang tidak boleh dilakukan

Jangan berhenti menggunakan ubat
ini kecuali diarahkan oleh doktor
anda.

Jangan mula mengambil sebarang
ubat baru tanpa berbincang dengan
doctor atau ahli farmasi anda.

Jangan berkongsi DURO-TUSS®
AX CHESTY Cough Liquid
dengan sesiapa, walaupun mereka
mempunyai simptom atau penyakit
yang sama.

-Perkara yang perlu diberi
perhatian

Memandu kereta dan pengedalian
mesin
Tiada bukti yang menunjukkan

DURO-TUSS® AX CHESTY
Cough Liquid mempunyai kesan ke
atas keupayaan memandu kereta
dan pengendalian mesin.

Kesan-kesan sampingan

Seperti semua ubat, ubat ini boleh
menyebabkan kesan sampingan,
walaupun tidak semua orang
mendapatnya.

DURO-TUSS® AX CHESTY
Cough Liquid boleh menyebabkan
alahan yang teruk dan tindak balas
kulit yang serius. Berhenti
menggunakan DURO-TUSS® AX
CHESTY Cough Liquid dan
dapatkan bantuan perubatan dengan
segera jika anda mengalami mana-
mana simptom berikut:

1) alahan teruk: kesukaran
bernafas, pening, bengkak kulit
atau ruam

2) tindak balas kulit yang teruk;
kemerahan kulit, lepuh, ruam,
demam, sakit tekak atau
kerengsaan mata

Beritahu doktor atau ahli farmasi
anda secepat mungkin jika anda
mengalami sebarang kesan
sampingan semasa atau selepas
mengambil DURO-TUSS® AX
CHESTY Cough Liquid, agar gejala
tersebut mendapat rawatan yang
wajar. Selain itu, kesan yang tidak

dijangka, yang tidak disenaraikan di
atas juga boleh berlaku pada mana-
mana ubat yang lain. Anda harus
memberitahu doktor atau ahli
farmasi anda sekiranya anda
memerhatikan kesan yang luar biasa
semasa atau selepas pengambilan
DURO-TUSS® AX CHESTY
Cough Liquid.

Anda boleh melaporkan sebarang
kesan sampingan atau kesan advers
ubat kepada Pusat Pemantauan
Kesan Advers Ubat Kebangsaan
melalui laman web npra.gov.my
[Consumers -> Reporting Side
Effects to Medicines (ConSERF) or
Vaccines (AEFI)]

Cara penyimpanan dan
pelupusan DURO-TUSS® AX
CHESTY Cough Liquid

-Penyimpanan

DURO-TUSS® AX CHESTY
Cough Liquid harus disimpan di
tempat yang kering dan suhunya
kekal di bawah 30°C.

Jauhi daripada kanak-kanak.

-Pelupusan

Jangan buang sebarang ubat melalui
sistem air kumbahan atau sisa
buangan isi rumah. Tanya ahli
farmasi anda bagaimana cara untuk
melupuskan ubat-ubatan yang tidak
diperlukan lagi. Langkah-langkah
ini membantu melindungi alam
sekitar.

Maklumat lanjut

-Rupa dan warna produk

Sirap berwarna kuning jernih hingga
tidak berwarna dengan rasa
butterscotch oren
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-Bahan-bahan kandungan

-Bahan aktif
Setiap 5ml larutan ubat
mengandungi 30mg ambroxol
hydrochloride.

-Bahan tidak aktif
L-Menthol, Polyoxyl 40
hydrogenated castor oil,
glycerin,
Hydroxyethylcellulose,
Propylene Glycol,
Methylparaben, Propylparaben,
Saccharin Sodium, Sucrose,
Sorbitol solution 70% (non
crystallising), perisa oren,
perisaVanilla Butterscotch, air.

-Nombor MAL
MAL24076029X
Pengilang

Interphil Laboratories, Inc
Canlubang Industrial Estate, Bo.
Pittland Cabuyao, Laguna 4025,
Philippines

Pemegang Pendaftaran Produk

iNova Pharmaceuticals (Singapore)
Pte Ltd (Incorporated in Singapore)
Malaysia Branch

5F-2, 5" Floor,

Tower 2,

@ PFCC,

Jalan Puteri 1/2 , Bandar Puteri,
47100 Puchong,

Selangor, Malaysia

Tarikh kemaskini RiMUP
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